
शादी समारोह से िकदी-जेवर
समेत 3.50 लाख की चोरी
रायपरु। पुरानी बस््ी िाने मे ्एक
वय्सक्त ने अज््ात चोर के थखलाफ
शादी समारोह मे ्नकदी 50 हजार
रप्ए सथहत साढ्े तीन लाख रप्ए
के सोने-चांदी के जेवर चोरी करने
की थरपोट्व दज्व कराई है। पुथलस के
मुताथबक टाटीबंि थनवासी ईश््री
प््साद हथरत ने चोरी की थशकायत
दज्व कराई है। ईश््री ने पुथलस को
बताया थक 30 अप््ैल को उनकी
पतन्ी के भतीजे की शादी िी।
बारात शांथत चौक होते हुए सोनकर
बाडा् जा रही िी। इसी दौरान दूलह्े
के पास बगघ्ी मे ्रखी नकदी रकम
तिा जेवर पर अज््ात चोर ने हाि
साफ कर थदया। 
22 नकलो गांजा जबत़, दो
अंतरा़ाजय़ीय तसक़र नगरफत़ार 
रायपरु। थटकरापारा पुथलस ने
मुखथबर की सूचना पर दो
अंतरा्वजय्ीय तथक्रो ्को चार लाख
रप्ए से जय्ादा कीमत का 22

थकलो गांजा
के जबत् कर
थगरफत्ार
थकया है।
पुथलस के
मुताथबक
गांजा तथक्री

करने के आरोप मे ्महाराष््््,
अमरावती थनवासी सतीश दौलत
राव नांदुरकर, पंकज सुरेश राव
राजनकर को थगरफत्ार थकया गया
है। दोनो ्तथक्र गांजा को ओथडशा
मुनीगुडा् से तथक्री कर अमरावती
ले जाने की थफराक मे ्इंटरथट्ेट
बस टथम्वनल मे ्बस आने का
इंतजार कर रहे िे। 
दोपनहया वाहि चोर
नगरफत़ार, बुलेट बरामद 
रायपरु। खमतराई पुथलस ने एक
दोपथहया वाहन चोर को थगरफत्ार
कर उसके कबज्े से एक चोरी की
बुलेट जबत् की है। पुथलस के
मुताथबक दोपथहया चोरी करने के

आरोप मे्
पंडरी थनवासी
अथ््शन भाटी
को थगरफत्ार
थकया है।
पुथलस के
अनुसार

मनीष साहू ने चोरी की थशकायत
दज्व कराई है। मनीष ने पुथलस को
बताया थक 23 अप््ैल को वह
अपने घर के बाहर बुलेट को 
लॉक कर खडी् की िी, दूसरे थदन
सुबह घर के बाहर बुलेट नही्
थमलने पर मनीष ने िाने मे ्चोरी
की थशकायत दज्व कराई। 
उधार लेि-देि के 
नववाद पर मारपीट 
रायपरु। आमानाका िाने मे ्एक
युवक ने दो अनय् के थखलाफ
लेन-देन के थववाद पर मारपीट
करने की थरपोट्व दज्व कराई है।
पुथलस के मुताथबक हीरापुर
थनवासी थनशांत कुमार पाणड्ेय ने
प््वीण थसंह तिा उसके एक 
अनय् सािी के थखलाफ मारपीट
करने की थशकायत दज्व कराई है।
थनशांत ने पुथलस को बताया थक
लेन-देन के थववाद मे ्आमानका
सथ्ित छुईया तालाब के पास प््वीण
ने उसका रास््ा रोक मारपीट 
की तिा गाडी् की चाबी से उसके
चेहरे को चोट पहुंचाई।

खबर संक़़ेप
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शहर की बडी् आबादी के थलए चौडी्
सडक्े ् और ओवरथ््िज बनवाने

के बाद भी ट्ै्थफक जाम से
मुसक्त नही ्थमल पाई है। अभी

भी रोज तेलीबांिा थतराहा से
लभांडी के बीच आए थदन कारो्

और भारी वाहनो ्का रेला लगता है। इस
ट््ैथफक जाम से लोगो ्को बचाने और वीआईपी

मूवमेट् की बेहतरी के थलए बनाई गई योजना को
आकार देने की प््थ््िया 7 महीने से फाइलो ्मे ्है।

इससे 6 लेन फल्ाई ओवरथ््िज थनमा्वण के
थलए थवत््ीय थव्ीकृथत के बाद भी
प््ोजेकट् फाइलो ्मे ्फंसा है।

राजिानी के तेलीबांिा थतराहा
से लेकर लभांडी मे ् अग््सेन िाम

टथन्िग् के बीच थदन ही नही,् बसल्क रात मे्
भी भारी ट््ैथफक का दबाव रहता है। इसकी

बडी् वजह है वीआईपी   :शषे पजे 11 पर
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एिओसी के नलए प़़ऩ़िया जारी
6 लेन फ्लाई ओवरब््िज बनाने के बलए शासन से बवत््ीय
स्वीकृबि बिली है। एनएचएआई की सड्क से जुड्ा िािला
होने से एनओसी बिलने के बाद ही प््ब््िया शुर् की
जाएगी। ड््ाइंग-बिजाइन भी बनवाई जाएगी।

- िोहन लाल उिॉव, सीई, सेिु बवभाग, रायपुर

मनुाफाखोरी स ेपतला चावल पहुंचा 65 पार
अरहर का दोहरा शतक, आल ूभी उबला

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

िान की कीमत मे ्लगातार इजाफा होने का
बडा् असर चावल की कीमत पर पड ्रहा है।
जो पतला चावल बीते साल 48 से 50 रप्ए
मे ्थमल रहा िा, वह अब नए साल मे ्थचलह्र
मे ् 65 रप्ए के पार हो गया है। थचलह्र मे्
जमकर मुनाफाखोरी का खेल चल रहा है।
कीमत पर कोई लगाम नही्है,
थजसको जैसी मज््ी अपने
थहसाब से रेट लगा रहा है।
मोटा चावल भी अब
थचलह्र मे ् 45 रप्ए के
पार हो गया है। आने वाले
समय मे ् मोटा चावल 50 रप्ए और पतला
चावल कभी भी 70 रप्ए के पार हो जाएगा।
इिर, अरहर दाल एक बार थफर दो सौ रप्ए
थकलो पहुंच गई है। आलू की कीमत भी
थचलह्र मे ्40 रप्ए हो गई है। महंगाई थकसी
भी हाल मे ्िमने का  :शषे पजे 11 पर

बढ़ती कीमतो़ ने बबगाड़ा रसोई का जायका, थोक और बिल़हर के भाव मे़ काफी अंतर

स््िपल आईटी के सनदेशक का
इस््ीफा मंजूर, कार्यमुकत् हुए
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

डॉ. शय्ामा प््साद मखुज््ी अतंरराष््््ीय
सूचना प््ौद््ोथगकी संथि्ान
(आईआईआईटी) नवा रायपरु के
थनदशेक डॉ. प््दीप कमुार थसनह्ा का
इस््ीफा मजंरू कर थलया गया।  उनके
द््ारा काय्वमकुत् होन ेसबंिंी आवदेन

पर कलुाथिपथत न ेसहमथत द ेदी ह।ै
इस सबंिं मे ् राजभवन रायपरु द््ारा
अथिसचूना का प््काशन भी राजपि््
मे ्कराया गया ह।ै

अथिसूचना मे ्ये भी कहा गया है
थक डॉ. थसनह्ा द््ारा 30 अप््लै 2024
स ेथनदशेक का पदतय्ाग थकए जान ेके
बाद    :शषे पजे 11 पर

छह रंनजला नबल्डडंग के तीसरे राले
पर फ्लैट रे् आग से रचा हड्कंप
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कबीर नगर िाना क््िे्् क े अथवनाश
आथशयाना अपाट्वमेट् क ेतीसरे फल्ोर
क ेएक फल्टै मे ्गरुव्ार सुबह 11 बजे

आग लगने 
से हडकं्प 
मच गया। 

मौके पर
पहुंची पुथलस
तिा फायर

थ््िगडे क ेकथम्वयो ्न ेसरुक््ा की दथृ््ि से
अपाट्वमेट् मे ् रहन े वाल े लोगो ् को
बाहर थनकाला और आग को काबू
थकया। पथुलस क ेमतुाथबक अपाट्वमेट्

के फल्टै नबंर 302 जहा ंरशीद मसंरूी
का पथरवार रहता ह,ै वहा ंसे लोगो ्ने
िंुआ उठते दखेा। इस पर लोगो ् ने
पथुलस क े साि फायर थ््िगेड को
कॉल कर आग लगन ेकी जानकारी
दी। जानकारी थमलन ेक ेततक्ाल बाद
पथुलस क ेसाि फायर थ््िगडे की दो
गाथड्या ंमौके पर पहुचंी।् घटनाथि्ल
पर पहुचंन े के बाद फायर थ््िगडे के
कम््ी फल्टै का दरवाजा तोड ् कर
अंदर दाथखल हएु और आग को काबू
थकया। आग की चपटे मे ् आने से
अंदर रख े सामान जलकर राख मे्
तबद्ील हो गए। अपाट्वमेट् क ेगाड्व ने
पथुलस को   :शषे पजे 11 पर

नमी की मातंंा में वृफंंि
48 घंटे नहीं बढंेगा पारा
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आने वाले दो थदनो ् तक
अथिकतम तापमान मे ् थवशेष
वृथ््ि नही ्होगी। मौसम थवभाग
के अनुसार, एक पथ््िमी
थवक््ोभ 45� पूव्व और 26� उत््र
मे ् मधय् क््ोभमंडल मे ् सथ्ित
है। थजसके कारण नमी की
माि््ा मे ् :शषे पजे 11 पर

उबला रायगढ ़
गुर्वार को सव्ाघरधक
तापमान रायगढ् मे् दज्घ
रकया गया। यहां
अरधकतम तापमान
42.6 रिग््ी रहा। सबसे
ठंिा बलरामपुर रहा।
यहां न्यूनतम तापमान
18.5 रिग््ी ररकॉि्घ रकया
गया। रायपुर म्े न्यूनतम
तापमान सामान्य से एक
रिग््ी कम 26.2 रिग््ी
दज्घ हुआ। जबरक
अरधकतम तापमान 41.4
रिग््ी दज्घ रकया गया।
बुधवार को राजधानी
का अरधकतम तापमान
42.2 रिग््ी रहा। 24 रंटो्
मे् तापमान मे् लगभग
एक रिग््ी की रगरावट
आई, लेरकन लोगो् को
रवशेष राहत गम््ी से
नही् रमली है। 

शराब घोटाले में तीन को
फिर 14 फिनों के फलए जेल
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राजय् मे ्कथित तौर पर दो हजार
करोड ् रप्ए से जय्ादा के शराब
घोटाले के आरोप मे ्जेल मे ्बंद
अनवर ढेबर, अरथवंद थसंह तिा
आबकारी थवभाग के पूव्व एमडी
अरण् पथत थ््िपाठी की 14 थदनो्
की नय्ाथयक थरमांड अवथि पूरी
होने के बाद गुरव्ार को
ईओडबल्ू,   :शषे पजे 11 पर

चार को होगी जमाित आवेदि पर सुिवाई 
आबकारी रोटाले के आरोपी तथा रोटाला का रकंग रपन
अनवर ढेबर ने थ्पेशल कोट्घ मे् जमानत आवेदन पेश रकया
है। अनवर ढेबर के जमानत आवेदन पर कोट्घ चार मई को
दोनो् पक््ो् की सुनवाई करने के बाद िैसला सुनाएगी।
बचाव पक्् के वकील एसके िरहान ने कोट्घ मे् अनवर
ढेबर की मेरिकल के साथ सुप््ीम कोट्घ के िैसले का
हवाला रदया है। इसके साथ ही शराब रोटाला मे् अनवर के
रखलाि रकसी तरह से साक्््य नही् रमलने का हवाला देते
हुए जमानत आवेदन पेश रकया है। 

n अनवर ढेबर ने
कोटंट मे ंिमानत
याजिका 
दायर की 

n जंंिलोक जसंह
जढललंन पुन:
छह जदनो ंके
जलए ईओडबलंू
की जरमांड 
पर रहेगंे 

n छह माह से बंद
फलंैट मे ंशाटंट
सजकंिट से आग
लगने की
आशंका 

आलू भी खािे लगा भाव 
आमतौर पर आलू की कीमत रचक्हर मे् 15 से 25
र्पए के बीच रहती है। लेरकन रपछले कुछ रदनो्

से आलू भी भाव खाने लगा है। इसकी कीमत
थोक मे् 22 से 25 और रचक्हर मे् 35 से 40 र्पए

हो गई है। इसकी कीमत का रचक्हर मे् कोई
माई-बाप नही् है। रजसकी रजतनी मज््ी उतने मे्

बेच रहा है। कीमत बढ्ने का कोई कारण भी
नही् है। थोक कारोबाररयो् के मुतारबक

िसल भी ठीक है और आवक भी पूरी हो
रही है। रचक्हर मे् क्यो् इतनी कीमत कर दी गई

है, थोक कारोबारी भी नही् समझ पा रहे है्। 

लगातार बढ़रही सामग़़ी की कीमत, महंगाई िे बढा़ई नदक़़त लगातार बढ ़रही
चावल की कीमत
चावल की कीमत मे्
लगातार इजािा हो रहा है।
छत््ीसगढ् भी धान की
ज्यादा पैदावार करने के
रलए जाना जाता है। यहां पर
लगातार धान की कीमत मे्
इजािा हो रहा है। अब तो
रकसानो् से 31 सौ र्पए मे्
धान रलया जा रहा है। धान
की कीमत मे् लगातार
इजािा होने के कारण भी
चावल की कीमत बढ् रही
है। अब तो खुले बाजार मे्
मोटा चावल थोक मे् 40
र्पए और रचक्हर मे् 45
र्पए रकलो हो गया है।
जहां तक पतले चावल का
सवाल है को अब कोई भी
पतला :शषे पजे 11 पर

अरहर दाल की कीमत रिर आसमान पर चली
गई है। अरहर दाल थोक मे् अच्छी क्वारलटी की

165 से 170 र्पए और कुछ कम क्वारलटी की 155 र्पए है। जहां तक रचक्हर का सवाल है तो रचक्हर
मे् अच्छी क्वारलटी वाली दाल कही् 190 तो कही् 200 मे् रमल रही है। वही् थोड्ी कम क्वारलटी वाली
दाल रचक्हर मे् 170 र्पए तक रबक रही है। अन्य दालो् की बात करे् तो मूंग दाल रचक्हर मे् 130 और
उड्द दाल धुली 130 से 140 र्पए रकलो है। चना दाल थोक मे् 75 और रचक्हर मे् 90 र्पए रकलो है।

अरहर दाल का दोहरा शतक

हरिभरूि सिोकाि
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तेलीबांधा से लभांडी के बीच निर्ााण के नलए एिएचएआई
से रांगा एिओसी, ड््ाइंग नडजाइि तक िही् बिा

न्यू राजेन्द्् नगर, रटकरापारा, संतोषी नगर के लोग
ररंग रोि क््मांक से जुड्े बड्े होटलो्, शॉरपंग मॉल ही
नही् समय-समय पर नया रायपुर स्थथत इंटरनेशनल
र््ककेट थ्टेरियम मे् होने वाले मैच देखने हजारो् की
तादाद मे् जाते है्। इसके कारण देर-रात तक ट््ैरिक
जाम की स्थथरत बनती है। साथ ही जोरा, लभांिी,
अमलीिीह, खम्हारिीह के लोग ही नही् नया रायपुर
से शहर मे् आने वाले लोग भी ट््ैरिक जाम मे् ही नही्
िंसते, बस्कक दुर्घटना का भी रशकार होते है्। इससे
राहत देने वाला प््ोजेक्ट एनओसी के इंतजार मे् है।

हाईवे होने के साथ ही शहर की कई सपोर्टि्ग
सड्के् भी जुड्ती है्। इससे हजारो् वाहनो् का
दबाव टुकड्ो् मे् हाईवे पर आता है। इस तरह
की स्थथरत तेलीबांधा थाना, राजेन्द्् नगर, जोरा,
कचना र्ट से आने वाले हजारो् की तादाद मे्
वाहनो् के कारण बनती है। शॉरपंग मॉल, कई
सामारजक भवन के साथ ही इंटनेशनल
थ्टेरियम भी है। नया रायपुर मे् संचारलत
प््ाइवेट थ्कूल-कॉलेज की बसो् की आवाजाही
भी इसी र्ट से रहती है। हाईवे होने से
रदनभर भारी वाहनो् की आवाजाही के कारण
भी ट््ैरिक जाम होता है।

आउटर मे ़बढी़ कॉलोनियां

इस
 वज

ह स
े बढ

त़ा 
है द

बाव

n कुछ जिलो ंमे ंछाए रह
सकते है ंबादल, लेजकन
बाजरश नही ं

हरिभरूि फॉलोअप



खबर संक््ेप

स््ोत समन्िरक राकेि का 
दिक््क संघ ने दकरा स्िागत 
अभनपुर। छत््ीसगढ् संयुक्त
नशक््क संघ ब्लॉक इकाई
अभनपुर टीम द््ारा निननयुक्त
निकासखंड स््ोत समन्ियक
राकेश साहू का पुम्पगुच्छ देकर
प्िागत नकया गया। इस अिसर
पर प््नतनननध मंडल ने नशक््को् की
ित्गमान समप्याओ् से बीआरसीसी
श््ी साहू को अिगत कराया। इस
दौरान ब्लॉक अध्यक्् नितेन्द््
नसन्हा, प््ांतीय प््िक्ता नििय
रॉय,प््ांतीय मीनडया प््भारी अनमत
दुबे,सम्भाग उपाध्यक्् उपे्द्् प््ताप
नसंह,काय्गकारी निला अध्यक््
प््दीप साहू, निला सनचि डायमंड
नसन्हा, भूपेन्द्् नसन्हा, योगेश
ननम्गलकर, पिन साहू, नगरीश
ध््ुि,रंनित भारती, टोमेन्द्् साहू,
श््िण देिांगन, दीपे्द्् नसन्हा,योगेश
साहू,भुखु राम ध््ुिे, ताननसंह
ध््ुि,नगरधर साहू,भरत नेताम ,के
सी साहू,युगल नकशोर साहू
उपस्पित रहे।
मतिाता जागर्कता के 
दलए दनकाली मिाल रैली

आरंग। ग््ाम पंचायत देिरी मे्
आगामी लोकसभा चुनाि 7 मई को
शत–प््नतशत मतदान के नलए
मतदाता िागर्कता अनभयान
चलाया गया। निसके अंतग्गत
मतदाता संगोष््ी के साि साि
निशाल मशाल रैली ननकाली गई्।
रैली मे् मतदाता िागर्कता गीत
और नारो् से ग््ाम की गनलयां गूंिती
रही। इस अिसर पर सीईओ कुमार
नसंह लहरे ने ग््ामिानसयो् की इस
मुनहम को लोकतंत्् की ज्िाला के
र्प मे् पनरभानरत करते हुए कहा
नक मतदाता ही देश के भाग्य
निधाता है और आगामी चुनाि का
पि्ग हमारे नलए देश का गि्ग है। हम
सभी एक दूसरे को प््ेनरत करते हुए
शत–प््नतशत मतदान के नलए
संकल्प ले्। िही एलईडी प्िीप रि
के माध्यम से निला ननि्ागचन
अनधकारी डॉ. गौरि कुमार नसंह की
अपील, नुक््ड् नाटक ि
िागर्कता गीत सबके नलए
आकर्गण का केन्द्् रहा। उक्त
आयोिन मे् बड्ी संख्या मे् ग््ामीणो्
सनहत प्िीप टीम आरंग की
सहभानगता रही।  
10 पंचारतो् के स्कूलो् को
िाला पे्दटंग कर संिारा
तिलंदा नेवरा। नतल्दा
निकासखंड म्े अदाणी
फाउंडेशन द््ारा सामानिक
सहभानगता के अंतग्गत 10 ग््ाम
पंचायतो् के प्कूलो् मे् बाला
पे्नटंग कराया िा रहा है। अदाणी
पॉिर नलनमटेड, रायपुर के
सामानिक सरोकारो् के तहत
पास के ग््ाम रायखेडा, गैतरा,
नचचोली, गौरखेडा, भाटापारा,
मुरा, तारानशि, कोनारी,
खम्हनरया और भाटपारा गांि म्े
स्पित 10 शासकीय निद््ालयो् मे्
बाला पे्नटंग काय्ग से कक््ाओ् का
कायाकल्प हो रहा है। इस काय्ग
से करीब 1000 बच््ो् को इसका
फायदा नमल रहा है। इसका
उद््ेक्य अंचल मे् बेहतर नशक््ा
प््ाप्त कर प्िानीय बच््े अपना
आन्िगक और सामानिक निकास
कर देश को आगे बढाने म्े भी
योगदान दे सके्
नित््ीय िर्ग 2023-24 मे् भी
अदाणी फाउंडेशन द््ारा आसपास
के 14 ग््ामो् मे् गुणित््ा युक्त
नशक््ा, प्िाप्थ्य, आिीनिका
संिध्गन के कई काय्ग नकये िा रहे
है्। इन काय्गक््मो् मे् प्िानीय स््र
पर बच््ो् के गुणित््ा युक्त नशक््ा
एिं बुननयादी नशक््ा को बढािा
देने निनभन्न काय्ग नकये गए है्। 
बृजमोहन का आरंग ि
मंदिर हसौि मे् रोड िो
आरंग। भािपा लोकसभा रायपुर
के प््त्याशी बृिमोहन अग््िाल
आरंग नगर मे् शाम 6 बिे एिं
मंनदर हसौद मे् शाम 7:30 बिे मे्
रोड शो करे्गे। उक्त िानकारी
भािपा मंडल आरंग अध्यक््
देिनाि साहु के द््ारा दी गई।  
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मोिी को दफर बनाएं पीएम ि बृजमोहन को दजताएं 
हरिभूिम न्यूज :अभनपुि

लोकसभा चुनाि के मद््ेनिर भािपा खोरपा मंडल के
शस्कत केन्द्् ग््ाम बेलर मे िगदलपुर पूि्ग निधायक संतोर
बाफना के नेतृत्ि मे बैठक संपन्न हुआ । इस अिसर पर
पूि्ग निधायक संतोर बाफना ने काय्गकत्ागओ को
संबोनधत करते हुए कहा नक इस बार मोदी को तीसरी बार
प््धानमंत््ी बनाने के नलए रायपुर लोकसभा से बृिमोहन
अग््िाल को प््चंड बहुमत से िीत नदलाकर  देश मे्
नरकॉड्ग कायम करना है। बृिमोहन अग््िाल िैसे
िननायक िन सेिा  और रािनीनत के अिय योद््ा
रायपुर लोकसभा का प््त्याशी है िो क््ेत्् के िनता के
नलए गौरि का निरय है। मोदी िी की गारंटी मे् छत््ीसगढ्
के साय सरकार ने अनेक िादो् को पूण्ग नकया है निसका
िन समि्गन चुनािी समर मे् भारतीय िनता पाट््ी के पक््
मे् नमलेगा।  काय्गक््म मे् प््मुख र्प से उपस्पित रहे पूि्ग
निला अध्यक्् धमतरी शनश पिार, रायपुर निला ग््ामीण
के उपाध्यक्् संतोर शुक्ला, निला उपाध्यक्् धमतरी
कनिंद्् िैन, मंत््ी धमतरी डॉक्टर नबिीका निश््ास मंडल
महामंत््ी नेहर् लाल साहू ,गोनिंद राम साहू,अननल साहू
,डॉक्टर लीलाराम साहू,लोकनाि साहू , माननसंह साहू
,टेटकू राम निश््कम्ाग, नरोत््म साहू ,प््हलाद
साहू,घनाराम ननम्गलकर ,युगल साहू ,चेतन साहू ,देिे्द््
साहू, गोपाल पटेल, लालिी साहू, मोहन ननम्गलकर,
ओमप््काश ननम्गलकर, माखन शम्ाग, निशाल राम साहू,
राधे रीगरी, निते्द्् ननम्गलकर भािपा के काय्गकत्ाग
शानमल हुए।

गो्ड्िाना मे् छूटे 3.50 लाख के जेिर ि
समान आरपीएफ ने रात््ी को लौटाई

हरिभूिम न्यूज :रिल्िा नेविा

2 मई को रेलिे सुरक््ा बल पोप्ट भाटापारा
से मनहला आरक््क सनिता द््ारा सुबह

सूचना दी गई एक यात््ी
कमलेश अतुलकर िो
की गाड्ी संख्या 12409
गो्डिाना एक्सप््ेस के
कोच नंबर बी 10 के 25
नंबर बि्ग पर एक लाल
रंग का ट््ॉली बैग एिं हरे
रंग का है्डबैग भाटापारा

प्टेशन मे् चढ्ने के दौरान गाड्ी मे् छूट गया
है, और यात््ी ट््ेन मे् नही् चढ् सके।

इस सूचना के आधार पर आरपीएफ
उप ननरीक््क डी के शास््््ी ने नतल्दा रेलिे
प्टेशन पर काय्गरत प््धान आरक््क एफ आर
सोनी को तत्काल उक्त सामान को प््ाप्त
करने के ननद््ेश नदए, िहां पर उक्त प््धान
आरक््क ने नतल्दा रेलिे प्टेशन के प्लेटफाम्ग
क््मांक 2 पर गो्डिाना एक्सप््ेस के आगमन

के समय सुबह 6:50 पर उक्त ट््ेन को अटे्ड
नकया एिं सही सलामत एक कत्िे रंग का

ट््ॉली बैग एिं नीले रंग का है्डबैग को उतारा
एिं इसकी सूचना यात््ी को भी दी गई, िहां

पर आि सुबह 8:30 बिे यात््ी कमलेश
अतुलकर नपता नशिराम अतुलकर उम्् 42
िर्ग ग््ाम बडोरा िाना बैतूल बािार, निला
बैतूल ननिासी। उपस्पित हुए एिं अपना रेल
यात््ा नटकट नदखाकर उन्हो्ने बताया नक िह
अपने पनरिार के साि भाटापारा से बैतूल
की यात््ा गो्डिाना एक्सप््ेस मे् करनी िी
परंतु भाटापारा मे् चढ्ने के दौरान िह अपना
सामान ट््ेन पर चढ्ा नदए परंतु िे अपने
पनरिार को नही् चढ्ा सके निसके कारण
सामान गाड्ी मे् चला गया निसकी सूचना
ऑन ड््ूटी आरपीएफ को नदया गया।

उक्त ट््ॉली बैग मे् दो नग सोने का
कंगन, दो नग सोने का मंगलसूत््,एक नग
सोने का काहार,  एक िोड्ी चांदी का
पायल,  दो िोड्ी चांदी की नबनछया एिं तीन
िोड्ी चांदी का चूड्ा एिं 1600 र्पए नगद
िा।  निसकी कुल कीमत लगभग 3:50
लाख र्पए बताई गई है। साि ही यात््ी ने
इसके नलए आरपीएफ पुनलस की सराहना
कर आभार व्यक्त नकया। 

कार्रवाई : लाल व हरे रंग का बैग ट््ेन मे् छूटा और यात््ी ट््ेन पर नही् चढ् सका

बच््ो् को मेडल तथा पालको् को गमछा िेकर सम्मादनत दकरा

ज््ानिीप के निीजे घोरिि, 8वी् के छात््ो् को िी शानिाि रविाई
हरिभूिम न्यूज :आिंग

सरप्िती ज््ानदीप निद््ालय मे् िान्रगक परीक््ा
फल घोनरत नकया गया। इसके साि ही कक््ा
आठिी् के बच््ो् का निदाई समारोह का
काय्गक््म रखा गया। निसमे् सभी पालक तिा
छात््–छात््एं उपस्पित रहे। कक््ा आठिी् से
पीपी1 तक के बच््ो् को उनकी प््नतभा के
अनुसार कक््ा मे् प्िान नदया गया। निसमे्
कक््ा आठिी् मे् प््िम प्िान गोपी धीिर
96.33 प््नतशत, न््दतीय मीनाक््ी लोधी 94.32
प््नतशत, तृतीय िूली िलक््त््ी 91.61
प््नतशत, कक््ा सातिी् मे् प््िम सरप्िती
लोधी 93.72 प््नतशत, न््दतीय नमनिलेश््री
लोधी 92.89 प््नतशत, तृतीय गुंिा यादि
87.89 प््नतशत, कक््ा छठिी् मे् प््िम श््ेया
चंद््ाकर 97.61 प््नतशत, न् ्दतीय मुप्कान
चंद््ाकर 94.72 प््नतशत, तृतीय ईशा पाल

84.22 प््नतशत, कक््ा पांचिी मे् प् ्िम
नखलेश््री यादि 96.33 प््नतशत, न् ्दतीय
कंचन साहू 95 प््नतशत, तृतीय धरम यादि
93.16 प््नतशत, कक््ा चौिी मे् प््िम दीनपका
माननकपुरी 96 प््नतशत, न््दतीय झरना लोधी
94.33 प््नतशत, तृतीय धनंिय केिट 92
प््नतशत, कक््ा तीसरी मे् प् ्िम राहुल
निश््कम्ाग 98.5 प््नतशत, न््दतीय भोपेश पटेल
96.33 प््नतशत, तृतीय बद््ी लोधी 93.5

प््नतशत, कक््ा दूसरी मे् प््िम अनिशी उमरे
96.8 प््नतशत, न््दतीय नशिानी प््िापनत 95.3
प््नतशत, तृतीय नेमा लोधी 94.4 प््नतशत,
कक््ा पहली मे् प््िम दीनपका पाल 99.11
प््नतशत, न््दतीय महािीर िलक््त््ी 96.88
प््नतशत, तृतीय नदिेश लोधी 92.44 प््नतशत,
कक््ा पीपी2 मे् प््िम साक््ी िलक््त््ी 99.99
प््नतशत, मोक्् सोनकर 99.99 प््नतशत,
न््दतीय िलेन्द्् प््िापती 99.77 प््नतशत,

नननखल िलक््त््ी 99.77 प््नतशत, तृतीय
शांनत िलक््त््ी 98.88 प््नतशत, कक््ा पीपी1
मे् प््िम नायरा लोधी 99.99 प््नतशत, चंद््िंश
िलक््त््ी 99.99 प््नतशत, न््दतीय मोन््कका
लोधी 99.78 प््नतशत, नदव्या पटेल 99.78
प््नतशत, तृतीय िंनशका यादि 98.88 प््नतशत
रही। इन सभी बच््ो् को निद््ालय के अध्यक््
संतोर साहू, उपाध्यक्् प््दीप लोधी, शाला
संचालक अनूपनाि योगी, शाला प््ाचाय्ाग
देिकुमारी यादि द््ारा बच््ो् को मेडल तिा
पालको् को गमछा देकर सम्माननत नकया गया।
िान्रगक परीक््ा फल घोनरत करने के पश््ात
कक््ा आठिी् के बच््ो् का निदाई समारोह का
काय्गक््म रखा गया। निसमे् बच््ो् के मनोरंिन
के नलए निनभन्न प््कार के खेल तिा डांस
अंताक््री रखा गया। साि ही इन सभी बच््ो्
को उनकी प््नतभा के अनुसार टाइटल देकर
निािा गया।

हरिभूिम न्यूज :ििसी्वा / कंूिा

लोकसभा चुनाि मे् ज्यादा से ज्यादा लोग अपने
मत का प््योग करे् इसके नलए आंगनबाड्ी
काय्गकत्ागओ् के द््ारा रंगोली बनाकर और हािो् मे्
मे्हदी लगाकर लोगो् को िागर्क नकया िा रहा
है.और चािल और हल्दी देकर मतदान के नलए
ननमंत््ण नदया िा रहा है.लोगो् को मतदान के प््नत
िागर्क करने के उद््ेक्य से रायपुर कलेक्टर एिं
निला ननि्ागचन अनधकारी ने मतदाताओ् को िोट
देने के नलए बुलािा भेिा है।
यह बुलािा निले की आगनिाड्ी और आशा

काय्गकत्ागओ् के द््ारा भेिा िा रहा है। आगनिाड्ी
और आशा काय्गकत्ाग घर घर िाकर हल्दी

चािल के साि मतदान के नलए लोगो् को
आमंत््ण दे रही है.गांिो् मे् आंगनबाडी
काय्गकत्ागओ् के द््ारा लोगो् को मतदान करने के
नलए प््ेनरत नकया िा रहा है. इसके नलए
काय्गकत्ागओ् के द््ारा सघन िन अनभयान चला
कर िोटस्ग को िोट डालने के नलए बुलािा नदया
िा रहा है. और िोट करने के फायदे भी बताए िा
रहे है। 

इसके नलए निस तरह से मांगनलक अिसरो्
पर आमंत््ण देने के नलए हल्दी चािल का
उपयोग िाता है, उसी प््कार 7 मई  को होने िाले
लोकसभा चुनाि मे् भाग लेने के नलए
आंगनबाड्ी काय्गकत्ागओ् के द््ारा हल्दी चािल
देकर आमंन््तत नकया िा रहा है।

चावल व हल्िी िेकि आंगनबाड्ी काय्यकि्ायओ् ने मििान किने का रिया संिेश
ित-प््दतित मतिान के दलए रंगोली सजाई और हाथो् पर मेहंिी रचाई

मतिान अिश्र  करे्
आगनबाड़ी कारकऱााओ़ ने बराया कक
मरदान हम सबका मौकिक अकिकार है.
हमे़ अपने सारे कामो़ को छोड़कर अपने
पोकिंग बूथ मे़ जाकर मरदान करना होगा.
मरदान एक बहुर बड़ा महादान है,एक
वोट की कीमर बहुर ही अमूल़य होरी है.
क़यो़कक एक वोट से ही हार जीर का
फैसिा होरा है. इसकिए हमे़ िोकरंत़़ को
मजबूर करने के किए मरदान अवश़य
करना चाकहए।

n एक यात््ी ने
पुलिस को
सूचना दी
और पुलिस ने
लदया शराफत
का पलरचय

आरगं। मंत््ी ि लोकसभा
प््त्याशी िृजमोहन
अग््िाल का जन्मविन
िस थ्रैण्ड आरंर मे्
हनुमान चालीसा पाठ ि
हिन–पूजन कर उनके कट््र समथ्गक भाजपा नेता ि िाजार
सवमवत अध्यक्् डॉ. संिीप जैन के नेतृत्ि मे मनाया रया।
वजसमे िृजमोहन जी की िीर्ागयु ि थ्िथ्थ जीिन की कामना
कर प््भु की आरती कर मंरलपाठ वकया रया। सुिह से ही
समथ्गक िस थ्रै्ड क्थथत हनुमान जी मंविर पवरसर मे इकठ््ा
होने लरे ि प््सािी वितरण वकया रया। पश््ात रामायण ि
भजन का आयोजन वकया। इस अिसर पर सूरज शम्ाग, राजे्द््
चंद््ाकर, विनेश चंद््ाकर, संतोष चंद््ाकर, अशोक चंद््ाकर, िेिा
साहू, विक््म परमार, नरे्द्् लोधी, लल्ला साहनी, विलीप
जलक््त््ी, रै्िलाल साहू, शंकर जलक््त््ी, िेिराम खुरे, मनोज
तंिोली, चैतराम पाल, रुलाि विंि, सूरज लोधी, धु् रि वमध्ाग,
कामता वसन्हा, आशा साहू सवहत मवहला समूह ि काय्गकत्ागओ
की उपक्थथवत रही।  

बृजमोहन के जन्मदिन पर
हनुमानजी की पूजा की

लखौली मे् बृजमोहन का जन्मदिन मनारा 
आरगं। शक्तत केन्द्् लखौली मे मंत््ी एिं रायपुर लोकसभा के प््त्याशी
िृजमोहन अग््िाल का जन्म वििस केक कारकर एिं ग््ामीणो् को
वमठाई िांरकर मनाया रया। इस अिसर पर रुण्डरिेही के पूि्ग
विधायक विरेन्द्् साहू, पूि्ग विधायक संजय ढीढी, राजेन्द्् चंद््ाकर,
आरंर विधानसभा प््भारी चंद््हास चंद््ाकर, महामंत््ी चमन साहू,
अ.जा. मोच्ाग िेिराम खुरे, वजला मंत््ी विक््म परमार, शक्तत केन्द््
संयोजक विनेश चंद््ाकर, सहसंयोजक शेखर साहू, िुथ अध्यक््
अर्ण साहू व््तभुिन यािि, सुकिेि साहू, तोरण साहू, आत्मानंि,
हीरालाल, प््काश सवहत काय्गकत्ाग उपक्थथत थे।  

धरसींवा। छत््ीसगढ् मे् कांग््ेस की
राष््््ीय प््िक्ता रानधका खेड्ा के
साि हुए बदसलूकी
के बाद से भािपा
नेता लगातार कांग््ेस
पर मनहला निरोधी
होने का आरोप लगा
रही है।

इसके साि ही
भािपा नेताओ् ने
रानधका खेड्ा के प््नत अपना समि्गन
भी िताया है। इसी कड्ी मे् अब
निधायक अनुि शम्ाग ने भी बयान
नदया है और कहा है नक छग माता
कौशल्या की पािन भूनम है और यंहा
भािपा की सरकार है िंहा नारी
सम्मान होती है रानधका खेडा सनहत
अन्य मनहलाएं नसफ्फ कांग््ेस मे्
असुरन््कत है। निधायक अनुि शम्ाग
ने कहा नक माता कौशल्या की पािन

धरती मे् कोई भी मनहला असुरन््कत
नही है,

कोई भी मनहला अगर
अपने आप को असुरन््कत
महसूस कर रही है, तो उसे
सुरन््कत होना चानहए। यह
छत््ीसगढ् की बात है।
छत््ीसगढ् मे् हर मनहला
सुरन््कत है। चाहे िह कांग््ेस
की हो या कोई भी पाट््ी की

हो। अगर िह अपने आप को
असुरन््कत महसूस कर रही है्, तो
हम सब उनको इस बात का एहसास
नदलाते है्, नक िह सुरन््कत है।

बस नचंता इस बात की है नक,
िो उनकी (रानधका खेड्ा की)
अपनी पाट््ी के लोग है्, उनसे,
उनको िो डर है... उनसे डरने की
िर्रत नही् है। यहां भारतीय िनता
पाट््ी की सरकार है।

िारिका से अभद््िा, कांग््ेस मे् 
मरहलाएं असुिर््िि : अनुज 

हरिभूिम न्यूज :रिल्िा नेविा

निला निनधक सेिा प््ानधकरण
रायपुर द््ारा खरोरा क््ेत्् के आसपास
के गांिो् मांठ असौ्दा मुरा मो्हरे्गा
रायखेडा तारानशि खौली डबरी
बुडेरा मे् राष््् ्ीय निनधक सेिा
प््ानधकरण की योिनाओ् के साि ही
साि मतदाता िागर्कता पर प््चार
प््सार नकया िा रहा है। मतदाताओ्
को अपने मतानधकार का प््योग
करते हुए मतदान करने के नलए
प््ेनरत नकया िा रहा है। 

मतदान करना नागनरको् का
अनधकार है िही् दूसरी ओर हमारा
दानयत्ि है नक इस महानभयान मे्

अपना योगदान दे्। साि ही नालसा
के निनभन्न योिनाओ् ननःशुल्क
निनधक सलाह सहायता योिना,
नालसा हेल्पलाइन नंबर 15100,
मनहलाओ् काभरण पोरण
अनधकार, बाल नििाह ननिारण
अनधननयम, पीनड्त क््नतपून्तग
योिना, 2011 नालसा असंगनठत
क््ेत्् के कामगारो् के नलए निनधक
सेिाएं 2015 आनद के संबंध मे्
लोगो् को निला निनधक सेिा
प््ानधकरण रायपुर के पैरालीगल
िानलंनटयर तुलेश््र साहू िाना नतल्दा
नेिरा, शंकर लाल साहू िाना
अभनपुर द््ारा िानकारी नदया िा
रहा है। न्याय सबके नलए। 

दिदिक प््ादिकरण ने मतिाता
जागर्कता अदभरान चलारा

हरिभूिम न्यूज :मंरिि हसौि 

राष््््ीय राज्य माग्ग  एन एच 6  िो
मंनदर हसौद  से होकर गुिरती है।
िहां मंनदर हसौद मे् राष््््ीय रािमाग्ग
पर आए नदन घटना दुघ्गटना को
देखते हुए मंनदर हसौद चौक  को
डे्िर िोन घोनरत नकया  । और
राष््््ीय राज्य माग्ग  मंनदर हसौद चौक
पर ओिर न््िि   का ननम्ागण नकया
िा रहा है। िहां अव्यिप्िा के
चलते मंनदर हसौद चौक पर  शाम
होते ही िाम की स्पिनत उत्पन्न हो
िाती है। 

िही चौक मे् नसग्नल लाइट
मनहनो से बंद पड्े है। िहां हिारो्
िाहनो् का आिागमन लगा रहता है
िही नसग्नल बंद होने के चलते  बे
रोक टोक   िाहन फराटे   भर  रहे  ।
िहां कभी भी घटना होने की स्पिनत
बनी रहती है। 

राष््््ीय रािमाग्ग पर ओिर न््िि
के ननम्ागण  के चलते रोड नकनारे
स्पित व्यापारी परेशान राष््् ्ीय

रािमाग्ग  मंनदर  हसौद चौक पर िहां
ओिर न््िि का ननम्ागण नकया िा
रहा है ।िही  ननम्ागण के चलते  रोड
नकनारे  स्पित व्यापारी िहां दुकान
के सामने ग््ाहको् के नलए गाड्ी
खड्ा करने की   व्यिप्िा न होने के
चलते दुकानो् मे्  अब ग््ाहक ही नही्
पहुंच पा रहे है् ,निससे प्िानीय
व्यापानरयो् के नलए व्यापार करना
मुस्ककल हो रहा है । िही् व्यापानरयो्
ने बताया अब पूरे नदन मे् दुकान का
नकराया  और मिदूरो् का रोिी
ननकलना मुस्ककल  हो रहा है। 

एनएच ओिर द््िज दनम्ााण से
रातारात जाम, बढ्ी परेिानी

धरसीवां / कूंरा। नगर पंचायत कंुरा
मे ननः शुल्क नेत्् नशनिर आयोनित
नगर इकाई साहू समाि के द््ारा नकया
गया । निसमे नगर के लगभग  63
बुिुग्ग  लोगो ने अपना आंख चेक
करिाया निसमे 13 मरीिो् को
मोनतयानबंद का आपरेशन के नलऐ
एमिीएम हास्पपटल मे् नकया िाएगा।
काय्गक््म मे्  साहू समाि के पूि्ग
निला अध्यक्् केिू राम साहू ,
पनरके््त्् अध्यक्् होरी लाल साहू ,
साहू समाि नगर इकाई अध्यक््

देिानंद साहू , उपाध्यक्् ि पार्गद
संतोर साहू ,  सनचि ि पार्गद सुरेश
कुमार साहू , कोराध्यक्् धनसाय साहू
, नगर पंचायत अध्यक्् ढले्द्् िम्ाग ,
उपाध्यक्् अननल बघेल , पार्गद ि
पूि्ग उपाध्यक्् साहू समाि पार्गद
योगेश साहू , पलटन साहू , मुख्य
नगर पानलका अनधकारी लनलत साहू
का निशेर सहयोग प््दान रहा। डा.
कुलदीप ,  डा. सैफ अली , डा.
नमफ्ता उल इप्लाम ,डाक्टर सुस्ममता
शाह िी उपस्पित िे ।

मुफ्त नेत्् जांच दिदिर मे् 13 
मोदतरादबंि के मरीज दमले 

भाजपा कार्ाालर मे् मनारा बृजमोहन का जन्मदिन
आरगं। भारतीय जनता पार््ी रायपुर लोकसभा अंतर्गत आरंर विधानसभा चुनाि
काय्ागलय आरंर म्े कैविनेर मंत््ी ि रायपुर लोकसभा प््त्याशी िृजमोहन अग््िाल
का जन्मवििस मजिूर वििस के विन 1 मई को काय्गकत्ागओ् द््ारा मनाया रया।
भाजपा आरंर मंडल महामंत््ी अशोक चंद््ाकर ने जानकारी िेते हुए िताया वक
श््वमक वििस के विन श््वमको के वहतैषी और विन रात उनके कल्याण की वचंता
करने िाले जनव््पय कद््ािर नेता िृजमोहन अग््िाल के जन्मविन को लेकर
काय्गकत्ाग िेहि उत्सावहत थे। उनके जन्मवििस पर काय्ागलय म्े काय्गकत्ागओ् ने
आवतशिाजी करते हुए केक कारकर ि खीर–पूड्ी वितरण कर धूमधाम से
जन्मवििस मनाया। इसके साथ ही आरंर भाजपा आरंर मंडल के 3 जोन के
अंतर्गत ग््ाम लखौली, भाऊ अकोली ि आरंर नरर मे् पूजन पाठ, चुनािी नुक््ड्
सभा आयोवजत कर विशेष र्प से मजिूरो् के िीच केक कारकर जन्मवििस का
उत्सि मनाया रया। इसके साथ ही आरंर मंडल के सभी ग््ामो मे् िूथ के
काय्गकत्ागओ् म्े अपने नेता का जन्मवििस उत्सि के र्प म्े मनाया।  
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खबर संक््ेप
दवश््सनीयता खो
िुके है् मोिी : बैज
रायपरु। भाजपा पर कड़ा प््हार
करते हुए प््देश कांग््ेस अधय्क््
दीपक बैज ने कहा, मोदी सरकार

के कखलाफ पूरे
देश मे ्वातावरण
है। अपनी
वादाकखलाफी के
कारण नरेद््् मोदी
कवश््सनीयता खो

चुके है।् कपछले दस साल के मोदी
सरकार के काय्ाकाल मे ्लगातार
झूि बोले गए। देश के सामने
भाजपा और पीएम मोदी ने कई बड़ी
गारंकटयां दी,् लेककन उनह्े ्आज तक
पूरा नही ्ककया गया। 10 साल के
काय्ाकाल मे ्मोदी की हर गारंटी
फेल हो गई। केद््् की मोदी सरकार
ने झूि बोलने और भ््ष््ाचार के
कसवा कोई काम नही ्ककया।
महंगाई, बेरोजगारी से परेशान
जनता अब बदलाव के कलए
मतदान करेगी।
िो दिन बंि रहे्गी
शराब िुकाने् 
रायपरु। छत््ीसगढ ्मे ्7 मई को
लोकसभा चुनाव के तीसरे चरण
का मतदान होना है। इसको देखते
हुए राजय् सरकार ने दो कदन शराब
दुकानो ्को बंद रखने का फैसला
कलया है। राजय् शासन ने 5 से 7 मई
तक ड््ाई िे घोकरत ककया है। आदेश
मे ्कहा गया है कक मतदान से 48
घंटे पहले यानी 5 मई को शाम 5
बजे से 7 मई तक शराब दुकाने ्बंद
रहेग्ी। यह आदेश रायपुर सकहत
दुग्ा, जांजगीर-चांपा, कबलासपुर,
रायगढ,् कोरबा, सरगुजा लोकसभा
क््ेत््ो ्के कलए लागू रहेगा। 7
लोकसभा सीटो ्मे ्क््ेत्् के 3
ककलोमीटर दायरे मे ्आने वाली
देशी-कवदेशी मकदरा दुकाने ्बंद
रहेग्ी। शराब के पकरवहन पर भी
बैन लगाया गया है। शराब का
पकरवहन करने पर कड़ी् कार्ावाई भी
की जाएगी।

दशवरतन बोले -जनता
कांग््ेस के झांसे मे्
आने वाली नही्
रायपरु । कोरबा की एक आमसभा
मे ्क््पयंका गांधी के बयान पर
पलटवार करते हुए भाजपा प््देश
उपाधय्क्् एवं लोकसभा चुनाव
प््बंधन सकमकत के प््देश संयोजक

कशवरतन शमा्ा
ने कहा, अपनी
दादी का झूिा
गुणगान करके
कोरबा की
जनता को
झांसा नही ्दे

पाएंगी। अब प््देश की जनता
कांग््ेस के झांसे मे ्आने वाली नही्
है। कोरबा की सांसद और उनके
पकत चरणदास महंत ने कांग््ेस की
सरकार मे ्एक भी कवकास काय्ा
नही ्ककए है,् कजसे आप कगना पाएं।
इसीकलए आप अपनी दादी के नाम
पर वोट मांग रही है।् शायद आपको
भी मालूम हो गया है कक जनता द््ारा
नकारे जा चुके भूपेश के नाम पर
कांग््ेस को एक वोट भी नसीब नही्
होगा। इसीकलए अपनी दादी का
नाम ले रही है।् श््ी शमा्ा ने कहा,
पहले भाजपा के संकलप् पत्् को
आप भले ही न पढी् ्हो,् लेककन
जनता को मालूम है कक मोदी की
गारंटी है ही भारत को एक
कवककसत राष्््् बनाएंगे। संकवधान
और लोकतंत्् कवरोधी बाते ्तो
कांग््ेस के अनय्ाय पत्् मे ्है।्
जनता जानती है कक अगर कांग््ेस
की केद््् मे ्सरकार आई तो वह
स््््ी धन, कवरासत पर संपक््त कर
तो वसूलेगी। इसके साथ ही
जनता को लूटकर देश का मान
मद्ान करने का काम करेगी। 

संिालनालय पे्शन एवं भदवष्य दनदध ने बताई प््द््िया

ओपीएस का रवकल्प चुनने वाले कम्मचािियो् को
एनएसडीएल से िकम रनकालकि जमा किानी होगी
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ ् के ऐसे शासकीय
सेवक कजनह्ोन्े पुरानी पेश्न
योजना (ओपीएस) का कवकलप्
चुना है, उनह्े ् इस योजना के
तहत पेश्न प््ापत् करने के कलए
एनपीएस योजना की जो राकश
एनएसिीएल मे ्जमा कराई गई
है, वह राकश राजय् मे ् जमा
करानी होगी। इसके बाद ही उनह्े्
पुरानी पेश्न योजना का लाभ
कमलना शुर ् होगा।
संचालनालय पेश्न एवं भकवषय्
कनकध छत््ीसगढ ्ने पुरानी पेश्न
योजान लागू होने पर

सेवाकनवृक््त के प््करणो ् के
कनराकर के कलए प््क््कया
कनधा्ाकरत की है। संचालनालय
पेश्न एवं भकवषय् कनकध द््ारा इस
संबंध मे ्प््देश के सभी संभागीय
संयुकत् संचालक कोर लेखा

एवं पेश्न रायपुर, कबलासपुर,
दुग्ा, सरगुजा, और बस््र को
इस प््क््कया से अवगत कराया है।
पूवा्वत््ी कांग्े्स सरकार के
काय्ाकाल मे ् एनपीएस के सथ्ान
पर ओपीएस लागू की गई थी। 

खेड्ा ने भूपेश पर साधा दनशाना, ट्ववट पर
दलखा राम के नदनहाल मे् िीिी का स्वागत
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ ् के कांग््ेस मुखय्ालय
राजीव भवन मे ्राकधका खेड़ा् के
साथ हुए दुवय््ावहार का मामला
तूल पकड़त्ा जा रहा है। घटना
के दो कदन बाद राकधका खेड़ा् ने
सोशल मीकिया एकस् पर कफर एक
पोस�्ट कर इशारो-्इशारो ् मे ् पूवा्
मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल पर कनशाना
साधा है। साथ ही लड़क्कयो ् के
कलए लड़न्े वाली कांग्े्स
महासकचव क््पयंका गांधी का ध�्यान
इस कववाद की ओर आ�ककर्ात
करने की बात कही है।

उनह्ोन्े एक�्स पोस�्ट पर
कलखा है कक दुशील को लेकर
कका का मोह एक लड़क्ी की
इज््त से बढक्र है, लेककन
लड़क्ी हूं... लड़ ् रही हूं। मया्ादा
पुरर्ोत््म प््भु श््ीराम के नकनहाल
मे ् दीदी (क््पयंका गांधी) का
सव्ागत है। 

नड़़ा की कल सूरजपुर मे़ सभा
वैष़णव 5 को आएंगे रावपुर 

िायपुि। लोकसभा  चुनाव के अंधतम चरण म़े अब भाजपा
के राष़़़़ीव अध़वक़़ जेपी नड़़ा की  सरगुजा लोकसभा के
सूरजपुर म़े चार मई को आमसभा होगी। इसकी तैवारी म़े
प़़देश भाजपा संगठन जुटा हुआ है। रावपुर लोकसभा के
धलए प़़िानमंत़़ी  नरे़द़़ मोदी के रोि शो का प़़वास तो
सफल नही़ हो सका है, लेधकन के़द़़ीव  मंत़़ी अध़़शनी
वैष़णव जऱर पांच मई को चुनाव प़़चार थमने से पहले
रावपुर आ  रहे ह़ै। उनके काव़यि़़म काे अंधतम ऱप धदवा

जा रहा है धक उनसे क़वा  करवाना
है। इसके अलावा अब और धकसी
नेता की कोई सभा होने की
संभावना कम ही  है। छत़़ीसगढ़
लोकसभा के चुनाव तीन चरण म़े हो
रहे है़। पहले और दूसरे  चरण मे़
चार सीटो़ पर मतदान हो चुका है।

अब तीसरे और अंधतम चरण म़े सात मई  को मतदान
होगा। इसके पहले भाजपा ने प़़चार म़े पूरी ताकत झो़की
है। हालांधक  इस तीसरे चरण म़े ज़वादा राष़़़़ीव नेताओ़
की सभाएं नही़ हो सकी है़,  क़वो़धक दूसरे चरण के
चुनाव के समव ही कुछ राष़़़़ीव नेताओ़ की सभाएं
तीसरे  चरण के धलए भी करा ली गई। तीसरे चरण मे़
धसफ़क अधमत शाह की एक सभा कोरबा  मे़ हुई है। अब
भाजपा के राष़़़़ीव अध़वक़़ जेपी नड़़ा की एक सभा
सरगुजा  लोकसभा मे़ सूरजपुर मे़ कराने की तैवारी
चल रही है। रावपुर मे़  प़़िानमंत़़ी नरे़द़़ मोदी के रोि
शो के धलए पीएमओ को प़़स़़ाव भेजा गवा  था।
िमतरी की सभा मे़ खुद लोकसभा के प़़त़वाशी
बृजमोहन अग़़वाल ने  प़़िानमंत़़ी से रावपुर म़े राेि शो
का आग़़ह धकवा था, लेधकन पीएमओ से इसके  धलए
मंजूरी नही़ धमल सकी है। 

आरक़़ण के़द़़ मे़ की-बोि़य के साथ
अब माउस का भी होगा इस़़ेमाल
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राजधानी  के रेलवे आरक््ण केद््् मे ्लगभग 35 साल के बाद
बुककंग कससट्म मे ्बदलाव  होने जा रहा है। वत्ामान मे ् रेलवे
कम्ाचारी कजस कंपय्ूटर कससट्म
से  याक््तयो ्का कटकट बुक करते
है,् उसमे ्माउस का उपयोग नही्
ककया जाता, केवल  की-बोि्ा
की मदद से कटकट बुक करते है।्
यह शुरआ्त से चला आ रहा है।
अब  रेलवे बोि्ा इस कससट्म मे्
बदलाव करने जा रहा है, कजसमे ्रेलवे
कम्ाचारी  कटकट बुककंग के कलए की-
बोि्ा के साथ माउस का भी उपयोग करते
नजर आएंगे।  रेलवे बोि्ा द््ारा अब  नेकस्ट्
जनरेशन पीआरएस कससट्म तैयार कराया जा रहा है, कजसका
ट््ायल शुर ्  कराया गया है। बुककंग कल्क््ो ् की ट््ेकनंग भी
कदलल्ी मे ्कराई जा रही है। इस नए पीआरएस कससट्म को
वेबसाइट की तज्ा पर तैयार कराया गया है,  कजसमे ्कटकट
आरक््कत करने की प््क््कया मे ्तेजी आएगी। सेट्र फॉर रेलवे
इंफॉम््ेशन कससट्म, क््कस द््ारा तैयार ककए गए नए कससट्म मे्
आरक््ण से  लेकर कटकट रद्् करने, कटकट मे ्बदलाव करने
के अलग-अलग कवकलप् मौजूद रहेग्े।  इस नए कससट्म को
आगामी अगस्् से लागू करने की तैयारी की जा रही है।

इंफ््ा, कृषि, पषिवहन, सैन्य शक्ति सब मे्
षवकास कि भािि बनेगा षवकषसि : िावड्े
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राजधानी रायपुर के महाराजा अग््सेन काॅलेज
ऑकिटोकरयम मे ्बुक््िजीवी समम्लेन कवजन ऑफ
कवककसत भारत, 2047 का भारत आयोजन ककया
गया। काय्ाक््म मे ् मुखय् अकतकथ भाजपा के राष््््ीय
महासकचव कवनोद तावड़े ने कहा,
इंफ््ा,कृकर,पकरवहन,सैनय् शसक्त सब मे ् कवकास
कर भारत कवककसत बनेगा। किपट्ी सीएम अरण्
साव ने कहा, कवककसत भारत बनाने मे ्छत््ीसगढ्
का भरपूर योगदान होगा। काय्ाक््म मे ्प््देश भर से
वय्ापारी, सीए, िॉकट्र, वकील, अथा्शास््््ी,
कलाकार, प््ोफेसर, कशक््क, पूव्ा अकधकारी, सेना
के जवान, सामाकजक संसथ्ानो ् के प््मुख लोग
भारी संखय्ा मे ्मौजूद रहे। हाल तो पूरा भरा ही था,
बाहर भी बहुत लोग काय्ाक््म को सुनते रहे।  

कवनोद तावड़े ने समम्ेलन मे ् यूपीए सरकार
एवं मोदी सरकार के 10 वर््ो ्के काय््ो ्की तुलना
करते हुए कहा, कपछले 10 वर््ो ्मे ्देश मे ्कवकास
नए आयाम गढे है।् यूपीए सरकार मे ् 10 वर््ो ्मे्
कुल कर संग््ह लगभग 68 लाख करोड़, मोदी
सरकार के 10 वर््ो ्मे ्लगभग 215 लाख करोड़।
यानी मोदी सरकार मे ्215 प््कतशत की वृक््ि हुई है।
यूपीए सरकार के 10 वर््ो ्मे ्औसत मंहगाई दर 8
प््कतशत, मोदी सरकार के कोकवि की चुनौती के
बावजूद 5 प््कतशत रही। श््ी तावड़े ने कहा, यूपीए
सरकार मे ् ककसानो ् को धान खरीदी पर कुल
भुगतान 4.4 लाख करोड़, मोदी सरकार मे ्12.18
लाख करोड़ रप्ए भुगतान ककया। 

रवकरसत भाित बनाने छत््ीसगढ् िाज्य का होगा भिपूि योगदान : अर्ण साव
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छत््ीसगढ एिवरटाइकजंग एजेस्ी एसोकसएशन
के अधय्क्् ओक्ार कसंह और महासकचव अफसर
खान को कनयुकत् ककया गया। एजेस्ी के चुनाव
अकधकारी दीपक जैन, संरक््क कशवाजी मंथानी
और अजय जैन ने चुनाव कराने का कनण्ाय
कलया, कजसका सभी सदसय्ो ्ने समथ्ान ककया।
इस चुनाव मे ्अधय्क्् पद के कलए सभी सदसय्ो्
ने एकमत से अनुभवी ओक्र कसंह को
सव्ासहमकत से अधय्क्् एवं महासकचव अफसर
खान को कनयुकत् ककया। एटवरटाइकजंग
एजेस्ीज एसोकसएशन ऑफ छत््ीसगढ के
नवकनवा्ाकचत अधय्क्् ओक्ार कसंह ने नई
काय्ाकाकरणी गकित की। इस नई काय्ाकाकरणी
मे ्संरक््क अजय जैन, दीपक जैन, कशवाजी
मंथानी, उपाधय्क्् करतेश अग््वाल, सांसकृ्कतक
सकचव मनीर राजय्वध्ान, ऋरभ जैन
कोराधय्क््, हसन नकवी, कवजय घोर,
जनसंपक्क अकधकारी कवरेद््् शुकल्ा के अलावा
अनय् सदसय् इंकदरा जैन, अतुल जैन, राजीव
पािक, राजेश, दुगग्ड़,् कगरीश अवकधया,
अकरहंत दुगग्ड़ शाकमल है।् होकि्िग् के कलए भी
पांच सदसय्ो ्की कमेटी गकित की गई, कजसमे्
मनमोहन पारख, कशवाजी, अजय जैन, पंकज
गुपत्ा, प््बोध जैन शाकमल है।्
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रायपुर लोकसभा सीट के कलए रायपुर कजले मे ् सात
कवधानसभा क््ेत््ो ् मे ् मतदान होना है। कवधानसभा
चुनाव की तुलना मे ्लोकसभा मे ्वोटरो ्की संखय्ा बढी्
है। रायपुर ग््ामीण मे ्वोटरो ्की संखय्ा 3 लाख 62 हजार
22 पहुंच गई है, कजसके कारण इस कवधानसभा क््ेत्् मे्
305 मतदान केद््् बनाए गए है,् जो कजले के अनय् सभी
कवधानसभा क््ेत््ो ्से सबसे जय्ादा है। 

सबसे कम वोटर रायपुर उत््र कवधानसभा क््ेत््
मे ्है।् वोटर सूची के अनुसार यहां 2 लाख 1 हजार
296 वोटर है,् इसकलए इस क््ेत्् मे ्मतदान केद््् भी
201 बनाए गए है,् जो कजले के दूसरे कवधानसभा क््ेत््
से सबसे कम है।् 

सबसे ज्यािा सहायक
मतिान के्द्् िद््कण मे्

धजले के सभी धविानसभा क़़ेत़़ो़ मे़ इस बार सहावक
मतदान के़द़़ भी बनाए जा रहे है़। सातो़ धविानसभा
क़़ेत़़ मे़ कुल 38 सहावक मतदान के़द़़ बनाए जाएंगे।
इनमे़ सबसे ज़वादा 10 मतदान सहावक के़द़़ रावपुर
दध़़कण धविानसभा क़़ेत़़ मे़ बनाए जाएंगे। इस धविानसभा
मे़ पहले 253 मतदान के़द़़ है। सहावक के़द़़ धमलाकर
क़़ेत़़ मे़ मतदान के़द़़ो़ की संख़वा बढ़कर 263 हो गई है।
इसके अलावा रावपुर ग़़ामीण और रावपुर पध़़िम
धविानसभा क़़ेत़़ मे़ 9-9 सहावक के़द़़, िरसी़वा मे़ 4,
आरंग मे़ 3, रावपुर उत़़र मे़ 2 तथा सबसे कम
अभनपुर धविानसभा क़़ेत़़ मे़ एक सहावक के़द़़
बनावा जाएगा। 

ग््ामीण मे् साढ्े तीन लाख से ज्यादा वोटिो् के रलए 305 मतदान के्द््, उत््ि मे् सबसे कम 201
19 लाख से ज्यादा िोटर 1869 मतदान के्द््ो् मे् करे्गे िोट

विधानसभािार मतदान-सहायक
मतदान के्द््ो् की संख्या

विधानसभा           मतदान  सहायक कुल       
के्द्् मतदान के्द््    

रायपुर ग््ामीण  305          9            314                     
धरसी्िा          249           4             253
रायपुर पव््िम  264        9           273
रायपुर दव््कण   253          10      263
रायपुर उत््र    201         2           203
आरंग           247       3         250
अभनपुर        240       1           241

धजला धनव़ायचन अधिकारी काव़ायलव से धमली जानकारी के
अनुसार धजले मे़ 7 मई को होने जा रहे लोकसभा चुनाव के

धलए धजले के सातो़ धविानसभा क़़ेत़़ मे़ वोटरो़ की संख़वा के
अनुसार मतदान के़द़़ भी बनाए गए है़। धजलेभर मे़ वोटरो़

की संख़वा 19 लाख 22 हजार 786 है। इन वोटरो़ की तुलना मे़
धजले के सातो़ धविानसभा क़़ेत़़ मे़ कुल 1869 मतदान के़द़़

बनाए गए है़। इसके अलावा 38 सहावक मतदान के़द़़ भी
बनाए गए है़। इस तरह धजलेभर मे़ कुल 1907 मतदान के़द़़

बनाए गए है़। धनव़ायचन आवोग के धनद़़ेश के अनुसार
प़़त़वेक बूथ मे़ अधिकतम 15 सौ वोटर ही वोट कर सकते है़।
एक वोटर भी ज़वादा होता है, तो इसके धलए नवा बूथ बनावा
जाना है। इसी धनवम के तहत धजले के सातो़ धविानसभा क़़ेत़़

मे़ मतदान के़द़़ भी बनाए गए है़।  

मूणत ने िलाया ऑटो, जनता से
मांगा बृजमोहन के दलए वोट 
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पूव़य कैधबनेट मंत़़ी और भाजपा धविावक
राजेश मूणत अनोखे अंदाज म़े बृजमोहन
अग़़वाल के पक़़ म़े प़़चार करते नजर आए।
आटो धरक़शा चलाने के साथ ही श़़ी मूणत ने
बृजमोहन अग़़वाल के धलए जनता से वोेट
मांगा। भाजपा प़़त़वाशी बृजमोहन अग़़वाल
को धरकॉि़य मतो़ से जीत धदलाने का संकल़प
लेकर रावपुर लोकसभा कस़टर प़़भारी और
रावपुर पध़़िम के धविावक राजेश मूणत ने
मोच़ाय संभाल धलवा है। श़़ी मूणत ने अपनी
धविानसभा मे़ वुवा चौपाल और चाव पर
चच़ाय अधभवान चला रहे है़। कभी वह खुद
चाव बनाते और सव़य करते नजर आते है़,
तो कभी धबना सुरक़़ा के आम लोगो़ के
बीच पहुंच जाते है़। श़़ी मूणत गुऱवार
सुबह अनुपम गाि़यन मे़ वोग अभ़वास
और माध़नि़ग वाक करने  पहुंचे लोगो़ से
धमलने पहुंच गए,जहां उऩहो़ने लोगो़ के
साथ तस़वीरे़ धखचाई और भाजपा के पक़़
मे़ मतदान करने की अपील की। श़़ी मूणत
ने कहा, गम़़ी का मौसम है़, लेधकन तेज

गम़़ी के बावजूद सुबह-सुबह मतदान
के़द़़ो़ मे़ पहुंचे और बृजमोहन अग़़वाल
को अपना सांसद चुनकर नरे़द़़ मोदी को
तीसरी बार देश का प़़िानमंत़़ी बनाएं। श़़ी
मूणत ने बतावा, वह सव़यसमाज के सभी उम़़
वग़य, मधहलाओ़, वुवाओ़, धवशेषकर फस़ट़य
टाइम वोटर वानी पहली बार मतदान करने
वाले मतदाताओ़ के साथ चच़ाय करके उऩहे़
देश के प़़धत वुवाओ़ की धजम़मेदारी, मतदान
के महत़़़व भाजपा की रीधत नीधत और
प़़िानमंत़़ी नऱेद़़ मोदी द़़ारा राष़़़़धहत मे़ धकए
गए काव़़ो़ के बारे म़े बता रहे ह़ै।

रावपुर ग़़ामीण मे़े रोि शो मधहलाओ़
ने धवकास का धकवा अधभनंदन 
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रावपुर लोकसभा प़़त़वाशी धवकास
उपाध़वाव ने रावपुर ग़़ामीण धविानसभा
मे़ गुऱवाार को धवशाल रोि शो धकवा।
धविानसभा के अंतग़यत आने वाले सभी
ब़लॉक मे़, गांव मे़ रोि शो के माध़वम से
कांग़़ेस के पक़़ मे़ वोट देने की अपील
की। इस दौरान उऩहो़ने रावपुर ग़़ामीण
के अंतग़यत आने वाले कबीर नगर
वाल़मीधक आवास से रोि शो की
शुऱआत की। सोनिो़गरी, गोगांव,
गो़दवारा, भनपुरी, मोवा, दलदल
धसवनी, सड़़़, अवंधत धवहार, लभांिी,
पुरानी अमलीिीह, लालपुर, कृष़णानगर
बोधरवाखुद़य, िूंिा, देवपुरी, िूमरतराई मे़
रोि शो धकवा। जगह-जगह रोि शो का
काव़यकत़ायओ़ ने भऱव स़वागत धकवा, जगह-
जगह मधहलाओ़ ने रावपुर लोकसभा प़़त़वाशी
धवकास उपाध़वाव का आरती उतारकर
अधभनंदन धकवा। रोि शो के दौरान ग़़ामीण
धविानसभा के अंतग़यत आने वाले दो ब़लाक मे़
कव़यकत़ायओ़ की बैठक भी ली। चौक-चौराहे

पर सभा के माध़वम से लोगो़ को संबोधित भी
धकवा। श़़ी उपाध़वाव ने कहा धक देश मे़
लगातार महंगाई, बेरोजगारी बढ़ती जा रही
है। आम जनता महंगाई से त़़स़़ है, मोदी
सरकार ने 100 धदन मे़ महंगाई कम करने
की बात कही थी, लेधकन वह इस मुद़़े पर
धवफल रही, घरेलू मधहलाएं महंगाई के नाम
से परेशान है़, धजसको ध़वान मे़ रखते हुए
कांग़़ेस पाट़़ी ने महालक़़़मी नारी ऩवाव गारंटी
की घोषणा की है, धजसमे़ के़द़़ मे़ कांग़़ेस की
सरकार बनते ही मधहलाओ़ को 8333
ऱपए की आध़थयक सहावता दी जाएगी।

अपनानी होगी ये प््द््िया
संचालनालव पे़शन एवं भधवष़व धनधि द़़ारा
जारी प़़ध़़िवा के संबंि मे़ कहा गवा है
धक धवत़़ धनद़़ेश 11-2023 के अनुसार राधश
जमा करने मे़ आहरण एवं संधवतरण
अधिकारी जानकारी प़़दान करे़गे। धवत़़
धवभाग द़़ारा 28 फरवरी 2023 को पुरानी
पे़शन वोजना लागू होने के बाद
सेवाधनवृध़़त के प़़करण मे़ पे़शन का
भुगतान करने के संबंि मे़ वे धनद़़ेश धदए
गए थे।   कहा गवा है धक  सेवाधनवृध़़त
के बाद संबंधित सेवाधनवृत़़ शासकीव
सेवक अपने प़़ान खाते मे़  जमा
शासकीव अंशदान एवं उस पर धमले
लाभांश को शासकीव कोष मे़ जमा
करे़गे।  इसके बाद पुरानी पे़शन वोजना
की पात़़ता होगी और पे़शन भुगतान
आदेश जारी  धकवा जाएगा। 

अब ये करना होगा
धवत़़ धवभाग ने साफ धकवा है धक पुरानी पे़शन वोजना का लाभ लेने के धलए
शासकीव सेवक को पे़शन का धवकल़प भरना होगा। ऐसे प़़करण धजसमे़
कम़यचारी  द़़ारा प़़ान खाते म़े जमा राधश का आहरण नही़ धकवा गवा है, ऐसे
प़़करणो़  म़े कम़यचारी द़़ारा एनपीएस के धनवम के अनुसार आहरण की
काव़यवाही को पूण़य  करना अधनवाव़य होगा। इसके बाद आहधरत राधश से
कम़यचारी द़़ारा धनवोक़ता  अंशदान तथा उस पर उपाध़जयत लाभ को चालान के
माध़वम से शासन के धनि़ायधरत  प़़ास़पत शीष़य म़े जमा करावा जाएगा। कम़यचारी
द़़ारा धनवोक़ता अंशदान तथा  उस पर उपाध़जयत लाभ की राधश चालान के माध़वम
से वापसी के बाद ही पे़शन  भुगतान आदेश (पीपीओ) जारी धकवा जाएगा। 

दवकास और तरक््ी के
दलए स्थाई सरकार
जर्री : अर्ण साव
उपमुखय्मंत््ी अरण् साव ने कहा, ककसी
भी देश और राजय् की तरक््ी तब तक
नही ्हो सकती जब तक उसे  सथ्ाई
सरकार न कमले।सौभागय् और आप सब के
सहयोग से देश मे ्कपछले 10 वरा्ाे से पूण्ा
बहुमत की सथ्ाई सरकार रही है। इस पूण्ा
बहुमत की ताकत से ही सरकार जनकहत
मे्कड़े फैसले ले पाई है। मोदी जी के 10
वरा्ाे के काय्ाकाल मे ्जो परफॉम््ेस हुआ है
वो एकतहाकसक है। सरकार ने हर क््ेत्् मे्
काय्ा करके कदखाएं कजसे हमने आप सब
ने एक बड़ा बदलाव महसूस ककया है और
वह बड़ा बदलाव कही ्ना कही ्आपके
हमारे जीवन को सकारातम्क रप् से
प््भाकवत करने वाला भी रहा है। काय्ाक््म
का संचालन भाजपा प््देश मीकिया प््भारी
सीए अकमत कचमनानी ने ककया। काय्ाक््म
मे ्भाजपा प््देश अधय्क्् ककरण देव,
कवधायक राजेश मूणत प््देश महामंत््ी
संजय श््ीवास््व, काय्ाक््म संयोजक
अकमत कचमनानी, कवमल चोपड़ा्, जेपी
चंद््वंशी, अकमत मेशरी,बृजेश पांिे, जयंती
पटेल, सुशांत शुकल्ा, गोकवंदा गुपत्ा
उपसस्थत थे। 

श़़ी तावडे ने मोदी सरकार 3.0 म़े आगामी
काव़यवोजना के बारे मे़ बताते हुए कहा, धवश़़
स़़रीव स़टेशन का धनम़ायण धकवा जाएगा धजसके
अंतग़यत 1,300 से अधिक रेलवे स़टेशनो़ का
धवश़़स़़रीव मानको़ पर पुनध़वयकास करे़गे।
आिुधनक ट़़ेनो़ के नेटवक़क का धवस़़ार करे़गे। धवश़़
स़़रीव वंदे भारत, अमृत भारत और नमो भारत ट़़ेनो़
का धवकास और धनम़ायण धकवा है। ट़़ेनो़ के नेटवक़क
का और धवस़़ार धकवा जाएगा एवं मेट़़ो नेटवक़क का
धवस़़ार करे़गे। पहला बुलेट ट़़ेन कॉधरिोर धवकधसत

कर रहे है़। हम इस बुलेट ट़़ेन नेटवक़क के धवस़़ार
के धलए उत़़र, दध़़कण और पूव़य म़े नए कॉधरिोर के
धलए धफधजधबधलटी स़टिी करे़गे। भारत की समृद़़
धवरासत के अनुभव के धलए हमने भारत गौरव रेल
सेवा आरंभ की है। हम इसका धवस़़ार देश के सभी
प़़मुख आस़था एवं सांस़कृधतक के़द़़ो़ तक करे़गे। श़़ी
तावडे ने कहा, हमारा धवरासत भी और धवकास भी
का दृध़़िकोण एक ऐसे भधवष़व को आकार देगा,
धजसमे़ हमारी परंपराएं दुधनवा भर के लोगो़ को
प़़ेधरत और एकजुट करे़गी। 

बताई मोदी सरकार की आने िाली योजना

बलात्कारी के पक्् मे् मोदी प््चार करने
गए, उस पर पहले बोले् भाजपाई : भूपेश

मामले को लेकर मीधिवा से बातचीत मे़ पूव़य मुख़वमंत़़ी भूपेश बघेल ने
प़़िानमंत़़ी नरे़द़़ मोदी पर बडा हमला बोला। उऩहो़ने कहा, बलात़कारी
के पक़़ मे़ प़़िानमंत़़ी प़़चार करने गए थे, उसके बारे मे़ भाजपाई
पहले बोले़। कऩायटक मे़ बलात़कारी जो सांसद है, उसके बारे मे़
भाजपाई पहले बोले़। पूव़य मुख़वमंत़़ी भूपेश बघेल ने कहा, राधिका
खेडा मामले मे़ पवन खेडा का बवान आ चुका है। हम इस पूरे मामले की जांच
कराएंगे। जो दोषी पावा जाएगा, उस पर काऱयवाई की जाएगी।

भाजपा की धविावक भावना बोहरा ने कांग़़ेस की
राष़़़़ीव प़़वक़ता राधिका खेडा के साथ हुए
दुऱव़यवहार के मामले म़े राधिका खेडा के ताजा
स़ववट को लेकर पूव़य मुख़वमंत़़ी भूपेश बघेल पर
तंज कसा है। उऩहो़ने सवाल धकवा धक आधखर
प़़देश से लेकर राष़़़़ीव नेता तक हर बार बघेल
पर ही ठीकरा क़वो़ फोड रहे है़? कांग़़ेस नेत़़ी
ध़़पवंका वाड़़ा क़वा इस मामले म़े कारगर
काऱयवाई करके साहसपूण़य संदेश दे़गी? भाजपा
नेताओ़ ने एक़स पर पोस़ट कर कांग़़ेस पाट़़ी को
मधहला धवरोिी करार धदवा है। 

राष््््ीय नेता हर बार बघेल पर ही
ठीकरा क्यो् फोड़ रहे : भािना

ओ्कार अध्यक्् और
अफसर महासदिव

नई काय्यकादरणी भी 

सीधे दिल्ली से
रहेगा कनेक्शन

इस  नए धसस़टम का कनेक़शन सीिे
धदल़ली स़सथत ध़़िस के सव़यर से रहेगा।
अभी जो  कंप़वूटर लगे हुए है़, उनका
कनेक़शन रेलवे के धसग़नधलंग एंि
टेलीकम़वूधनकेशन, एसएंिटी धवभाग
मे़ लगे सव़यर से रहता है। कई बार
जब इस  सव़यर म़े खराबी आ जाती है,
तो स़थानीव स़़र पर आरक़़ण का काम
ठप हो जाता  है। वह नवा धसस़टम

सीिे धदल़ली से जुड़ा होगा। ऐसे मे़
स़थानीव स़़र पर कोई  तकनीकी

खराबी के कारण काम बाधित नही़
होगा। धदल़ली मे़ वधद सव़यर म़े कोई
समस़वा होती है, तभी आरक़़ण का
काम ऱकेगा। 

नए दसस्टम से होगा काम
रेलवे  द़़ारा अब आरक़़ण काव़य
के धलए नेक़स़ट जनरेशन
पीआरएस धसस़टम तैवार कर

रहा है। सव़यर बढ़ावा जा रहा है। नए
सव़यर से काम मे़ तेजी आएगी और
वाध़़तवो़ को भी इसका लाभ होगा। 

- विकास कश्यप 
सीपीआरओ, दपूमरे 

कांग््ेस हाईकमान ने
24 घंटे मे् मांगा जवाब
राधिका  खेड़ा से दुऱव़यवहार
मामले मे़ एआईसीसी केे
मीधिवा प़़भारी पवन खेड़ा ने
प़़देश कांग़़ेस अध़वक़़ दीपक
बैज को पत़़ धलखकर 24 घंटे
मे़ जवाब देने कहा  है।
उल़लेखनीव है धक बुिवार
काे पवन खेड़ा ने राजिानी
आने के बाद दोनो़  पक़़ से
बात की थी। धदल़ली पहुंचकर
गुऱवार को वह पत़़ जारी
धकवा है।

हरिभूिम एक्सक्लूरसव 



तेलीबांधा िे इस...
रोि ि् आसपास िई बड़्े होटल होने
ि् साथ ही एयरपोट्व व नया रायपुर
आने-िाने वाले िी इस र्ट िा
इस््ेमाल िरते है्। माना एयरपोट्व
आने-िाने िा प््मुख माग्व होने से
वीआईपी मूवमे्ट िी हमेशा बना
रहता है। इससे आए किन टै््कफि िाम
ि् िारण पुकलस बल िो रास््ा
क्लीयर िरने ि् कलए मुस््ैि किया
िाता है। इसे िेखते हुए ही पूव्व
सरिार ने तेलीबांधा कतराहा से करंग
रोि क््मांि एि से अग््सेन धाम
िौि िी बीि 6 लेन फ्लाई
ओवरक््िि बनाने ि् कलए 473.17
िरोड़् र्पए िी लागत वाले प््ोिेक्ट
िो शुर् िरने ि् कलए िूकमपूिन
किया, लेकिन अिी िाम शुर् िरने
िी प््क््कया िल रही है।
िाम शुर् िरने म्े कवलंब- लोि
कनम्ावण कविाग ि् सूत््ो् ने बताया कि
नेशनल हाईवे से एनओसी कमलने ि्
बाि ही िेवलपमे्ट प्लान तैयार होगा।
इसि् बाि कनम्ावण एिे्सी तय िरने

ि् कलए टे्िर प््ोसेस होगा। िूंकि
कनम्ावण एनएिएआई ि् िायरे म्े होना
है, इसे िेखते हुए फ्लाई ओवर बनाने
ि् कलए एिे्सी िो िी प््ाथकमिता िी
िाएगी। इसे तय िरने म्े ही अिी
सालिर लगेगा। इसि् बाि 6 लेन
फ्लाई ओवरक््िि कनम्ावण होगा, यानी
इस सुकवधा ि् कलए शहर ि् लोगो्
िो लंबा इंतिार िरना होगा। इसमे्
सबसे बड़्ा रोड़्ा एनओसी है।
मुनािाखोरी से पतला...
नाम नही् ले रही है। पूरे बािार म्े एि
तरह से कसंिीि्ट िा िब्िा हो गया
है। एि एि िरि् सामानो् िी िीमत
बढ्ाने िा खेल िल रहा है। हालांकि
िई सामानो् िी िीमत बढ्ने िा सही
िारण िी होता है। लेकिन ज्यािातर
सामानो् िी िीमत बढ्ने ि् पीछे
मुनाफाखोरी िा ही खेल िल रहा है।
सबसे ज्यािा मुनाफाखोरी िा खेल
किल्हर मे् िल रहा है। एि ही सामान
िी िीमत एि ही शहर मे् अलग-
अलग रहती है। कििन िा हर
सामान महंगा होते िा रहा है। एि
सामान िी िीमत िो एि सीमा पर
ले िािर छोड़्ने ि् बाि िूसरे सामान
िो पिड़् कलया िाता है। 
लगातार बढ ंरही...
िावल 65 र्पए किलो से िम िा
नही् है। िाली मूंछ ि्सर मलाई
िावल थोि मे् 58 से 62 र्पए है्।
िहां ति किल्हर िा सवाल है तो
किल्हर मे् यह 63 से 65 र्पए मे् कमल
रहा है। इसी तरह से एिएमटी िावल
थोि मे् 48 से 58 और किल्हर मे् 55
से 65 र्पए, ियश््ीराम िावल थोि
मे् 58 से 64 और किल्हर मे् 65 से 70
र्पए है्। िवां फूल िावल थोि मे्
74 से 80 और किल्हर मे् 85 से 90
र्पए है। बासमती िावल िी िीमत
थोि मे् 90 से 140 और किल्हर मे्
100 से 160 र्पए है। 
छह मंकजला कबसलंडंग...
बताया कि फ्लैट कपछले छह महीने से
बंि है। पुकलस िो आशंिा है कि

फ्लैट मे् किसी इलेक्क््टि उपिरण म्े
शाट्व सक्िफट होने िी विह से आग
लगी होगी।
नमी िी मातंंा मे.ं..
थोड़्ी वृक््द होने िी संिावना है।
प््िेश ि् िुछ किलो् मे् हल्ि् बािल
रह सिते है्, लेकिन बाकरश िी
स्सथकत कनक्मवत नही् होगी। प््िेश म्े
शुक््वार िो मौसम शुष्ि ही रहेगा।
48 घंटो् ि बाि अगले 2 किनो् म्े
तापमान मे् एि से तीन किग््ी ति िी
क््कमि वृक््द होगी। रािधानी मे् आि
आसमान पूरी तरह से साफ रहेगा।
िीषण गम््ी िा सामना कफलहाल
लाेगो् िो लगातार िरना पड़े्गा। 
शराब घोटाले मे ंतीन...
एसीबी िी कवशेष अिालत मे् पुन: पेश
किए गए। उनिो कफर 14 किनो् ि्
कलए िेल िेिा गया। इसि् साथ ही
ईओिब्लू ि् आवेिन पर क््तलोि कसंह
किल्लन िी स्पेशल िोट्व ने करमांि
अवकध छह किनो् ि् कलए बढ्ा िी है।
गौरतलब है कि शराब घोटाले िी
िांि ईओिब्लू, एसीबी  ि् साथ ईिी
िर रही है। एि माह पूव्व अनवर ि्
अलावा अरकवंि कसंह तथा एपी
क््तपाठी िो राज्य िी िांि एिे्सी ने
कगरफ्तार किया है। कगरफ्तारी ि् बाि
तीनो् आरोकपयो् िो अलग-अलग
कतकथ मे् 14 किनो् िी करमांि पर लेने ि्
बाि न्याकयि कहरासत मे् िेल िाकखल
किया है। न्याकयि कहरासत िी अवकध
14 किन पूरी होने ि् बाि उन्हे् आि
पुन: िोट्व मे् पेश किया गया। इसी तरह
से शराब घोटाले ि् एि अन्य आरोपी
क् ्तलोि कसंह िो ईओिब्लू एि
सप्ताह पूव्व कगरफ्तार तिर पूछताछ
िर रही है। ईओिब्लू ने क््तलोि िो
िूसरी िफा करमांि पर कलया है। 
कंंटपल आईटी िे ...
आईआईआईटी कवश््कवद््ालय
संशोधन अकधकनयम ि् प््ावधान ि्
तहत कनयुक्त कनिेश ि् उसि् पि पर
िाय्विार ग््ह िरने िी कतकथ ति
बोि्व अपने किसी सिस्य िो कनिेशि
ि् िृत्य सौ्प सि्गा। यह अवकध
एि वष्व से अकधि नही् होगी।

खबर संकंंेप

कनधन

पेज 9 िे शेष

रायपुर, शुकंंवार 3 मई 2024 11रायपुरharibhoomi.com
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पं.रकवशंिर शुक्ल कवकव िी परीक््ा और मूल्यांिन
प््णाली से छात्् त््स्् हो िुि् है्। हालात ये है् कि
छात््ो् िो आरटीआई ि् िकरए
अपनी उि््रपुक् ्सिा प््ाप्त
िरि् यह पता िरना पड़् रहा
है कि उनिी िॉकपयां िा
मूल्यांिन सही तरीि् से हुआ
है अथवा नही्। तािा मामला
एलएलएम िा है। इसिी तृतीय
सेमेस्टर िी उि््रपुक््सिा ि् मूल्यांिन मे् गड़्बड़्ी
सामने आई है। एि छात्् द््ारा नतीिो् से संतुष्् नही्
होने पर अपनी उि््रपुक््सिा िी छायाप््कत आरटीई

ि् िकरए कनिलवाई गई। मूल्यांिनित्ाव द््ारा
बहुकविल्पीय सवालो् ि् सही उि््र िो िी गलत
बताते हुए अंि िाट किए गए है्। िो सवाल रकवकव
ने पूछे थे, उसिा िवाब छात्् द््ारा वही किया गया
है, िो किताब मे् िि्व है। इसि् बाि िी
मूल्यांिनित्ाव ने छात्् ि् उि््र िो गलत मानते हुए
क््ॉस िा कनशान लगाया है। एलएलएम तृतीय
सेमेस्टर िी संवैधाकनि िानून: िापान एवं
स्वीटरलै्ि ि् अंतग्वत ये प््श्न पूछे गए थे। छात्् द््ारा
रकवकव प््बंधन तथा उच्् कशक््ा कविाग िो िांि ि्
कलए खत कलखा गया है। गौरतलब है कि यह परीक््ा
िनवरी मे् हुई थी तथा पकरणाम 22 माि्व िो िारी
किए गए। इसि् बाि से छात्् सुधार ि् कलए
लगातार रकवकव ि् िक््र लगा रहा है। 

िरिरि की भि्ााशाही... प््श्नो् िे् गड्बड्ी के बाद िूल्यांकन िे् लापििाही, सही उत््ि को ठहिा रदया गलत 
मामला एलएलएम िा, आरटीआई से कनिाली उतंंरपुकंंििा, तब हुआ खुलासा 
पकरणाम जलदं, लेकिन बढीं गलकतयां 

िरवरव द््ािा मौिूदा शैक््रणक सत्् से के्द््ीय मूल्यांकन प््ािंि
रकया गया िै। इससे परिणाम तो िल्द घोररत िो ििे िै्, लेेरकन
गलरतयां बढ् गई िै्। पिीक््ा परिणामो् को लेकि असंतुष्् छात््ो्

की संख्या बीते सत््ो् के मुकाबले अरधक िै। रनयरमत र्प से
इस संदि्ष मे् रशकायते् रमल ििी िै्। ना केवल मूल्यांकन बस्लक

पिीक््ा मे् पूछे गए सवालो् को लेकि िी छात््ो् द््ािा पूव्ष मे्
रविोध दि्ष किाया िा िुका िै। बीबीए मे् रनध्ाषरित अंक से

कम अंको् के प््श्न पूछने का मामला सामने आया था। इसी
तिि से बीकॉम के पि््े मे् अंको् की गि्बि्ी थी तथा रिंदी मे्
छात््ो् को 15 सवाल देकि 20 प््श्न िल किने किा गया था।

इसे लेकि िी छात््ो् ने अपनी रशकायते् दि्ष किवाई िै्। 

िर रहे 
है ंजांच
रशकायत की िांि
कि ििे िै्।
रनयमानुसाि
काि्षवाई की
िाएगी। 

- प््ो.राजीव
चौधरी, िनसंपक्क

प््िािी, िरवरव 

ख्ाास खबर

दलदल कसवनी िे इंकदरा समंृकत वन में
भूजल रीचाजंा िरने तैयार होगा सटंंंकचंर
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रािधानी ि् आउटर मे् स्सथत
िुशािाऊ ठािरे वाि्व स्सथत

िलिल कसवनी
ि् इंकिरा स्मृकत
वन मे् वष्ाव िल
संरक् ्कत िरने
सरफ्ि वाटर
रीिाि्व  कसस्टम

तैयार किया िायेगा। इस िाय्व िो
पूरा िरने िी किम्मेिारी
कियोलॉकिस्ट िो िी िायेगी। इसि्
कलए िल्ि वि्फआि्वर िारी होगा।
कनगम सीमा क््ेत्् मे् अपनी तरह िा
यह एि बड़्ा प््ोिेक्ट होगा, किसमे्
बाकरश ि् पानी िो बिाने पूरा
कसस्टम खड़्ा किया िायेगा। 

िरअसल, िलिल कसवनी ि्

इंकिरा स्मृकत वन पकरसर मे् बड़्ी
संख्या मे् हरे-िरे पेड़् पाैधो् िी

बहुलता िो िेखते हुए इस  स्पॉट
िो रेनवाटर हावे््स्सटंग ि् पॉयलट
प््ाेिेक्ट ि् र्प मे् िुना गया है। यहां
पर ग््ाउंि वाटर रीिाि्व िरने
अलग-पाइंट पर सरफ्ि वाटर
िलेक्ट िरने शेटकलंग िै्बर
लगाया िायेगा। कवषय कवशेषज्् इस
इलाि् मे् सवे्् िर वहां िलवृि््
पत्थर िी पहिान िरे्गे। इसि्
बाि किन्हांकित पाइंट पर रीिाि्व
सेक्टर कविकसत िरने िा िाम
पूरा होगा। 

आरपीएफ ने 4 लाख के गांजा
के साथ दो को ककया कगरफ्तार 
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ओकिशा से गांिा खरीििर
हकरयाणा ले िा रहे िो तस्िर
मंगलवार रात  रायपुर रेलवे स्टेशन
पर आरपीएफ ि् हत्थे िढ् गए।
उनि् बैग िी तलाशी लेने  पर 20
किलो गांिा िब्त किया गया।
तस्िरो्  ने पूछताछ मे् बताया कि
ओ़किशा से गांिा खरीििर वे यात््ी
बस से रायपुर  आए, कफर यहां से
ट््ेन ि् िकरए किल्ली से हकरयाणा
िाने िी तैयारी मे् थे।  प््ी इलेक्शन
सीिर अकियान मंिल ि् सिी
स्टेशनो् मे् िलाया िा रहा है।
स्टेशन पकरसर ि् साथ ही एक्सप््ेस
ट््ेनो् िी मंिल टास्ि और
आरपीएफ पोस्ट  रायपुर िी टीम
लगातार सघन िांि िर रही है। इसी
िड़्ी मे् मंगलवार िेर रात सवा िस

बिे मुखकबर िी सूिना पर रेलवे
सुरक््ा  बल पोस्ट रायपुर ि् प््िारी
कनरीक््ि एसि् िि््ा ि् नेतृत्व मे्
उपकनरीक््ि ि्बी गुप्ता, सहायि
उपकनरीक््ि िीसीएिएस बाबू,
प््धान आरक््ि  वीसी बंिारे, पीि्
मेश््ाम, आरक््ि िेवेश कसंह ने
आपरेशन नारिोस ि् तहत  रेलवे
स्टेशन ि् प्लेटफाम्व नंबर पांि

कबलासपुर छोर पर स्सथत एफओबी
सीढ्ी  ि् पास िो संकिग्ध युविो् िो
बैठा िेखिर घेराबंिी िर पिड़्ा।
िोनो् ि्  कपठ््् बैग िी तलाशी लेने
पर िार-िार पैि्ट िुल आठ
पैि्टो् मे् 20 किलो गांिा  कमला। 

गांिे ि् साथ आरपीएफ ि् हत्थे
िढ्े हकरयाणा ि् महे्द््गढ् किले ि्
ग््ाम िनीना कनवासी किनेश िुमार
(25) और  ग््ाम नांगल मोहनपुर,
पोस्ट रसूलपुर कनवासी सतीश
िुमार(44) ि् कखलाफ
एनिीपीएस एक्ट िी िार्ववाई िर
कगरफ्तार िर उन्हे् िेल िेि किया
गया।  आरोकपयो् ने िहा कि किल्ली
िाने ि् कलए स्टेशन पर बैठिर वे
ट््ेन आने िा  इंतिार िर रहे थे।
िुछ िेर और होती, तो वे आराम से
किल्ली रवाना हो िाते,  लेकिन ट््ेन
आने से पहले पिड़्े गए।

कनगम सिंूलो,ं जोन दफतंर
मे ं रेनवाटर हावंंेससंटंग

कससटंम िा सुझाव
िूिल रवशेरज्् रवरपन दुबे ने रनगम
प््शासन को सुझाव रदया िै,   नगि
रनगम शिि मे् वर्ाष िल संिक््ण
की शुर्आत अपने िी थ्कूल िवनो्
की छत, सामुदारयक िवन, अलग-
अलग िोन दफ्ति औि गांधी
सदन स्थथत मुख्यालय िवन की
छत पि िेनवारि िावे््स्थरंग
लगवाये, इससे किोि्ो् लीरि पानी
की बित िोगी। इसके अलावा
रनगम की शिि म्े पि्ी िाली
िमीन पि कमर्शषयल कांप्लेक्स,
दुकाने् बनवाने की पाैधािोपण कि
विां वर्ाष िल संिक््ण के रलए
रसथ्रम लगवा सकता िै। इससे
शिि को काफी िाित रमलेगी। 

600 से 800 िीट गहराई मे ंपहुंचा पानी 
इंरदिा थ्मृरत वन क््ेत्् को ग््ाउंड वारि िीिाि्ष के पाॅयलर प््ोिेक्र के र्प मे्
िुनने का प््मुि कािण ये िी िै, क्यो्रक मोवा, सड्््, दलदल रसवनी, किना
सरित आसपास के इलाको् मे् नई कालोरनयां रवकरसत िोने के बाद िूिल स््ि
600 से 800 वग्षफीर गििाई तक िा पिुंिा िै। िमतिाई, िनपुिी,श््ीनगि
मिावीि नगि, र््पयदर्शषनी नगि मे् िी कमोबेश यिी स्थथरत िै। 

n नमट््ी की
संरचना के
आधार पर
वन्कि्ग पाॅयलट
प््ोजेक्ट 

नौ साल िी बचंंी से गैगंरेप, टंंांसजेडंर समेत तीन िो उमंंिैद 
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कसकवल लाइंस थाना क््ेत्् मे् िार वष्व पूव्व वष्व
2020 िनवरी मे् 9 साल िी बच््ी ि् साथ रेप
िरने ि् आरोप मे् िोट्व ने एि बुिुग्व ि् अलावा
ट््ांसिे्िर तथा एि अधेड़् िो उम््िैि िी सिा
सुनाई है। मामले िी सुनवाई अकतकरक्त सत््
न्यायाधीश लवि्श प््ताप कसंह बघेल िी फास्ट
ट््ैि पाक्सो िोट्व मे् हुई। 

लोि अकियोिि मोकरशा नायिू छि््री ि्
मुताकबि िोट्व ने मूलत: ओकिशा कनवासी ियालु
तांिी, 69 वष््ीय िरत तांिी तथा धमतरी कनवासी
ट््ांसिे्िर शंिर सागर उफ्फ कबिली िो िैि िी
सिा सुनाई है। तीनो् पर बारी-बारी से बच््ी िा
यौन शोषण िरने ि् आरोप है्। पुकलस द््ारा िोट्व
मे् पेश ि्स िायरी ि् मुताकबि ियालु तथा िरत
ने िीवन िांप्लेक्स मे् बच््ी ि् साथ रेप किया।
इसि् बाि ट््ांसिेिर ने बच््ी िो अपने साथ
किला अस्पताल ि् पास ले िािर रेप किया। 

ऐसे कमली रेप िी जानिारी
बच््ी को लावारिस िालत मे् घूमते देि
रिला बाल कल्याण सरमरत ने शंकिनगि
स्थथत बारलका गृि आश््म मे् दारिल
रकया। बारलका गृि आश््म की अधीर््कका
ित्नी दुबे ने बच््ी की काउंरसरलंग की तो
बच््ी ने अधीर््कका को अपने साथ
ट््ांसिे्डि सरित तीन लोगो् द््ािा िेप किने
की िानकािी दी। इसके बाद अधीर््कका ने
घरना की रशकायत थाने मे् की। 
टंंांसजेडंर िे माधयंम से धरे गए 
पीर्ित बच््ी ने काउंरसरलंग मे् बताया रक
उसके साथ िेप किने वाला ट््ांसिे्डि
रिला अथ्पताल के पास घूमता ििता िै।
इसके बाद पुरलस ने रिला अथ्पताल के
पास से ट््ांसिे्डि को रगिफ्ताि कि
पूछताछ की, रिसके बाद अन्य दो
आिोरपयो् को रगिफ्ताि किने मे् कामयाबी
रमली। बच््ी के साथ िेप की घरना बारलका
गृि आश््म मे् दारिल िोने के साढ्े तीन
माि पूव्ष िुई थी। 

रेप िे आरोपी िो 10 साल िैद 
गरियाबंद रिला के मैनपुि थाना क््ेत्् मे् दो वर्ष पूव्ष
अनुसूरित िनिारत की मरिला के साथ िेप किने के
आिोप मे् कोर्ष ने आिोपी को 10 वर्ष कैद की सिा सुनाई
िै। मामले की सुनवाई रवशेर न्यायाधीश पंकि कुमाि
रसन्िा की अनुसूरित िारत, िनिारत कोर्ष मे् िुई। 
लोक अरियोिक रनलेश ठाकुि के मुतारबक कोर्ष ने
मरिला के साथ िेप किने के आिोप मे् प््काश रसंि नायक
को कैद की सिा सुनाई िै। पुरलस द््ािा कोर्ष मे् पेश केस
डायिी के मुतारबक मरिला ने तीन रदसंबि 2022 को अपने
साथ िेप िोने की थाने मे् रशकायत दि्ष किाई िै। रिपोर्ष
दि्ष किाने के तीन माि पूव्ष से प््काश ने मरिला के साथ
िेप की घरना को अंिाम रदया था। मरिला ने कोर्ष मे् बताया
रक वि गांव की मरिलाओ् के साथ मरिला समूि िलाती िै,
इसके रलए उसने लोन रलया था। लोन की एक रकस्् की
अदायगी निी् िोने पि प््काश उसके घि पिुंिा, तो मरिला
घि पि अकेली थी। इसका फायदा उठाते िुए प््काश ने
मरिला के साथ िेप की घरना को अंिाम रदया। मरिला ने
कोर्ष को बताया रक लोकलाि के डि से वि थाने मे्
रशकायत दि्ष निी् किा ििी थी। आत्मग्लारन िोने पि
उसने प््काश के रिलाफ थाने मे् रशकायत दि्ष किाई। 

चंदनीडीह मे ंएनएचआई ने तोडीं पाइप
लाइन, कनगम ने किर िराई मरममंत

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

रायपुर नगर कनगम द््ारा िंिनीिीह
ि् घरो् मे् पेयिल आपूक्तव ि् कलए
कबछाई िा रही पाइप लाइन िो

राष््््ीय रािमाग्व
कविाग ने माग्व
बनाने ि् िौरान
क््कतग््स्् िर

किया। कविाग ि् अकधिाकरयो् ि्
साथ बैठि िर कनगम ने  क््कतग््स््
पाइप लाइन िी मरम्मत िरा ली है।
इससे िल्ि ही िंिनीिीह ि्
रहवाकसयो् िो पाइप लाइन ि् िकरये
पीने िा पानी कमलने लगेगा। 

नगर कनगम द््ारा िोन 8 क््ेत्् ि्

िंिनीिीह ि् घरो् मे् पेयिल
आपूक्तव िरने पाइप लाइन कबछाने
िा िाय्व किया िा रहा है। टाटीबंध

से िंिनीिीह ति 700 मीटर िायरे
िी पाइप लाइन िो एनएिआई द््ारा
सड़्ि बनाने ि् िौरान तोड़् किया
गया। तब कनगम आयुक्त अकबनाश
कमश््ा ि् कनि््ेश पर एनएिआई ि्
अकधिाकरयो् ि् साथ बैठि लेिर
उन्हे् समझाइश िी गई।  इसि् बाि
क््कतग््स्् पाइप लाइन िी मरम्मत
िा िाम पूरा िरा कलया गया है।
कवकित हो, नगर कनगम सीमा क््ेत्् मे्
शाकमल िंिनीिीह गांव मे् पेयिल
आपूक्तव ि् कलए पाइप लाइन नही्
होने से रहवासी पारंपकरि िलस््््ोत
पर कनि्वर थे। अब वहां पाइप लाइन
ि् िकरये घरो् ति पानी पहुंिाया
िायेगा। 

n चंदनीडीह तक
घर-घर पेयजल
पहुंचाएगा ननगम 

उमाशंिर चतुवंंेदी 
रायपुर। महावीर नगर कनवासी

उमाशंिर ितुव््ेिी
िा 2 मई िो कनधन
हो गया। उनिा
अंकतम संस्िार 3 मई
िो सुबह 10 बिे

पुरैना मुस्कतधाम मे् किया िाएगा। वे
कगरीश ितुव््ेिी ि् कपता थे।
रामानुज कतवारी
रायपुर। िनता िॉलोनी गुक्ढयारी
कनवासी रामानुि कतवारी (कसंधौरी

वाले) िा 2 मई िो
कनधन हो गया।
उनिा अंकतम
संस्िार 3 मई िो
सुबह 10 बिे िोटा

मुस्कतधाम मे् किया िाएगा। वे
आशीष, आशुतोष व अतुल शम्ाव ि्
कपता थे।
अशोि गोलछा 
रायपुर। समता पकरसर अमलीिीह
कनवासी अशोि गोलछा (47) िा 2

मई िो कनधन हो
गया। उनिा अंकतम
संस्िार 2 मई िो
मा र वा ड़ी
श्मशानघाट मे् किया

गया। वे घेवरिंि गोलछा ि् पुत््,
महे्द्् िंि ि् छोटे भ््ाता, प््णय ि्
िािा, रोकहत, ओम एवं तन्मय ि्
कपता थे।
सुरेशचंदंं जैन 
रायपुर। आरिीए िॉलोनी
कटिरापारा कनवासी सुरेशिंद्् िैन

िा 26 अप््ैल िो
िबलपुर मे् कनधन
हो गया। वे
ईएसआई, फाफािीह
म्े िाय्वरत नीता िैन

ि् कपता और पीयूष िैन ि् ससुर
तथा साथ्वि एवं सुरकित िैन ि्
नाना थे। 
रामानुज शमांा
रायपुर। रोकहणीपुरम कनवासी
रामानुि शम्ाव (आरंग वाले) िा 1

मई िो कनधन हो
गया। उनिा अंकतम
संस्िार महािेवघाट
श्मशानघाट मे् किया
गया। वे िगवती

प््साि शुक्ला ि् छोटे िाई व अकमत
शम्ाव, आलोि शम्ाव ि् कपता थे।
साकवतंंी चंदंंवंशी 
रायपुर। िुशालपुर पुरानी बस््ी

कनवासी साकवत््ी
िंद््वंशी िा 2 मई
िो कनधन हो गया।
वे अकधवक्ता करतेश
कसंह, रािेश कसंह,

रेखा कसंह िी माता थी्।  

समाजसेवी किशोर आहूजा
ने भाजपा मे ंिी वापसी 

रायपुर। समािसेवी और िािपा
िाय्वित्ाव किशोर आहूिा ने
संस्िृकत मंत््ी बृिमोहन अग््वाल
ि् समक्् िािपा मे् वापसी िी।
संस्िृकत मंत््ी श््ी अग््वाल ने श््ी
आहूिा िो मुिुट और गमछा
पहनािर िािपा प््वेश िराया। इस
अवसर पर यूकनयन क्लब मे्
बृिमोहन अग््वाल िा स्वागत
िव्य आकतशबािी और पुष्पवष्ाव से
किया गया। इस अवसर पर सुनील
सोनी, कवधायि मोतीलाल साहू,
पूव्व कवधायि िेविी पटेल, लकलत
िैकसंघ, गुर्िरण होरा, अमर
कगिवानी आकि उपस्सथत थे।

आम सूचना
एतद् द््ारा सव्वसाधारण एवं आम िनता िो यह सूकित

किया िाता है कि मेरे पक््िार ि् द््ारा कवक्््तागण (1) श््ीमती
कशवानी गुप्ता, पकत - श््ी शंिर गुप्ता, कनवासी शंिर नगर, रायपुर,
किला- रायपुर छ.ग.  (2.) श््ीमती पलि अग््वाल, पकत प््कति
अग््वाल, कनवासी- मोवा, किला- रायपुर, छ.ग. (3.)  श््ीमती
अकनता अग््वाल, पकत - श््ी नीरि िुमार अग््वाल, कनवासी- मोवा,
रायपुर, किला रायपुर छ.ग. वाले ि् स्वाकमत्व व आकधपत्य िी िृकष
िूकम िो कि वाि् मौिा- ग््ाम- तामाकसवनी, प.ह.नं. 00005, रा.
कन. मं.- तोरला, तहसील गोबरा नवापारा, किला रायपुर (छ.ग.) है
किसिा खसरा नं. 862/1, रिबा 0.1100 हेक्टे., खसरा नं.
862/2, रिबा 0.1300 हेक्टे., खसरा नं. 863/1, रिबा 0.0400
हेक्टे., खसरा नं. 863 / 2, रिबा - 0.0200 हेक्टे., खसरा नं. 863
/3, रिबा 0.0200 हेक्टे., खसरा नं. 864 रिबा 0.1100 हेक्ट,
खसरा नं. 865, रिबा – 0.0800 हेक्टे., खसरा नं. 866/1, रिबा
- 0.0800 हेक्टे., एवं खसरा नं. 866/2, रिबा 0.0800 हेक्टे.
िुल खसरा 9 िुल रिबा 0.6700 हेक्ट, है, उक्त सम्पक््ि िो क््य
िरने िा पक््ा सौिा तय िर िी गई है बयाना राकश िा िुगतान
किया िा िुिा है एवं कवक््य पंिीयन िी िाय्ववाही किया िाना
शेष है।

अतः उपरोक्त सौिे एवं संव्यवहार ि् संबंध मे् किस
किसी व्यस्कत, संस्था, बै्ि, कनगम, शासिीय व अशासिीय
कविाग या अन्य किसी िो िोई उिर, िावा या आपक््ि हो अथवा
उक्त सम्पक््ि या उसि् किसी िी िाग पर किसी प््िार िा स्वत्व,
हि, अकधिार या िार हो तो वे इस आम सूिना प््िाशन ि् किनांि
से 7 किवस ि् िीतर अपनी आपक््ि कलकखत मे् सुसंगत िस््ावेिो
ि् साथ मेरे समक्् प््स््ुत िरे् एवं आम सूिना िा खंिन किसी िी
िैकनि समािार पत्् मे् स्वीिार नही किया िायेगा। यह कि उक्त
समयवकध ि् अवसान पश््ात मेरे पक््िार ि् द््ारा उक्त वक्णवत
सम्पक््ि ि् कवक््य कवलेख िा कनष्पािन व पंिीयन अपने पक्् मे्
िरा कलया िावेगा तत्पश््ात प््स््ुत िी गई किसी िी प््िार िी
उिर, िावा एवं आपक््ि आकि असत्य झूठा एवं सारहीन माना
िावेगा तथा ऐसा आपक््ि मेरे पक््िार ि् ऊपर मान्य एवं बंधनिारी
नही होगा ।

सो सूचना िाने।
स्थान - रायपुर छ.ग.
किनांि 02/05/2024

(गीतेश कुमार बैस)
अजिवक्ता

साहू काम्पलेक्स, जटकरापारा, रायपुर छ.ग. 
मो. नं. 98274-62029, 90090–57851

शपथ पत््
(प््स््ुत समक्् श््ीमान नोटरी महोदय रायपुर, तहसील व
जिला रायपुर छ. ग.)

यह कि, श््ीमती रेखा खरे पकत श््ी अनेि खरे कनवासी
फ्लेट नं. 20 ब्लाि नं. 1, बी. एस. युपी. िालोनी, सरस्वती नगर
रायपुर तहसील व किला रायपुर (छ.ग.) शपथपूव्वि िथन
िरता हूँ कि-
1. यह कि श््ीमती रेखा खरे पकत श््ी अनेि खरे कनवासी फ्लेट नं.

20 ब्लाि नं. 1, बी. एस. युपी. िालोनी, सरस्वती नगर
रायपुर तहसील व किला रायपुर (छ.ग.) िी कनवासी हूं।

2. यह कि, मेरे हि व स्वामीत्व िी सम्पक््ि मौिा गोगांव,
प.ह.नं. 107/37 रा.कन.मं. रायपुर, तहसील रायपुर, किला
रायपुर छ.ग. मंे स्सथत सम्पक््ि, किसिा खसरा नं. 364/6,
366/6 (नया खसरा नं. 364/6) रिबा 0.008 हेक्टे. व
927 वग्वफुट है । 

3. यह कि, उपरोक्त वक्णवत सम्पक््ि िा पूव्व िा कवक््य कवलेख
कि मूल प््कत िो कि िही गुम हो गई है िो कनम्नानुसार है :
क्््ता श््ी संतोष िुमार साहू कपता बुधराम साहू ने कवक्््ता श््ी
रामलाल साहू कपता श््ी मनबोकधया साहू से उपरोक्त वक्णवत
सम्पक््ि िो उप पंिीयि िाय्ावलय रायपुर मे् पंिीयन किनांि
11/04/2001 िो पुस््ि अ - 1, ग््ंथ क््मांि 25518, पृष््
क््मांि 1 /7, िस््ावेि क्््. 61 (ि) िेिर पंिीिृत किया
गया है ।

4. यह कि, उपरोक्त वक्णवत सम्पक््ि समस्् शासिीय एवं
अ््द्वशासिीय अकिलेखो मे् श््ीमती रेखा खरे पकत श््ी अनेि
खरे ि् नाम पर िि्व है।

5. यह कि, उपरोक्त वक्णवत सम्पक््ि किसी िी संस्था, बैि,
शासिीय एवं अर्ि्वशासिीय कनिाय इत्याकि मे बंधि है व
उपरोक्त सम्पक््ि सिी िार से मुक्त है।

6. यह कि, उपरोक्त वक्णवत सम्पक््ि मे् किसी िी प््िार िा वाि-
कववाि िी स्सथकत नही् है यकि इसपर वाि-कववाि कि स्सथकत
उत्पन्न होना पाया गया तो इसिी समस्् िवाबिारी मेरे स्वयं
िी होगी।

शपथकत्ाा
सत्यायन

यह कि, मै श््ीमती रेखा खरे पकत श््ी अनेि खरे कनवासी
फ्लेट नं. 20 ब्लाि नं. 1, बी. एस. युपी. िालोनी, सरस्वती नगर
रायपुर तहसील व किला रायपुर (छ.ग.) शपथपूव्वि घोषणा
िरता हॅू कि उपरोक्त शपथ पत्् मे् वक्णवत ि्कििा 1 से 6 ति
िथन मेरे स्वतः ि् कनकि ज््ान से सही है आि किनांि
02/05/2024 िो पढ्िर, समझिर सत्यापन िर अपना
हस््ाक््र किया ।
किनांि 02/05/2024    शपथकत्ाा



खबर संक््ेि

मतदान बढ्ाने कलेक्टर
से की मुलाकात 
रायपरु। तसंधी सातहती तबरादरी
मंडल के पदातधकातरयो् ने गुर्वार
को कलेक्टर डाॅ. गौरव कुमार तसंह
से मुलाकात की। इसी दौरान
पदातधकातरयो् ने कलेक्टर से
मतदान बढ्ाने के तलए माग्तदश्तन
तलया। मुलाकात के दौरान अध्यक््
तदलीप इसरानी, मनोहर छुगानी,
सुनील अिवानी, अशोक इसरानी,
शंकर, नरेश लालवानी, हरीश
अिवानी, अिीत मोटवानी, मोहन,
तविय हेमानी उपस्सथत रहे। 

रारिुर, शुक््वार, 3 मई 2024 12रारिुरharibhoomi.com

पीले चावल-पाती लेकि दूल्हे के हल्दी िस्म मंडप मे् पहुंचे कलेक्टि
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लोकसभा चुनाव मे् मतदान का प््ततशत बढ्ाने के तलए तिला
प््शासन ने गुर्वार को तिले मे् पीले चावल और आमंि््ण पि््
(पाती) अतभयान शुर् तकया है। 

इस अतभयान के तहत चुनाव ड््ूटी मे् लगे प््शासतनक
अतधकारी एवं कम्तचारी मतदाताओ् के घर-घर िाकर पीले चावल
संग पाती देकर 7 मई को मतदान के्द्् पहुंचकर वोट करने की
अपील कर रहे है्। कलेक्टर गौरव तसंह भी इस अतभयान के तहत
मतदाताओ् से अपील करने शहर मे् तनकले थे। इस दौरान वे एक
दूल्हे की हल्दी रस्म मंडप मे् िा पहुंचे और दूल्हे सतहत उसके

पतरवार को पीले चावल और पाती भे्ट कर उनसे वोट करने की
अपील की। घर-घर मतदाताओ् को िागर्क करने के तलए
चलाए िा रहे इस अतभयान के पहले तदन कलेक्टर िोरा क््ेि्् मे्
पहुंचे। उनके साथ तिला पंचायत के सीईओ तवश््दीप, बाल एवं
मतहला तवकास तवभाग की अतधकारी तनशा तमश््ा सतहत अन्य
अतधकारी भी थे। इस दौरान कलेक्टर पूरी टीम के साथ िोरा मे् एक
घर मे् शादी की चल रही तैयातरयो् को देखते हुए वहां पहुंचे। उस
समय उस घर मे् लगे मंडप पर दूल्हे की हल्दी रस्म अदा की िा रही
थी। कलेक्टर ने इस दौरान दूल्हे और उसके पतरवार के सभी
सदस्यो् को शादी की शुभकामनाएं देते हुए उन्हे् पीले चावल और
पाती भे्ट कर मतदान करने की अपील की। 

n िोट के वलए
मििािाओ् से
अपील करने
पीले चािल
संग पािी
बांटने वनकले
वजला
प््शासन के
अवधकारी
कम्िचारी

िपरवार ने कलेक्टर से कहा-
जर्र आएंगे वोट देने
किेक्टर के हल्दी रस्म कार्यक््म मे् पहुंचने
से जोरा कनवासी भोई पकरवार की खुकशरां
डबि हो गई्। पकरवार के सभी िोगो् ने
किेक्टर द््ारा कदए गए पीिे चावि व पाती
को िेने के बाद उनसे कहा कक वे सभी वोट
करने जर्र आएंगे। इस दौरान पकरवार ने
किेक्टर काे घर आकर मतदान के किए
आमंत््ण देने के किए धन्रवाद भी कदरा।  

अब संपवधान के बुपनरादी ढांचे
को बदलने की तैरारी, चुनाव

मे् सरिंचो् जैसे दांव-िे्च 
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देश मे् वत्तमान लोकसभा
चुनाव कई मायने मे्
असामान्य सा लगने लगा
है। इस चुनाव के महत्व व
मायने अब िनता समझने
लगी है। अभी केन्द्् की
सत््ार्ढ् पाट््ी के बड़्े नेता
400 पार के दावे कर रहे है्।
इसे मतदाता भी देख और
समझ रहे है्। भारत िोड़्ो
अतभयान का तहस्सा होने के
नाते लोगो् से चच्ात मे् यह
महसूस भी तकया है। नए-
पुराने दौर की बातो् का तिक्् करते
हुए दोपहर एक बिे भारत िोड़्ो
अतभयान के राष््््ीय संयोिक योगेन्द््
यादव मोतीबाग स्सथत प््ेस क्लब मे्
पि््कारो् से र्बर् हुए। 

इससे पहले प््ेस क्लब अध्यक््
प््फुल्ल ठाकुर, कोषाध्यक्् रमन
हलवाई और अरतवंद सोनवानी ने
अतभयान योगेन्द्् यादव का स्वागत
तकया। इसके बाद उन्हो्ने अतभयान
से िुड़्े अनुभव व सवालो् के िवाब

मे् कई बाते कही्।
बताया तक यह चुनाव
लोकसभा के बिाय
संतवधान सभा का
ज्यादा लग रहा है।
इसमे् बड़्े बदलाव के
तलए ही अबतक बार

400 पार का नारा लगाया िा रहा है।
हकीकत कुछ और ही है। ऐसे दावे
पूव्त मे् कांग््ेस ने तकए और इंतदरा िी
की सरकार चली गई। उन्हो्ने तंि
कसते हुए कहा तक चुनाव के पहले
भी नए लोगो् को इलेक्शन की
तिम्मेदारी दी गई। मैच शुर् होने से
पहले कांग््ेस के नेताओ् के यहां रेड
डालने िैसे कई हथकंडे अपनाए िा
रहे है्। अरतवंद केिरीवाल और
सोरेन को िेल भेि तदया।

सरिंच चुनाव जैसे हालात
इसे दमनकारी हथकंडा कहा जाता है, जो सत््ार्ढ् पाट््ी अपना रही है।
आमतौर पर मै्ने इस तरह के दांव-पेच सरपंच चुनाव  मे् देखे है्, जो इस बार
िोकसभा चुनाव मे् देखने को कमि रहा है। मंकदर के नाम पर वोट मांगा जा रहा
है। दो बार के पीएम से कोई कहसाब नही् मांग रहा, जो मांगते है्, उन्हे् डॉ.
मनमोहन कसंह सरकार का कहसाब कदरा जा रहा है। अप्ननवीर का क्रा हुआ,
रुवा बेरोजगार है्, उन्हे् कब नौकरी कमिेगी, इन सवािो् का कोई जवाब नही् दे
रहा है। इसे जनता देख और समझ रही है।

n भारि जोड्ो
अवभयान के
राष््््ीय संयोजक
योगेन्द्् यािि का
पत््कारो् से
र्बर् काय्िक््म

हितग््ािी अभी भी राशन दुकानो् के चक््र काट रिे 

राशन दुकानों में चावल सपंलाई में देर, नान-
टंंांसपोरंटिंग एजेंसी एक-दूसरे पर फोडं रही ठीकरा
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उतचत मूल्य की दुकानो् मे् दो माह का चावल
एक साथ तहतग््ातहयो् को बांटा िाना है,
लेतकन राशन दुकानो् मे् चावल की सप्लाई मे्
देर करने के कारण अब तक तिले मे् 50
प््ततशत से कम तहतग््ातहयो् को
ही दो महीने का चावल
तमल पाया है। शेष
तहतग््ाही अभी भी
दुकानो् के चक््र काट
रहे है्। इधर राशन
दुकानो् मे् चावल की सप्लाई
मे् देर के तलए नागतरक आपूत्तत तनगम (नान)
प््बंधक का कहना है तक इसके तलए होरा
ट््ांसपोत्टि्ग एिे्सी तिम्मेदार है, क्यो्तक इसके
तलए एिे्सी पय्ातप्त माि््ा मे् गात्ड़यां ही
उपलब्ध नही् करा पा रही है, वही् दूसरी ओर
एिे्सी ने नान प््बंधक को इसके तलए
तिम्मेदार ठहराया है। 

एिे्सी का कहना है तक देर से डीओ
कटने, कम काय्ततदवस तमलने, तबल देर से
िेनरेट होने तथा नान से भुगतान मे् देर तकए
िाने आतद कारण से चावल की सप्लाई मे्
तवलंब हुआ है। इस तरह नान प््बंधक और
ट््ांसपोत्टि्ग एिे्सी दोनो् चावल सप्लाई मे् देर
के तलए एक-दूसरे पर ठीकरा फोड़् रहे है्। 

हरिभिूम सिोकाि

अप््ैल मे् 50 प््पतशत से कम पहतग््ापहरो् को बंट िारा दो माह का चावल
राशन काड्य धारको् को दो महीने चावि एक साथ कवतकरत ककए जाने का आदेश शासन ने माच्य मे् जारी ककरा था। इसके तहत कहतग््ाकहरो्
अप््ैि और मई का चावि एक साथ कवतकरत ककरा जाना था, िेककन नान के माध्रम से राशन दुकानो् को की जाने वािी चावि की सत्िाई मे्
ही देर कर दी गई। राशन दुकानो् को अप््ैि का चावि ही उस माह मे् शत प््कतशत सत्िाई नही् की गई, वही् कई दुकानो् मे् मई का चावि भी
आधा ही पहुंच पारा। इसके कारण कपछिे माह 50 प््कतशत से कम कहतग््ाकहरो् को ही दो महीने का चावि कमि पारा है। 

नान-एजे्सी के
बीच बढ्ा पववाद
हकरभूकम ने राशन दुकानो् मे् चावि
सत्िाई प््भाकवत की खबर प््मुखता
से प््काकशत की थी। इस खबर के
बाद नान और ट््ांसपोक्टि्ग एजे्सी
होरा के बीच कववाद बढ् गरा है।
दोनो् एक-दूसरे को इसके किए
कजम्मेदार ठहराने िगे। सूत््ो् के
अनुसार इस मामिे को किेक्टर
गौरव कसंह ने भी संज््ान किरा था,
कजसके बाद उन्हो्ने नान प््बंधक
और एजे्सी दोनो् से बातचीत की
थी। प््बंधक ने राशन दुकानो् मे्
पकरवहन ककए गए चावि की
करपोट्य पेश की थी। इस करपोट्य के
एवज मे् एजे्सी ने भी एक करपोट्य
पेश की थी, कजसमे् उन्हो्ने नान
प््बंधक की करपोट्य को गित बतारा
था। नान की ओर से प््बंधक ने भी
एजे्सी की करपोट्य को गित बतारा
है। किेक्टर से एक-दूसरे के
कखिाफ कशकारत करने के बाद
दोनो् के बीच कववाद बढ् गरा है। 

छोटी दुकानो् मे् अभी
भी चावल की कमी
नान प््बंधक और ट््ांसपोक्टि्ग एजे्सी के कववाद के
कारण चावि सत्िाई मे् देरी पर किेक्टर की
नाराजगी के बाद राशन दुकानो् मे् चावि की
सत्िाई तेज कर दी गई है। हािांकक इसके बाद
भी शहर मे् गिी-मोहल्िो् मे् खुिी छोटी-छोटी
दुकानो् मे् चावि की कमी बनी हुई है, कजसके
कारण कहतग््ाकहरो् को दो महीने का चावि नही्
कमि पा रहा है। 

दूसरी एजे्सी से गाप्डरां
बुलाकर सप्लाई की जा रही

होरा ट््ांसपोर्टि्ग के अलावा दूसरी एजे्सी से गार्ियां
बुलाकर चावल की सप्लाई की जा रही है। अप््ैल
का शत-प््रतशत चावल आबंटन रकया जा चुका है।
मई का भी 70-80 प््रतशत आबंटन हो चुका है। 

- डीएम पांडेय, प््बंधक 
नागररक आपूर्ति रनगम रायपुर

जेम एंड ज्वेलरी के पवद््ाप्रारो् ने
सराफा बाजार मे् स्टडी और इंटन्ापशि

को प््ारोपगक तौर िर जाना
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पंतडत रतवशंकर शुक्ल तवश््
तवद््ालय द््ारा संचातलत िेम
एंड ज्वेलरी कोस्त की पढ्ाई
कर रहे तवद््ात्थतयो् ने गुर्वार
को अपने तवषय को प््ायोतगक तौर
पर देखने व समझने सदरबािार के
तवतभन्न िेम एंड ज्वेलरी संस्थानो्
का भ््मण तकया। उनका यह भ््मण
िेम एंड ज्वेलरी स्टडी और
इंटन्ततशप प््ोग््ाम के तहत था। 

रायपुर सराफा एसोतसएशन के
पूव्त अध्यक्् हरख मालू के
रत्नाभूषण प््ततष््ान िेवर मे् पहुंचे
छाि््-छाि््ाओ् ने छत््ीसगढ् मे्
रत्नाभूषण उद््ोग के भतवष्य, इस
क््ेि्् मे् प््तशत््कत मानव संसाधन की
आवश्यकता, रोिगार व स्वरोिगार
की संभावनाओ् पर माग्तदश्तन प््ाप्त

तकया। श््ी मालू ने
छाि््-छाि््ाओ् को
हालमाक्क ज्वेलरी, रत्न
आभूषण मे् उपभोक्ता
संरक््ण, क्वातलटी
कंट््ोल, छत््ीसगढ् की

परम्परागत ज्वेलरी, रत्न आभूषणो्
मे् बदलते ट््े्ड, हे्ड मेड ज्वेलरी,
कास्सटंग ज्वेलस्त, तियो रािनीततक
पतरस्सथततयो् का प््भाव, सोने चांदी
की कीमत, सोने चांदी िैसे
मूल्यवान धातुओ् व आम
उपभोक्ताओ् के खरीदने की क््मता
पर खुलकर चच्ात की। 

सवाल िवाब के बीच उन्हो्ने
अपनी तिज््ासा भी शांत की।
आधुतनकता के दौर मे् परम्परागत
तवतध से सोने चांदी को परखने की
तवतध के संबंध मे् भी श््ी मालू ने
उन्हे् अवगत कराया।  

सड्क हादसे मे् घारल डॉक्टर के
िपरवार को अब तक नही् पमला न्रार
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तेलीबांधा थाना क््ेि्् मे् दो माह पूव्त सड़्क
हादसे मे् गंभीर र्प से घायल डॉक्टर डॉ. एम
अनीस मेमन के पतरवार को अब तक न्याय नही्
तमला है। डॉ. मेमन उनकी पत्नी तथा बेटा छह
माच्त को टहल रहे थे। इसी दौरान नशे मे् धुत््
कार सवार लड़्को् ने डॉक्टर के पतरवार का
एक्सीडे्ट कर तदया। घटना के बाद भागने की
कोतशश कर रहे कार सवार लड़्को् को भीड़् ने
पकड़्कर पुतलस के हवाले तकया, लेतकन
पुतलस पर उन लड़्को् को छोड़् देने तथा
अज््ात के तखलाफ अपराध दि्त कर मामले को
रफा दफा करने का आरोप है। 

डॉक्टर मेमन ने हतरभूतम से चच्ात करते हुए
बताया है तक घटना तदनांक को वे अपनी पत्नी
तथा बेटे के साथ कैनाल तलंक रोड के श्याम
नगर चौक के पास रात 11 बिे टहलने के तलए
तनकले थे। इसी दौरान पीछे से एक तेि रफ्तार
कार ने तडवाइडर पर चढ्ने के बाद अतनयंत््ित
होकर उन्हे् ठोकर मार दी। कार की ठोकर लगने
से डॉ. मेमन के पैर तथा कंधे की हड््ी टूट गई।
साथ ही डॉक्टर के बेटे का पैर फै््क्चर हो गया।
डॉक्टर की पत्नी अब तक पूरी तरह से ठीक
नही् हो पाई है। डॉक्टर की पत्नी के तसर के साथ
दोनो् पैर फै््क्चर हो गए। पैरो् मे् स्टील की प्लेट
लगानी पड़्ी है। डॉक्टर की पत्नी का दो बार
ऑपरेशन करना पड़्ा। ठीक नही् होने पर
तीसरी बार भी ऑपरेशन तकया िा सकता है। 

सुिुद्ा करने के बाद भी अज््ात िर उठ रही अंगुली 
डॉक्टर मेनन के मुताकबक घटना के बाद उनकी पत्नी तथा बेटा बेहोश
हो गए थे। रास््े से गुजर रहा एक ओिा चािक उन्हे् रामकृष्ण
अस्पताि िेकर गरा। घटना के बाद भागने की कोकशश कर रहे कार
चािक का टारर बस्ट्य हो गरा। इस वजह से बदमाश भाग नही् पाए।
तब तक मौके पर भीड् पहुंच चुकी थी। भीड् ने कार चािक तथा कार
पर सवार दो अन्र िोगो् को पकड्कर पुकिस के हवािे ककरा। इसके
बाद भी पुकिस द््ारा अज््ात के कखिाफ अपराध दज्य करना पुकिस की
कार्यप््णािी पर सवाकिरा कनशान िग रहे है्। घटना के बाद पुकिस ने
अब तक घटनास्थि के पास िगे सीसीटीवी फूटेज की जांच करने के
साथ िोगो् के बरान तक दज्य करना उकचत नही् समझा। 

आरसी बुक मे् मापलक
का नाम बदला 
घटना क ेबाद हंुडई कार सीजी 04 एमएफ
2588 की नबंर ति्टे टटूकर कगर गई।
नबंर ति्टे क ेआधार पर कार माकिक के
बारे मे ्जानकारी जटुाई गई, तो कार
ककसी सधूं सने नाम की मकहिा क ेनाम पर
रकजसट्ड्य कमिी। दसूरे कदन सात माच्य को
नबंर क ेआधार पर सच्य ककरा गरा, तो
कार रामकुडं कनवासी ककसी सकिने शेख
क ेनाम पर रकजसट्ड्य होना पाई गई। 

n पुवलस जांच पर उठ रही
अंगुली, घटना के िो
माह बाि भी आरोपी
पुवलस पकड् से बाहर 

n आरोपी को भीड् ने
पकड्कर पुवलस के हिाले
वकया लेवकन पुवलस ने
अज््ाि के विलाफ अपराध
िज्ि वकया

भागवत महािुराण से
पमलता है मोक्् : िं. मनोज
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पुरानी बस््ी स्सथत महामाया मंतदर
के सामने मे् आयोतित श् ्ीमद
भागवत ज् ्ानयज् ् कथा मे् मां
महामाया मंतदर के भागवताचाय्त पं.
मनोि शुक्ला ने गुर्वार को कथा
मे् बताया तक भागवत महापुराण
साक््ात भगवान श््ीकृष्ण स्वर्प
नारायण ही है, िो मोक्् का माग्त
तदखलाती है। 

श््ीमद भागवत महापुराण सभी
पुराणो् मे् सव्तश््ेष्् है। इसे केवल
बुढ्ापे मे् नही्, बस्लक बचपन मे्,
युवा, हर अवस्था मे्, हर कोई सुन
सकता है और सुनना चातहए।
उन्हो्ने कथा मे् भगवान बलराम
और कृष्ण की बहन सुभद््ा का
तववाह अि्तुन के साथ होने, ऋतष

दुव्ातशा का यदुवंतशयो् को श््ाप
तथा भगवान के स्वधाम गमन की
कथा सुनाई। 
भागवत महािुराण सुनने
से िमलती है सुख-शांित
भागवताचार्य ने कहा कक मनुष्र आज
सुख-शांकत पाने के किए न जाने
ककतने उपार करता है। दौड्-भाग
करते रहते है्, िेककन भागवत
महापुराण सुने् तो सुख-शांकत अपने
आप कमि जाती है, कष्् दूर हो जाता
है और मोक्् पद की प््ाप्तत भी होती
है। कथा के समाप्तत के बाद पं.
मनोज शुक्िा ने भक्तो् को स्वरं व
अपने आसपास अनैकतक कार्य न
करने व जुआ, शराब से दूर रहने
की शपथ भी कदिाई।

n अनैविक काय्ि न करने ि शराब
न पीने का विलाया संकल्प 

पबजनेस साइट

िारस ग््ुि ऑफ फाउंडेशन द््ारा मपहलाओ् के
उत्रान के पलए पनशुल्क कंप्रूटर प््पशक््ण

रायपरु। हर वष्त की भांतत इस वष्त
भी पारस ग््ुप ऑफ फाउंडेशन ने
मतहलाओ् को तनशुल्क कंप्यूटर
प््तशक््ण तदया। 

इसक ेमाधय्म स ेअब तक हिारो्
मतहलाओ ् को प्त्शत््कत तकया िा
चकुा ह,ै इस साल भी पारस इसंट्ीट््टू
ऑफ एिकुशेन भाटागावं क ेमाधय्म
से मतहलाओ् को 30 तदनो् का
तनशलुक् कपंय्टूर प्त्शक्ण् तदया गया।
इस अवसर पर मखुय् अतततथ क ेरप्
क े शलैी राई (प््तेसडेट् थड्त िेड्र),
प््ततमा कोशले ( साइबर हेल्प
लाइन), पायल नागरानी, हरदीप कौर, भावना, शगपुत्ा,
कतवता तसगं और ससंथ्ान की डायरकेट्र कतवता कुभंि
मौिदू रही।् साथ ही प्त्शक्ण् प््ापत् कर चकु ेसभी सट्डूेट्स्
को सतट्ततफकटे प्द्ान तकया गया। यह पहल कवेल
मतहलाओ ् क े तलए नही ् थी, बसल्क समाि मे ् उनकी

भतूमका को सदुढृ ्करन ेके तलए थी। प््ोग््ाम क ेमाधय्म से
मतहलाओ ् को नवीनतम तकनीकी ज््ान और कपंय्टूर
कौशल तमला। इसक े साथ ही उन्होन् े वय्ावसातयक
योगय्ता और रोिगार क ेअवसरो ्क ेसाथ सवेंदनशीलता
तथा आतम्तवश््ास मे ्भी सुधार तकया।

n विद््ाव्थियो् ने
कई जेम एंड
ज्िेलरी
संस्थानो् का
भ््मण वकया  

िपरवार को वोट करने पदरा आमंत््ण

गारत््ी िपरवार की शुर्
होगी ग््ाम तीर्ारात््ा 

रायपरु। अतखल तवश् ्गायि््ी
पतरवार हतरद््ार मे ्अखडं दीप क े100
वष्त परू ेहोन ेपर गायि््ी पतरवार द््ारा
ग््ाम तीथ्तयाि््ा की शरुआ्त की िा
रही ह।ै अखडं दीप को परू ेदेशभर मे्
भ्म्ण कराया िाएगा। इस सबंधं मे्
गरुव्ार को अतखल तवश् ्गायि््ी
पतरवार हतरद््ार स ेरायपरु पहुचं ेऋतष
पिु््ो ्द््ारा प्द्शे स्र्ीय बठैक ली गई।
बठैक मे ्प्द्शेभर क ेपदातधकारी
उपिोन तिला िोन और शसक्तपीठ
के पदातधकारी बठैक मे ्मौिदू रह।े
बठैक मे ्छत््ीसगढ ्म्े रथ के
सचंालन और अखडं जय्ोतत को
लकेर परू ेप्दे्श मे ्भ्म्ण करन ेके
तवषय पर चचा्त हईु, तिला स््र पर
अखडं जय्ोतत को भ्म्ण करन ेऔर
ग््ामीण के््ि््ो ्मे ्अखडं जय्ोतत को
गावं-गावं तक ल ेिान,े गायि््ी
पतरवार क ेतवचारो ्को िन-िन
तक पहुचंान ेके तलए काय्तयोिना
बनाई गई।
िंजाबी मपहला मंडल ने दाना
िानी के पलए बांटे सकोरे

रायपरु। मिदूर तदवस के उपलक्््य
मे् छत््ीसगढ् पंिाबी मतहला मंडल
द््ारा मरीन ड््ाइव मे् बुधवार को
छाछ एवं तचत्ड़यो् के दाना-पानी के
तलए सकोरा तवतरण तकया गया।
इस काय्तक््म मे् रेनू गुप्ता, मीना
बिाि, तविय लक्््मी बिाि, उमा
डूडेिा, त््पया नारंग, उत्मतला
अरोड़्ा, संतोष सूरी, सुरेखा कुमार,
रीता चोपड़्ा, तबंदु बग्गा, अलका
मोदी, तकरण बि््ा, शतश डूरेिा,
अंिू अरोड़्ा सदस्य उपस्सथत थे।

‘रैपिडो और चुनाव कार्ाालर
की िहल’, मतदाताओ् को
िमलेगी िपरवहन सेवा 

रायपरु। दशे क ेलोकतात््ंिक ढाचंे
को सशकत् बनाने की प्त्तबद्त्ा के
साथ भारत क ेप्म्खु कमय्टू एप
रतैपडो न ेराष््् ्के प्त्त अपना कत्तवय्
तनभात ेहएु ‘सवारी तिमम्देारी की’
पहल लाचं की ह।ै रायपरु तिला
चनुाव काया्तलय के सहयोग स ेरतैपडो
7 मई को रायपुर के मतदाताओ ्के
तलए मफुत् बाइक, टकैस्ी राइड
उपलबध् कराएगी। 150 बाइक, टकैस्ी
कैपट्सं क ेसाथ इस रलैी को
कलक्ेटोरटे पतरसर, मलट्ी पात्किग्,
घड़ी चौक स ेहरी झणड्ी तदखाकर
रवाना तकया गया। इस अवसर पर
कलक्ेटर डॉ. गौरव कमुार तसहं एवं
तवश्द्ीप तिला पचंायत सीईओ और
तनगम कतमशन्र अतबनाश तमश््ा
मौिदू रह।े उनह्ोन् ेनागतरको ्को
मतदान क ेतलए प््ोतस्ातहत तकया। 



लडलजटि कंटेट् के कारण बढी् है बच््ो ्मे ्मैचय्ोलरटी
पािको ्के लिए जरर्ी नई पीढी् के टैिेट् को िमझना 

7 घंटे की नी्द से बेहतर होते है् ददमाग के न्यूरॉन्स
एम्स के दलए बनाएं अंडर-600 स्कोर का टारगेट

4 घंटे घंटे बैठे रहने की करे प््ैक्कटस
एजज्ाम  मे ्पढा्ई के िाथ-िाथ एक जगह पर बैठे रहने का भी अभय्ाि जरर्ी है। एजज्ाम  मे ्बचे 2
लदन मे ्एक ही जगह पर 4 घंटे बैठे रहने की प््ैगक्टि भी कर  िे।् इि दौरान आइिक््ीम और कोलड्
ल््डंकि् िे दूर रहे।् यह इन लदनो ्तेजी  िे बीमार कर रही है। मौिम बदि रहा है, ऐिे मे ्धय्ान रखना है

लक हैवी खाना न खाएं।

पूरे वक्त पढ्ना और शबल्कुल नही् पढ्ना
दोनो् ही पैशनक होने के लक््ण 

एकि्पटि््त का कहना है लक कई  सट्ूडेट्ि् एजज्ाम के एक िे दो लदन
पहिे  लबलक्ुि पढन्ा ही छोड ्देते है,्  वही ्कुछ सट्््ेि मे ्लदन-रात पढत्े
ही रहते है।् दोनो ्ही तरीके  सट्ूडेट्ि् के पैलनक होने के िंकेत है।् नीट
एकि्पट्त योगेश िोनी ने बताया, कई सट्ूडेट्ि् पूरे लििेबि की तैयारी मे्
जुट  जाते है,् ऐिा नही ्करना है। सट्ूडेट्ि् को उन पुराने टॉलपकि् को

उठाकर नही ् पढन्ा है जो उनिे नही ्बना पाए थे। इिके बजाय बीते 10
लदन मे ्जो मॉक टेसट्  आपने लदए है,् उनमे ्जो िवाि गित लकए

है,् केवि उनकी थय्ोरी को पढ्े।् धय्ान रहे लक लिर्फ िवाि िे जुडी्
थय्ोरी  पढन्ी है, पूरा चैपट्र नही।्

नी्द की साइशकल है महत्वपूण्ा  
जो  सट्ूडेट्ि् िािभर नीट की तैयार कर एजज्ाम देने जा रहे है ्वे इि बात का

लवशेष धय्ान दे ्लक कलठन चैपट्र को एजज्ाम के एक लदन पहिे या रात मे ्पढक्र न
िाेएं। नीट लशक््क एिके यादव का कहना है लक लदमाग मे ्िवाि को िेकर
कनफ्य्ूजन पैदा न  करे।् इििे एजज्ाम िे पहिे और एजज्ाम वािे लदन खुद को

तनावमुकत् रख पाएंगे। खुद  पर भरोिा करे ्लक आपने अब तक जो भी पढा्
है, बि वही एजज्ाम मे ्पूछा जाएगा। कुछ भी नया या बहुत पुराना नही्
पढ्े।् दो लदनो ्मे ् अपनी नीद् की िाइलकि िुधारे।् टॉपर के लिए कम िे
कम 7 घंटे की नीद् जरर्ी  है।  इििे लदमाग के नय्ूरॉनि् अचछ्े िे वक्फ

करेग्े। पेपर देते वकत् गिलतयो ्िे  बचे।्

छग म्े स्टेट कोटे का कटऑफ गया था 4257 र्ैक तक 
छि््ीिगढ ्मे ् सट्टे कोटे के तहत लपछिे िाि जनरि कटऑर 4257 रैक्
तक गया था। ऐिे  मे ् सटू्डेट्ि् अगर 600 ि े650 के बीच मे ्सक्ोर करत ेहै ्तो
िरकारी  मलेडकि कॉिजे मे ्एडलमशन आिानी िे लमि पाता ह।ै एकि्पट्त के
मतुालबक नशेनि  िेवि का इगंस्टट््टू होने क ेकारण एमि् मे ्सट्टे कोटा
नही ्होता, ऐिे मे ् दशेभर क ेसटू्डेट्ि् को यहा ंबराबर चािं लमिता ह।ै एमि्
चालहए तो  सटू्डेट्ि् को अडंर-600 सक्ोर का टारगटे बनाना होगा।
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रायपरु। बच््ो ् पर परीक््ा पदरणाम के दलए
दबाि न बनाएं। पालको ् का बच््ो ् के साथ

दमत््तापूण्स वय्िहार करना आिशय्क है। ये  बाते्
कलेकट्र डॉ. गौरि दसंह ने कही। िे शहीद सम्ारक
भिन मे ्सक्ूली बच््ो ्के तनाि  प््बंधन काय्सशाला मे्
पालको ्और दशक््को ्को संबोदधत कर रहे थे। उनह्ोन्े
आगे कहा, परीक््ा के दौरान बच््ो ्के ददमाग को फे््श
रिने के दलए घर मे ् बेहतर िातािरण तैयार करे।्
आज के समय मे ् दडदजटल कंटेट् आने से बच््ो ्मे्
मैचय्ोदरटी बढी है। सभी बच््ो ् मे ् अलग-अलग
प््दतभाएं होती है।् उनके टैलेट् को समझे ्और उनमे्
दनिार लाएं। दजससे िे मूल प््िृद््त से हटकर दबाि
महसूस न करे।्
शनबंर प््शतयोशगता म्े ले सकते है् शहस्सा 

कलेकट्र डॉ. गौरि दसंह ने कहा, बोड्स परीक््ाओ ्के
पदरणाम के पूि्स बच््ो ्के दलए दनबंध प््दतयोदगता का
आयोजन दकया जाएगा। लोकसभा चुनाि मे ्देश की
भूदमका दििय पर दनबंध प््दतयोदगता का आयोजन
होगा। बेहतर दनबंध दलिने िाले बच््ो ्को कलेकट्र
के साथ समय दबताने का अिसर ददया जाएगा। 

लाइव इव्ेट

पीछे रह गए लोगो् को बढ्ाना हमारा दाशयत्व 
उनह्ोन्े कहा, राष्््् लनमा्तण मे ्िरकार के िाथ-िाथ िामालजक
िंगठनो ्की महतव्पूण्त भूलमका और दालयतव् है। इिी िे देश महान बन
िकता है। उनह्ोन्े कहा, िमाज मे ्पीछे रह गए िोगो ्को आगे बढा्ने
का दालयत�्व हम िबका है। श््लमक लदवि का यही िंदेश है। शािा
िंचािक केएम अग््वाि ने आयोजन का उद््ेशय् बताते हुए अनय्
जानकालरयां िाझा की। प््ाचाय्त डॉ.ममता पांडे, उपप््ाचाय्त िुनीता
रायकवार, रजनी जाि िलहत अनय् लशक््क इि दौरान उपगस्थत रहे।

संकल�्प और अचछ्ी आदतो ्से
गरीब भी बन सकता है पीएम 

रायपरु। श््म ददिस के
उपलक्््य मे ् नूतन सक्ूल
दटकरापारा मे ् 200 से अदधक
श््दमक पदरिार के सक्ूली बच््ो्
को यूदनफॉमस्, अधय्यन सामग््ी
और अनय् चीजे ्उपहार के रप्
मे ् भेट् की गई।् राष््््ीय ददशा
मंच द््ारा आयोदजत इस
कायस्ि््म के मुखय् अदतदथ
आरएसएस के िदरष्् प््चारक
बीआर दकनह्ेक्र रहे। इस
अिसर पर बडी् संखय्ा मे्
छात््-छात््ाएं एिं पालक
मौजूद रहे। बीआर दकनह्ेक्र ने
इस अिसर पर बच््ो ्को प्े्दरत
करते हुए कहा, आज देश मे्
गरीबी मे ्पला-बढा् वय्तक्त देश
का प््धानमंत््ी है। आप मे ् भी
िो क््मता है। सफलता  के दलए
पैसे की आिशय्कता नही ् है।

अचछ्ी पढा्ई, संकलप् और
अचछ्ी आदते ् ही इंसान को
महान बनाती है।् देश के
प््धानमंत््ी इसके उदाहरण है।

िोशल इव्ेट

मोबाइल एदडकश्न दूर करने
समाज ने प््ारंभ दकया कैप् 

रायपरु। दसधंी काउदंसल ऑफ
इदंडया की छत््ीसगढ ्इकाई एिं
यूदनयन कल्ब के संयुकत्
तमि्ािधान मे ् मगेा समर कैप्
प््ारभं दकया गया ह।ै ससंक्दृत
मतं््ी बजृमोहन अग््िाल एिं
िले मतं््ी टंक राम िमा्स द््ारा
इसका उदघ्ाटन दकया गया।
कैप् 15 जनू तक चलगेा। दसधंी
काउदंसल क ेप््दशेाधय्क्् लदलत
जैदसंघ एिं यूदनयन कल्ब
अधय्क्् गरुच्रण होरा न ेबताया,
6 स े 16 साल तक क ेबच्् ेि
दकशोर इस समर कैप् मे ्भाग ले
सकते है।् इसमे ् तस्िदमंग,
बडैदमटंन, दबदलयरस््स, टदेनस,
लॉनग् टदेनस की ट््देनगं दिशिे
कोच द््ारा दी जाएगी। ससंक्दृत
मतं््ी न े कहा, गम््ी की छटु््ी मे्
बच्् ेमोबाइल िलेन ेसे अचछ्ा
बडैदमटंन िलेे ् और तस्िदमंग
सीिे।् िले मतं््ी टंक राम िमा्स
न ेकहा, हमारी आने िाली पीढी्
अगर िले मे ् रद्च ल े रही ह।ै
मझु ेउमम्ीद ह ैइस समर कैप् मे्
बच्े् ट्े्दनंग लेकर अचछ्े
दिलाडी् बनेग्।े

लवधायक अजय चंद््ाकर,
पुरंदर लमश््ा और मोतीिाि िाहू
ने िभी बच््ो ्को िमर कैप् की
शुभकामनाएं दी। इि दौरान
िांिद िुनीि िोनी, पूव्त
लवधायक देवजी पटेि, श््ीचंद
िुंदरानी, िक्््मी वमा्त, अमर
लगदवानी, अलमत जीवन,
तेजकुमार बजाज, लकशोर
आहूजा, लनलतन कृषण्ानी, प््णीत
िुंदरानी, दीपक रामनानी,
लनिेश िलहत अनय् िमाजगण
उपगस्थत रहे। इि कैप् के
जलरए बच््ो ्को खेि िंबंलधत
गलतलवलधयो ्के लिए प््ेलरत लकया
जाएगा। उनह्े ्मोबाइि िे दूर
रखते हुए लवलभनन् तरह के खेिो्
पर रोकि लकया जाएगा।
लवशेषज्् बच््ो ्को खेि की
तकनीक बताएंगे। 

बताई जाएगी खेिो्
की तकनीक 

सिटी इवे्ट
बच््े सीि रह फायरलैस कुदकंग

हॉकी, फुटबॉल संग दपयानो-दगटार
रायपरु। सालेम इंतग्लश सक्ूल
मे ्एक मई से समर कैप् प््ारंभ
हो गया है। प््ाचायस् रद्पका
लॉरेस् ने बताया, 31 मई तक
यह कैप् लगेगा। कैप् मे ् बच््ो्
को संगीत, कला और िेल की
दिशेि रप् से ट््ेदनंग दी जा रही
है। समर कैप् का आकिस्ण
फायरलैस कुदकंग है। इसके
अलािा द््िकेट, हॉकी,
फुटबाॅल, चेस, िॉलीबॉल,
दपयानो, दगटार, दसदगंग,
इंतग्लश सप्ीदकंग, इंफम्े्शन
टेकन्ाेलाॅजी की भी कल्ास
लगेगी। इसमे ् सभी बच्े्
शादमल हो सकते है।् इसी तरह
सेट् पॉलस् कैथेड््ल के संडे
सक्ूल के बच््ो ्के दलए मे ्2 से
12 मई तक सुबह 7 से 11 बजे
तक िेकेशन बाइबल सक्ूल
लगाया जा रहा है। इसके दलए
पालक पासट्््ेट कोट्स, पासट्््ेट
कमेटी ि संडे सक्ूल दशक््को ्से
संपक्क कर सकते है।् सेट् जेकब
चचस् जोरा मे ् भी िीबीएस
अथा्सत िेकेशन बाइबल सक्ूल
कल्ासेज लगाई जा रही है।् 

तेिीबांधा िंडे सक्ूि के वेकेशन
बाइबि सक्ूि के िमापन
िमारोह मे ्बच््ो ्ने काय्तक््म
प््ि््ुत लकए गए। बच््ो ्ने िमूह
तथा एकि गीत व नृतय् प््ि््ुत
लकए। बच््ो ्को बाइबि की
लशक््ा के िाथ िाथ खेिकूद,
रैि्ी ड््ेि, क््ाफट्ि् इतय्ालद मे्
पारंगत कराया गया।पुरसक्ार
लवतरण भी लकया गया। इि
अविर पर िेट् पॉि कैथेड््ि
के पादरी िुनीि कुमार, िंडे
सक्ूि िुप््ीटेड्ेट् डॉ.नेहा लपलि्े,
िलचव पलि्वी लमंज उपगस्थत
रही।् बाइबि की उि््म नैलतक
लशक््ाएं प््दान करने के िाथ
बच््ो ्के लिए खेि व लवलभनन्
प््कार की प््लतयोलगताएं
आयोलजत की गई।्  

िंडे सक्ूि के बच््ो ्ने
पेश लकए नृतय्-गीत 

स्कूली बच््ो् के तनाव प््बंधन पर शहीद स्मारक मे् खास काय्सशाला 

कार्नर
न्यूज

अंको् से ना हो श््ेष््ता का शनर्ाारण 
लवशेषज््ो ्न ेसकू्िी लवद््ालथ्तयो ्क ेपािको ्िे
िगभग एक घंट ेतक िवंाद लकया और बच््ो ्के
मनोलवज््ान, उनके िमग्् लवकाि, चुनौलतयो ्िे
जझून ेकी प््वलृ््ियो ्पर गहनता ि ेलवचार वय्कत्
लकया। उनह्ोन् ेकहा लक श््षे््ता अकं आधालरत न

होकर वय्गक्ततव् आधालरत होना
चालहए, लजिि ेलक लवद््ाथ््ी

अपन ेिकारातम्क पक््ो्
को आग ेिकेर

जीवन की चनुौलतयो्
को पार करन ेकी
राह सव्य ंलनकाि
िके।्आधुलनक
तकनीक क ेयगु
मे ्बच््ो ्क ेिमक््

िूचनाओ ्के स््््ोत
अिीलमत है।् ऐि ेमे्

िदाचार,
आतम्ानशुािन व

ितय्लनष्् प््यािो ्ि ेआगे
बढन ेकी प््रेणा घर की दहिीज िे

सक्िू की कक््ाओ ्मे ्एक िमान लमिनी चालहए। 

शलखकर करवाएं अभ्यास 
इिके आगे उनह्ोन्े कहा, परीक््ा पलरणाम के पूव्त बच््ो ्को तनावपूण्त माहौि िे
बाहर लनकािे।् बच््ो ्को लनयलमत तौर पर अधय्यन कराएं। िाथ ही बच््ो ्मे्
लकिी भी कंटेट को लिख-लिखकर पढने का अभय्ाि कराएं। बच््ो ्के लदनचया्त मे्
वय्ायाम करने की आदत डािे।् इिके अिावा बच््ो ्के माता-लपता के बीच हेलद्ी
लरशत्े होने चालहए। इििे ही बच््ो ्मे ्तनाव कम होता है। बािमन के लिए माता-लपता
को रोि मॉडि बनने की आवशय्कता है। बच््ो ्को तनावपूण्त माहौि िे बाहर करने के
लिए उनह्े ्शौक पूरा करने का अविर दे।् इििे उनकी नैिलग्िक् प््लतभाओ ्मे ्लनखार आएगा।
इि अविर पर नगर लनगम आयुकत् अलबनाश लमश््ा, लजिा पंचायत िीईओ लवश््दीप व लजिा लशक््ा
अलधकारी लवजय खंडेिवाि िमेत लशक््क व पािकगण उपगस्थत थे। 

नैशतक शशक््ा का अभाव, इसशलए असफलता
के शलए नही् हो पा रहे तैयार, इससे तनाव

रायपरु।  प््जादपता ब््हम्ाकुमारी ईश््रीय दिश््
दिद््ालय के दशक््ादिद ् सेिा प््भाग  की ओर से
बच््ो ्के नैदतक और आधय्ातम्मक उमथ्ान के दलए
शांदत सरोिर  दरट््ीट सेट्र मे ्समर कैप् का गुरि्ार
को शुभारंभ हुआ। उदघ्ाटन मे ् इंददरा गांधी कृदि
दिदि के कुलपदत डॉ. दगरीश चंदेल ि आंजनेय
दिश््दिद््ालय के कुलपदत  डॉ. टी. रामाराि ि
संचादलका ब््हम्ाकुमारी सदिता दीदी और
ब््हम्ाकुमारी अदददत दीदी शादमल रहे। कुलपदत डॉ.
दगरीश ने कहा दक  पहले घर मे ् माता-दपता और
बुजुग््ो ्से जो दशक््ा दमलती थी, िह आज नही ्दमल
पा रही है। नैदतक दशक््ा के अभाि मे ्हम बच््ो ्को
भदिषय् मे ्दमलने िाली  असफलता के दलए तैयार
नही ्कर पा रहे है।् फलसि्रप् बच््े अपने जीिन
को ही  समापत् कर लेते है।् िच्सुअल दशक््ा पर
जय्ादा दनभ्सर होने के कारण पदरिार  मे ् िैचादरक
लेन-देन का अभाि सा हो गया है।  ित्समान
प््दतसप्धा्स के युग मे ् दटके रहने के दलए आशा और
दनराशा दोनो ् का सामना  करने की शतक्त हमारे
अंदर होनी चादहए।

‘वाॅच’ का प््त्येक शब्द देता है शशक््ा 
कुिपलत डॉ. टी. रामाराव ने कहा, जीवन मे ्अनेक िमसय्ाएं
आएंगी लकंतु  उन चुनौलतयो ्िे घबराकर दूर नही ्भागना है।
बगल्क उनका िामना कर आगे बढन्ा  है। तभी हम िरि
कहिाएंगे। उनह्ोन्े बतिाया लक घडी् को अंग््ेजी मे ्वॉच  कहते
है।् इिका एक-एक शबद् हमे ्लशक््ा देता है। पहिा शबद् है
डबि्ू जो लक  हमे ्बतिाता है लक वाॅच यूअर वड्त अथा्तत अपने
शबद्ो ्पर धय्ान दो। िबिे  मीठा बोिो। कटु वचन न बोिो।
लरर है ए शबद्, जो कहता है लक वाॅच यूअर एकश्न  अथा्तत
अचछ्े कम्त करो। लरर आता है-टी शबद्, जो कहता है लक वाच
यूअर थॉटि्।  िदैव िबके लिए शुभ िोचो। लरर है-िी, अथा्तत
वाच यूअर कैरेकट्र।

‘मेंटल हॉसंपिटल’ रहा अवंवल
मॉडल में बताई दिल की गदत
रायपुर। िीजी कॉिेज ऑर नलि्िग् मे ्इि िाि भी अंतरराष््््ीय
नि््ेज लदवि िपत्ाह मनाया जा रहा है। इिकी शुरआ्त 2 मई
को मॉडि एगज्जलबशन कंपटीशन िे हुई। इिमे ्िंसथ्ा के छात््-
छात््ाओ ्ने मानव के लवलभनन् अंगो ्जैिे-कोलशका, हद्य, लकडनी,
रेरडा, गभा्तशय, मल््िषक्, आंख िलहत लवलभनन् असप्तािो ्यथा-
िामुदालयक सव्ासथ्य् केद्््,
प््ाथलमक सव्ासथ्य् केद्््,
मनोपचार केद््् व बच््ो ्के
असप्ताि के मॉडि बनाकर
प््दलश्तत लकए। छात््ो ्ने मॉडि
के माधय्म िे इन सव्ासथ्य्
केद्््ो ्मे ्दी जाने वािी
िुलवधाओ ्और मानव शरीर
के अंगो ्के लवषय मे ्बताया।
प््लतयोलगता मे ्काजि एवं
नंलदनी एंड ग््ुप द््ारा बनाया गया मेट्ि हॉगस्पटि प््थम सथ्ान पर
रहा। ल््दतीय सथ्ान हषा्त एवं अंजलि एंड ग््ुप द््ारा बनाए गए
िामुदालयक सव्ासथ्य् केद््् के मॉडि ने प््ापत् लकया। तृतीय सथ्ान
बीएििी रसट््त ईयर िे हेमंत एंड ग््ुप ने प््ापत् लकया। जज के
रप् मे ्गवन्तमेट् कॉिेज ऑर नलि्िग् की प््ाचाय्त शैिू िाजी,
रलवलव के इंगस्टट््ूट ऑर नलि्िग् के डॉ. एके श््ीवाि््व िलहत
अनय् लवशेषज््ो ्ने अपना लनण्तय लदया। िंसथ्ा के प््ाचाय्त पुषप्ेद््् कष्त
िलहत िमि्् लशक््क एवं छात््उपगस्थत रहे। 

रायपरु। एगज्ाम मे ्अब मात्् दो ददन
बच गए है।् एगज्ाम के  आदिरी ददनो्
मे ् सभी का पढन्े का तरीका अलग
होता है। हदरभूदम ने नीट  एकस्परस््स से
बातचीत की और जानने का प््यास
दकया दक नीट को लेकर आदिरी
ददनो ् दकस तरह पढा्ई करनी चादहए,
दजससे एगज्ाम मे ् सट्ूडेर्स् मानदसक
और  शारीदरक रप् से बेहतर प््दश्सन
कर सके।् 

नीट यूजी 5 मई को, एक्सपर्स्स ने बताया एग्जाम से पहले खुद को कैसे कर्े तैयार

देशभर  के 557 शहरो ्के
केद्््ो ्पर 24 िाख िे अलधक
उमम्ीदवार 5 मई को एमि् व

मेलडकि कॉिेजो ्मे्
एमबीबीएि के एडलमशन के

लिए नीट अथा्तज नेशनि
एलिलजलबलिटी कम  एंट््ेि्
टेसट् देग्े। राष््््ीय परीक््ण

एजेि्ी ने 2 मई को नीट यूजी
के लिए प््वेश पत्् जारी कर

लदया है। पंजीकृत उमम्ीदवार
आलधकालरक वेबिाइट के

माधय्म िे अपने एडलमट
काड्त डाउनिोड कर िकते
है।् इि परीक््ा का आयोजन

13 भाषाओ ्यानी अिलमया,
बंगािी, अंग््ेजी, गुजराती,
लहंदी, कनन्ड,् मियािम,

मराठी, उलड्या, पंजाबी,
तलमि, तेिुगु और उद्तू मे्
आयोलजत लकया जाएगा।

शांति सरोवर तरटंंीट
सेंटर मंे दस तदवसीय

समर कैंप शुरं
बाल्यावस्था सबसे
अनमोल समय
राजयोग  लशल््कका
ब््हम्ाकुमारी अलदलत
दीदी ने कहा,
बालय्ावसथ्ा जीवन का
िबिे  अनमोि िमय
है। इि िमय हम जैिा
चाहे ्वैिा अपने
िंसक्ारो ्और लवचारो्
को ढाि  िकते है।्
िंचालिका ब््हम्ाकुमारी
िलवता दीदी ने कहा
लक आज बच््ो ्के
िामने  जीवन को
महान बनाने का कोई
िक्््य नही ्है। लजिके
पलरणामसव्रप् वत्तमान
लशक््ा महज
जीलवकोपाज्तन का
माधय्म बनकर
रह गई है। 

प््वेशपत््
मे् गड्बड्ी
है तो कर
सकते है्

ईमेल 

n एक जदन पहले एग्जाम से्टर की जिजजट कर ले्,
ताजक आपको जाने का रास््ा और पहुंचने मे्
लगने िाले समय का अंदाजा हो। 

n डेढ् बजे से एग्जाम शुर् होगा, तो कोजशश करे्
जक 12 बजे से पहले घर से जनकल जाएं। 

n ड््ेस कोड हाफ टी-शट्ट मे् ही एग्जाम देने जाएं,
जजसमे् कॉलर और बटन न हो। पै्ट की जगह
लोअर पहने् ताजक बेल्ट न लगानी पड्े। 

n पैरो्  मे् जूते या सै्डल की बजाय बाथर्म स्लीपर
पहने्। इसके अलािा अंगूठी, चेन,  ब््ेसलेट, घड्ी,
क्ललप, इयर जरंग जैसी चीजे् भी न पहने्

n यजद जकसी  उम्मीदिार को नीट एडजमट काड्ट
डाउनलोड करने मे् कोई कजठनाई आती है, तो
िह  011-40759000 पर एनटीए से संपक्क
कर सकता है। इसके अलािा उम्मीदिार
neet@nta.ac.in पर ई-मेल भी भेज
सकते है्

n परीक््ा दोपहर
2.00 बजे से
शाम 5.20 बजे
तक आयोजजत
की जाएगी। 

राजधानी में मातंं एक केंदंं 
परीक््ा के लिए रायपुर मे ्लिर्फ
एक केद््् बनाया गया।
होिीक््ॉि के िोधीपारा ब््ांच मे्
यह िेट्र बनाया गया है। िुरक््ा
िंबंलधत वय्वसथ्ा के लिए
प््शािन द््ारा पुलिि को खत
लिखा गया है तो वही ्लबजिी
वय्वसथ्ा बनाए रखने के लिए
लवद््ुत मंडि िे भी पत्् वय्वहार
लकया गया है। परीक््ा िमय का
बय्ौरा देते हुए इि दौरान
लबजिी कटौती नही ्करने और
वय्वसथ्ा बनाए रखने का
आग््ह लकया गया है। 



फास्ट फूड से हो िहे  कई नुकसान
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एग्जाम अपडेर
होटि मैनेजमे्ट प््वेश परीक््ा
के प््वेशपत्् जारी, पच््े 11 को

रायपरु। नेशनि टेस्सटंि
एजे्सी (एनटीए) ने नेशनि
काउंगसि फॉर होटि मैनेजमे्ट
ज्वाइंट एंट््े्स एग्जागमनेशन के
गिए एडगमट काड्ि जारी कर
गदया है। परीक््ा मे् शागमि होने
वािे उम्मीदवार आगधकागरक
वेबसाइट के माध्यम से अपना
एडगमट काड्ि डाउनिोड कर
सकते है्। उम्मीदवारो् को
एडगमट काड्ि देखने और
डाउनिोड करने के गिए उन्हे्
वेबसाइट पर िॉि इन करने के
गिए आवेदन संख्या और
जन्मगतगथ जैसे अपने
िे््डे्गशयि की आवश्यकता
होिी। साथ ही उम्मीदवारो् को
परीक््ा हॉि मे् अपना एडगमट
काड्ि िाना होिा। अगधक
जानकारी आगधकागरक
वेबसाइट के माध्यम से प््ाप्त
कर सकते है्। 

एनटीए 11 मई 2024 िो
एनसीएचएम जेईई परीकंंा
आयोकजर िरेगा। यह परीकंंा
उन छातंंों िे किए आयोकजर
िी जारी है जो नेशनि
िाउंकसि रॉर होटि
मैनेजमेंट एंड िैटकरंग से
संबदंं इंकंसटटंंूट ऑर होटि
मैनेजमेंट (आईएचएम) में
बीएससी हॉकंसपटैकिटी और
होटि एडकमकनसंटंंेशन में पंंवेश
िेना चाहरे हैं। आकधिाकरि
नोकटस िे अनुसार, एडकमट
िाडंत डाउनिोड िरने में
किसी भी िकठनाई या एडकमट
िाडंत में मौजूद कववरण में
कवसंगकर िे मामिे में,
उमंमीदवार एनटीए हेलंप
डेसंि से 011-40759000 पर
संपिंफ िर सिरे हैं या
nchm@nta पर एि ई-मेि
भेज सिरे हैं।

बीएससी हॉकंसपटैकिटी
में कमिेगा दाकखिा 

जॉब अलर्ि
कृगष अनुसंधान संस्थान ने गरसच्ि
एसोगसएट के गिए मांिे आवेदन 

रायपरु। सरकारी नौकरी की
तैयारी कर रहे छात््ो् के गिए
महत्वपूण्ि अगधसूचना जारी की
िई है। आईसीएआर भारतीय
कृगष अनुसंधान संस्थान ने कई
पद पर भत््ी गनकािी है। गजसके
गिए उम्मीदवार आगधकागरक
वेबसाइट iari.res.in पर
जाकर आवेदन कर सकते है्।
इस अगभयान के गिए आवेदन
करने की आगखरी तारीख 12 मई
तय की िई है। आईसीएआर
भारतीय कृगष अनुसंधान संस्थान
मे् 15 पद भरे जाएंिे। अगभयान
के जगरए गरसच्ि एसोगसएट
(आरए) के 4 पद, सीगनयर
गरसच्ि फेिो के 6 पद, यंि
प््ोफेशनि के 4 पद और यंि
प््ोफेशनि आईटी के एक पद
भरे जाएंिे। गरसच्ि एसोगसएट पद
पर चयगनत उम्मीदवारो् को वेतन
54 हजार र्पए गमिेिा।
सीगनयर गरसच्ि फेिो पद पर
चयगनत अभ्यग्थियो् को 35 हजार
र्पए और यंि  प््ोफेशनि पद पर
चयगनत उम्मीदवारो् को 42
हजार र्पए सैिरी दी जाएिी।
ज्यादा  गडटेल्स के गिए
उम्मीदवार आगधकागरक
वेबसाइट की मदद िे सकते है्।  

करसचंत एसोकसएट (आरए)
पद िे किए आवेदन िरने
वािे अभंयथंंी िे पीएचडी
कडगंंी होनी चाकहए। सीकनयर
करसचंत रेिो (एसआएर) िे
किए किसी भी कवशंंकवदंंािय
से संबंकधर कवरय में मासंटर
कडगंंी होनी चाकहए। जबकि
यंग पंंोरेशनि िे किए
आवेदन िरने वािे
उमंमीदवार िे पास किसी भी
कवरय में पोसंट गंंेजंयूएट िी
कडगंंी होनी जरंरी है। करसचंत
एसोकसएट िे पद िे किए
अपंिाई िरने वािे अभंयथंंी
िी उमंं 40 वरंत से 45 वरंत रि
होनी चाकहए। जबकि
सीकनयर करसचंत रेिो िी
आयु 35 साि से िेिर 40
साि िे मधंय होनी चाकहए।
यंग पंंोरेशनि II पद िे
किए आवेदन िरने वािे
उमंमीदवारों िी उमंं 21 वरंत से
45 वरंत रि होनी चाकहए।

जरंरी है पीएचडी 

यूपी बोरंत की दसवीं ककंंा की टॉपर पंंाची सोशल मीवरया में कर रहीं टंंेंर 

रायपरु। गवगभन्न राज्यो् मे् बोड्ि परीक््ाओ् के
पगरणाम अब घोगषत होने ििे है्। उत््रप््देश बोड्ि

के पगरणाम भी बीते गदनो् जारी गकए िए। इसके बाद
से ही यूपी बोड्ि की दसवी् टॉपर प््ाची गनिम सोशि
साइट्स पर ट््े्ड कर रही है्। इसकी वजह उनके चेहरे
पर बाि है्। कई िोिो् ने जहां उन्हे् ट््ाेि गकया तो
बड्ी संख्या मे् िोि उनके सपाेट्ि मे् आए और उनके
टैिे्ट की सराहना की। शहर के गचगकत्सको् का
कहना है गक आधुगनकता के साथ ही मगहिाओ् और
युवगतयो् मे् यह समस्या बढ्ी है। इसकी वजह वे
बदिते िाइफस्टाइि और खान-पान को मानते है्।
हगरभूगम ने शहर के गवगभन्न अस्पतािो् के
गचगकत्सको् से बातचीत की और कारण जानने का
प््यास गकया। इस गवषय पर गचगकत्सको् ने
पीसीओडी की समस्या को इसका मुख्य कारण
बताया। इसके चिते गवगभन्न समस्याएं मगहिाओ्
को होती है्। कम उम्् मे् भी िड्गकयो् को यह
समस्या हो रही है। इसके उपचार के गिए कई तरह
की तकनीक भी उपिब्ध है। गचगकत्सको् के
मुतागबक, इस तरह के मरीजो् की संख्या बीते दस
सािो् मे् तीन से चार िुना तक बढ्ी है। 

कान्िि
न्यूज

आसान नहीं है ‘बाि पुजारी’ बनने िी राह
नौ कदनों रि पकरवार से दूर रहिर िकठर रप

रायपरु। हर साि की तरह इस बार भी श््ी श््ी
शोिापुरी माता पूजा उत्सव की धूम
डब्ल्यूआरएस कॉिोनी स्सथत पूजा मैदान मे्
मचने वािी है। इस बार कोिकाता से आए
कारीिरो् द््ारा भव्य पंडाि तैयार गकया जा
रहा है। वही् 3 से 12 मई तक होने वािे
उत्सव मे् माता की सेवा करने वािे तीन बाि
पुजागरयो् द््ारा शुि््वार सुबह माता के मंगदर मे्
जाकर पूजा गवगध के साथ नौ गदन सेवा का
संकल्प बताने के बाद व््त शुर् करने
की सूचना दी जाएिी। इसके
बाद शाम को गनकिने वािी
शोभायात््ा संि  माता को
पंडाि मे् िेकर आने के
बाद स्वाित गकया जाएिा।
पूजा गवधान को पारंपगरक
तरीके से पी.मोहन व उनके
सहयोगियो् द््ारा इस बार भी
सभी गवधान गकए जाएंिे। माता गनत्य
नए स्वर्प मे् भक्तो् को दश्िन दे्िी।

शंंी शंंी शोिापुरी मारा पूजा सकमकर िे अधंयकंं
एम.साई व सकचव सतंयम दुआ ने बराया

कि नौ कदनों रि मारा िी सेवा िे किए
रीन मुखंय पुजारी व बाि पुजारी
शुकंंवार िो सूयंंोदय िे साथ ही पूजा
कवधान िा पािन िरेंगे। वे नौ कदन

पकरवार से दूर रहरे हुए कसरंफ एि धोरी
धारण िरेंगे। इसिे साथ ही वे साबुन,

बंंश, रेि, िंघी, दपंतण, सांसाकरि पहनावे िा
तंयाग िरिे पंडाि में रहेंगे। कनतंय दो बार संनान

िरने िे बाद शरीर में हलंदी िा िेप िगाएंगे। 

पंडाल
में ही निवास,

सुबह देंगे माता को
सूचिा व शाम को

संवागत

ध््ुव चरित्् के जरिए कर्म की पे््िणा
रायपरु। रावतपरुा कॉिोनी मे ्आयोगजत श््ीमद््ािवत
महापरुाण कथा के चौथ े गदन प.ं गदिीप ग््तपाठी ने
राजाबिी की कथा को जीवंत गकया। सबुह 9.30 से
दोपहर 1 बज ेतक ध््वु चगरत् ्को प्स्््तु गकया। इसके
साथ ही दसूर ेसत् ्मे ्दोपहर 3 बज ेसमदु् ्मथंन और
राजा बिी-भिवान वामन की कथा की जीवतं झाकंी
प्स्््तु की िई। समुद् ्मथंन की कथा सनुन ेश््ोताओ्
की भीड ्उमड्ी रही। कथा क ेबीच मे ्वामन भिवान
की आकष्िक झाकंी गदखाई िई। सुनाए िए भजनो ्पर
श््द््ािु झूम उठे। आयोजक देवेन्द्् देवांिन,
प््मेनारायण, योिशे सगहत कॉिोनीवागसयो् कथा का
श्व्ण गकया।

युवाओं को शुभ मुहूरंत का इंरजार नहीं, ‘अकंरी’ पर हो रही वववाह की रैयावरयां 

शुक्् ग््ह अस््...इस कारण अक््य तृतीया पर वििाह को लेकर मतभेद
इसके इतर...आय्य समाज मे् सजे्गे मंडप, कोर्य मैवरज के वलए भी अज््ी

शुक्् ग््ह अस्् होने से मांगरलक काय््ो् पि रविाम भले ही लग गया हो, लेरकन शादी को लेकि
लोगो् की तैयारियां जािी है्। शुक्् ग््ह के अस्् होने के कािण अक््य तृतीया पि रववाह को लेकि
मतभेद की स्थिरत रनर्मित हो िही है। शुक्् ग््ह के अस्् होने पि रकसी भी प््काि के मंगल काय्ि की
मनाही है, इसरलए एक पक्् इस दौिान शादी नही् किने के पक्् मे् है।

अहम है इन
ग््हो् की गणना 

िुर् और शुि्् ग््ह की िणना को खास
मानने के कारण इनके अस्् हाेने की
स्सथगत मे् गववाह नही् होते ह्ै। सनातन
परंपरा म्े ज्योगतषी शादी के मुहूत्ि
गनकािने के गिए िुर् और शुि्् की
िणना को बेहद खास माना जाता है।
ज्योगतष शास्््् के अनुसार, जब से दोनो्
ग््ह शुभ होते है् तो वैवागहक जीवन
अच्छा व्यतीत होता है। इस कारण
इनके अस्् होने पर गववाह काय्ि नही्
होते है्। 
जून मे् होगा शुक्् का उदय 

पं.मनोज शुक्िा ने बताया, शुि्् अस्् होने
से 58 गदनो् तक शादी के गिए कोई शुभ

िग्न नही् गमिने वािा है। अब
गमथुन रागश मे् 27 जून की शाम

7.37 बजे शुि्् उदय हो्िे।
इसके बाद ही शादी के

गिए उदया काि मे्
शुभ िग्न के गिए
गतगथयां गमिे्िी।

इसके पहिे सभी
मांिगिक काय््ो् पर गवराम

ििता है। कई पगरवार के िोि
अक््यकारी तृतीया गतगथ पर

िोकाचाय्ि के तहत गववाह करते है्। इस
गतगथ पर गकसी भी तरह का शुभ काय्ि
गकया जा सकता है।

रायपरु। एक वि्ि ऐसा भी
है, गजसका यह कहना है
गक अक््त तृतीया अपने म्े
अबूझ मुहूत्ि है, इस कारण
गवशेष िग्न देखने की
आवश्यकता इस गदन नही्
है। इन सबसे बीच शहर म्े
शागदयो् का दौर जारी है।
थाेक म्े ऐसे िोि भी है्, जो
गवशेष मुहूत्ि अथवा िग्न
ना देखते हुए आय्ि समाज
मे् गववाह करते है्। इस बार
अक््य तृतीया म्े िोिो् शादी
के गिए थोक मे् अज््ी दी
है। 

आय्ि समाज मे् इन गदनो्
िोि  गबना मुहूत्ि के गववाह
करने पहुंच रहे है्।
बैजनाथपारा और संजय
निर के आय्ि  समाज मे् मई
माह मे् ही 20 से अगधक
िोिो् ने शादी के गिए
पंजीयन करवाया है। इनम्े
से अगधकतर अक््य तृतीया
पर फेरे िे्िे। दूर से  आने
वािे िोि शादी के गिए
पहिे से ही सारी जानकारी
िेने के बाद तय समय और
गदन पहुंचते ह्ै। पंजीयन
देखने के बाद वर-वधू का
जन्म प््माण पत््, आधार
काड्ि, पेन काड्ि सगहत
प््मागणत आईडी की
छायाप््गत सगहत दो-दो
पासपोट्ि  साइज फोटो के
साथ गववाह के गिए शुल्क
जमा भी जमा करतेे ह्ै।
अक््य तृतीया तक पंजीयन
की यह संख्या और अगधक
बढ्ने की संभावना है। 

तैयालियो् संग बुलकंग भी 
अकंंय रृरीया में शाकदयों िे किए बाजार में
खरीदी भी बडंे पैमाने पर हो रही है। िोग
िपडंों से िेिर सोने-चांदी रि िी
खरीदी िर रहे हैं। अकंंय रृरीया िे बाद
कववाह मुहूरंत नहीं होने िे िारण
सरारा मािंंेट में रौनि िम हो
जाएगी। इसकिए पंंकरषंंानों
दंंारा िई ररह िे ऑरर
इन कदनों अपने
गंंाहिों िो कदए
जा रहे हैं।
सोने-चांदी िी
िीमरों में
िगारार उछाि िे
बाद बीरे िुछ कदनों में
ठहराव आया है। इसिा
भी असर बाजार में कदख रहा
है। अकंंय रृरीया पर खरीदी िे
किए बुकिंग भी हो रही है। िोग
एडवांस में ही पसंद िी चीजों िी बुकिंग
िरवा रहे हैं। इिेकंटंंॉकनकंस सकहर अनंय
सेकंटर में भी ऑरर कदए जा रहे हैं। 

कै्पस लाइव
जेईई एडवांस्ड के गिए अज््ी 7 तक
के्द्् के र्प मे् जोड्े 3 नए शहर

रायपरु। भारतीय प््ौद््ोगिकी
संस्थान मद््ास (आईआईटी
मद््ास) ने संयुक्त प््वेश परीक््ा
(जेईई) एडवांस्ड 2024 के गिए
गवदेशो् मे् नए परीक््ा के्द्् जोड्े
है्। आईआईटी मद््ास गजसने 27
अप््ैि को जेईई एडवांस 2024
के गिए पंजीकरण प््ग््िया शुर्
की थी, अब आवेदको् को चयन
करने की अनुमगत देिा। नए
परीक््ा के्द्् शहर अबू धाबी,
दुबई और काठमांडू है्।
आगधकागरक वेबसाइट पर एक
बयान मे् कहा िया है, उम्मीदवार
जेईई एडवांस्ड मे् शागमि होने
के गिए तीन शहरो् बू धाबी,
दुबई और काठमांडू मे् से भी चुन
सकते है्। गजन अभ्यग्थियो् ने
पहिे ही भारत मे् के्द््ो् का चयन
कर गिया है और गवदेशी के्द््ो् के
गवकल्प के गबना शुल्क का
भुितान कर गदया है, उन्हे् अपने
के्द्् और देश की पसंद को सही
करने का अवसर गमिेिा। भारत
और गवदेश मे् परीक््ा के्द््ो् के
गिए पंजीकरण शुल्क अिि-
अिि है।

जेईई एडवांस  िे किए
पंजीिरण िी अंकरम करकथ 7
मई है। 17 मई िो जेईई
एडवांसंड एडकमट िाडंत जारी
किए जाएंगे। उमंमीदवारों िो
एडकमट िाडंत डाउनिोड
िरने िे किए पंजीिरण
संखंया, जनंम करकथ और
मोबाइि नंबर जैसी िॉकगन
जानिारी पंंदान िरन होगी।
जेईई एडवांसंड एडकमट िाडंत
में उमंमीदवारों िे वंयकंकरगर
कववरण, परीकंंा िेंदंं िा परा
और महतंवपूणंत कनदंंेश शाकमि
रहेंगे। आंसर-िी 2 जून िो
ऑनिाइन पंंदकंशतर िी
जाएगी। अनंकरम उतंंर िुंजी
पर पंंकरकंंकया और कटपंपकणयां
2 जून से दजंत िी जाएगी।
आईआईटी मदंंास िे
अनुसार, जेईई एडवांस 2024
िी अंकरम उतंंर िुंजी और
पकरणाम िी ऑनिाइन
घोरणा 9 जून िो िी जाएगी।
कवसंंृर जानिारी
आकधिाकरि वेबसाइट पर
अपिोड िर दी गई है। 

9 जून िो आएंगे
पकरणाम 

सांसारिक पहनावे का त्याग

हामंातेनंस असंरुिन िा िारण बदिरी िाइर संटाइि और रासंटरूड
किशोर भी रेजी से आ रहे चपेट में, दस सािों में रीगुने हुए मरीज 

नालियि पानी
का ही सेवन 
उनंहोंने बराया कि बाि
पुजारी शुकंंवार िो
कदनभर नाकरयि पानी िा
सेवन िरेंगे। पंडाि में
संथापना िे बाद पंंकरकदन
अिग-अिग  पिवानों
िा भोग िगारे हुए मारा
िी पूजा-अचंतना होगी।
इसे ही बाि पुजारी गंंहण
िरेंगे। कनयम िा पािन
िररे  हुए 12 मई िो
महाभोग अकंपतर िरेंगे।
पूजा उतंसव िे 52वें वरंत
भी पूजा उतंसव में पंंकरकदन
रीन कंकवंटि शंंी पंंसाद िा
कवररण किया जाएगा।
वहीं पंडाि में रोज हलंदी
व िुमिुम से पूजा कवकध
पुजाकरयों दंंारा िी
जाएगी। 

तकनीक 25 सािो्
से, िेलकन बीते
वर््ो् मे् बढ्ा प््योग 
डॉ.सुनीि िािडंा ने बराया
कि बीरे 25 सािों से िेजर
हेयर करमूवि िी रिनीि
शहर में हैं, िेकिन कपछिे
िुछ वरंंों में इसिा पंंयोग
बढंा है। पंंतंयेि पेशेंट िी
समसंया िे अनुसार टंंीटमेंट
किया जारा है। रनाव व
पीसीओडी िे चिरे यह
समसंया बढंरी जा रही है।
इसिे किए धूप से बचाव,
उतंंम खान-पान िा होना
जरंरी है। बीरे िुछ सािों में
मकहिाओं में जागरंिरा
बढंी है, कजससे वह इसिे
िारणों िो जानने कंकिकनि
पहुंच रही हैं।
आवशंयिरानुसार टंंीटमेंट
भी वे िरवा रही हैं।

डॉ.मृतंयुंजय कसंह ने बराया, मकहिाओं में यह समसंया हामंंोनि असंरुिन िी
वजह से होरी है। अकधिरर मकहिाओं िी समसंया हामंंोनि असंरुिन होरी
है, कजसिे किए कचकितंसिों िी सिाह पर िेजर हेयर करमूवि बेहरर
उपचार है। इसिे अिावा पीसीओडी, कंंीम या दवाई िा इंरेकंशन भी इसिा
िारण हो सिरा है। इसिे किए पहिे जांच िराई जारी है। बीरे िुछ सािों में
खानपान में बदिाव िे साथ अब मकहिाएं भी रासंट रूड िा सेवन िर रही हैं, जो
संवासंथंय िे किए हाकनिारि होरा है।  

एक्टटलवटी मे् कमी
भी बड्ा कािण 

डाॅ.भरर कसंघाकनया ने बराया, बदिरे
खानपान िे िारण अब मकहिाओं में
रेकशयि हेयर गंंोथ िी समसंया बढंरी
जा रही। अकधि हेयर गंंोथ िे कवकभनंन
िारण हो सिरे हैं। इसमें पीसीओडी,
िाइर संटाइि, मोटापा, एकंकटकवटी में
िमी और जेनेकटि जैसी चीजें शाकमि
हैं। वरंतमान में रोजाना मकहिाएं अपनी
समसंया िे साथ असंपराि पहुंचरी हैं,
कजसमें अकधिरर िो पीसीओडी िी

समसंया होरी है। इसिे चिरे मकहिाएं
हेयर करमूव िराने पहुंचरी है। िेजर

टंंीटमेंट से पहिे पेशेंट िी समसंया िो
समझने िी िोकशश िी जारी है,
कजसिे बाद उनिा उपचार किया

जारा है। िई ररह िे उपचार
इसिे किए मौजूद हैं। 

कोट्ट मैलिज के लिए
भी 5 आवेदन
ििेकंटंंेट में िोटंत मैकरज िरने
वािों िी शादी मंगिवार िो
िरवाई जारी है। इसिे रहर मई
माह िे पहिे मंगिवार िो शादी
िरने िे किए अभी रि 5 िोगों ने
रय राकश जमा िरिे आवेदन किया
है। इसमें शादी से पहिे वर और
वधू िो अपना जनंम पंंमाण पतंं
और जरंरी दसंंावेज िे साथ
सहमकर देनी होरी है। इसिे बाद ही
उनिे आवेदन पर कवचार किया
जारा है। कजनिे दंंारा पंंकंंकया िी
जारी है, उनंहें मंगिवार िो िोटंत
मैकरज िे किए समय कदया जारा है,
इसमें उनंहें रीन गवाह िे साथ
समय पर पहुंचना होरा है। 

गुर् 5 जून व शुक्् 27 जून तक अस््
शुकंं िे साथ ही गुरं भी असंं होने जा रहा है।
गुरं 8  मई से 5 जून रि असंं रहेगा। वहीं,
शुकंं 4 मई से 27 जून रि असंं होगा। इस
िारण मई और जून में शादी सकहर किसी भी
मांगकिि िाम िे किए मुहूरंत नहीं  होंगे। दोनों
गंंह िे उदय होने िे बाद 9 जुिाई से कववाह
मुहूरंत शुरं  हो रहे हैं। जुिाई में भी शाकदयों िे
किए कसरंफ 6 मुहूरंत हैं। 15 जुिाई िो कववाह
मुहूरंत िे बाद 17 जुिाई िो देवशयनी
एिादशी से चारुमंातस पंंारंभ हो जाएगा। पुन: 11
नवंबर िो शादी पंंारंभ हो सिेगी। 

गम््ी के बाद भी
जुटे श््द््ािु 
रेज गमंंी िे बाद भी िोगों
िा उतंसाह िम नहीं
हुआ और वे भागवर
िथा िा शंंवण िरने जुटे
रहे। िथा िे दौरान
कनिािी गई झांिी ने
सभी िा मन मोह किया।
कवकवध पंंसंगों िे माधंयम
से िोगों िो धमंत और िमंत
िे पथ पर चिने िी
पंंेरणा दी गई। 

दो माह बाद के लिए अभी से मशक््त
चूंकि दो माह शाकदयों िे किए िोई मुहूरंत नहीं हैं, इसकिए गंंहों िे उकदर होरे ही
थोि में शाकदयां होंगी। उस दौरान किसी ररह िी कदकंंर ना हो, इसकिए िोग

पहिे ही एडवांस में बुकिंग िरवा रहे हैं। इसमें भवनों िी बुकिंग से िेिर बैंड-
बाजे और धुमाि िी भी बुकिंग शाकमि है। जुिाई में िोगों िो िुछ ही मुहूरंत

शाकदयों िे किए कमिेंगे। इस दौरान भवनों िी मारामारी रहेगी। भवन िे अिावा
िोग पुरोकहरों से भी एडवांस में ही रारीखें िे रहे हैं। शादी संबंकधर अनंय बुकिंग भी

जुिाई माह िे किए अभी से शुरं िर दी गई है। 



सिटी स्पोर्ि्स
लबिासपुर, रायपुर, महासमंुद और
प्िेट कंबाइंड की ल््ककेट म्े जीत

रायपरु। छत््ीसगढ स्टेट द््ककेट संघ द््ारा
सीदनयर एलीट ग््ुप
इंटर दडस्ट््ीक्ट टी
20 टुन्ाथमे्ट का
आयोजन 26
अप््ैल से जारी है।
दजसमे् छत््ीसगढ
की दवदभन्न 10
टीमे् दो ग््ुप मे्
दवभादजत की गई
है।   ग््ुप ए का
नौवां टी-20 मैच
02 मई गुर्वार  को

दुग्थ तरा दिलासपुर के मध्य शहीद वीर
नारायर दसंह अंत्थराष््््ीय द््ककेट स्टेदडयम,
रायपुर मे् खेला गया। दजसमे् दुग्थ ने टॉस
जीतकर पहले क््ेत््रक््र करने का दनर्थय
दलया। दिलासपुर ने पहले िल्लेिाजी करते
हुये 19.2 ओवरो् मे् 10 दवकेट के नुकसान पर
141 रन िनाये। दजसमे् पवन परनाते ने 52 रन
तरा अदभदजत ताह ने 38 रनो् का योगदान
ददया। दुग्थ की ओर से लुभांश दसंह ने 4 दवकेट
प््ाप्त दकये।  लक्््य का पीछा करने उतरी दुग्थ की
टीम 18.2 ओवरो् मे् 10 दवकेट के नुकसान पर
96 रन ही िना पायी। दुग्थ की ओर से आददत्य
दसंह ने 55 रन िनाये। दिलासपुर की ओर से
ओम वैष्रव ने 4 दवकेट तरा श््ेयम सुंदरम ने
3 दवकेट प््ाप्त दकये। दिलासपुर ने मैच 45 रनो्
से जीत दलया।  ग््ुप ए का दसवां टी-20 रायपुर
तरा जशपुर के मध्य शहीद वीर नारायर दसंह
अंत्थराष््््ीय द््ककेट स्टेदडयम, रायपुर मे् खेला
गया। दजसमे् रायपुर ने टॉस जीतकर पहले
िल्लेिाजी करने का दनर्थय दलया। रायपुर ने
19.2 ओवरो् मे् 10 दवकेट के नुकसान पर 164
रन िनाये। दजसमे् शाश््त शारदा ने 30 रन
तरा अनुज दतवारी ने 29 रनो् का योगदान
ददया। जशपुर की ओर से अवधेश कुमार ने 3
दवकेट प््ाप्त दकये। लक्््य का पीछा करने उतरी
जशपुर 18.4 ओवरो् मे् 10 दवकेट के नुकसान
पर 135 रन ही िना सकी। जशपुर की ओर से
अदभषेक दसंह ने 34 रन िनाये। रायपुर की
ओर से आशीष चौहान तरा उत्कष्थ दतवारी ने
3-3 दवकेट प््ाप्त दकये।  रायपुर ने मैच 29 रनो्
से जीत दलया। ग््ुप िी का नौवां टी 20 मैच
महासमुंद तरा दिलासपुर ब्लू के मध्य सेक्टर
10 ग््ांउड, िी एस पी दभलाई मे् खेला गया।
दजसमे् महासमुंद ने टॉस जीतकर पहले
िल्लेिाजी करने का दनर्थय दलया। महासमुंद
ने पहले िल्लेिाजी करते हुये 20 ओवरो् मे् 2
दवकेट के नुकसान पर 254 रन िनाये। दजसमे्
शशांक चंद््ाकर ने 131 रन तरा कृतेश साहु ने
71 रनो् का योगदान ददया। दिलासपुर ब्लू की
ओर से इम्बतयाज एवं रदव ने 1-1 दवकेट प््ाप्त
दकये। लक्््य का पीछा करने उतरी दिलासपुर
ब्लू 17.3 ओवरो् मे् 10 दवकेट के नुकसान पर
128 रन ही िना पायी। दिलासपुर ब्लू की ओर
से नावेद ने 29 रन तरा सुयश ने 28 रन
िनाये। महासमुंद की ओर से नमन ध््ुव तरा
इसहाक खान ने 3-3 दवकेट दलए। महासमुंद ने
126 रनो् से यह मैच जीत दलया। 

सीलनयर एलशयन कुराश
चै्लपयनलशप के ट््ायि मे् लनण्ाटयक
बनाए गए आलदत्य और बैजनाि

रायपरु। ईरान ( तेहरान) मे् जून माह मे्
आ यो दज त
होने वाली
सी दन य र
ए दश य न
कु रा श
चै्दपयनदशप

के दलए भारतीय कुराश टीम का सलेक्शन
ट््ायल पुरे (येरवडा) के दडदवजनल स्पोट्स्थ
काब्प्लेक्स मे् 4 और 5 मई को आयोदजत
दकया जायेगा।दजसमे् छत््ीसगढ के अंतराष््््ीय
दनर्ाथयक आददत्य दसंह एवं िैजनार गुप्ता को
ट््ायल मे् ितौर दनर्ाथयक की अहम भूदमका
दनभाने के दलए अंतराष््््ीय कुराश महासंघ
तकदनकी दनद््ेशक रदव कपूर द््ारा दनयुक्त
दकया गया है। 
राज्य स््रीय वुशु प््लतयोलगता
हेतु लजिे का चयन ट््ायि कि 

रायपरु। वुशु एसोदसएशन छत््ीसगढ् द््ारा
राजनांदगांव मे् आयोदजत 15 वी राज्य स््रीय
प््दतयोदगता हेतु कोरिा दजले की टीम का चयन
ट््ायल का आयोजन 4 मई को सुिह 8 से 11
िजे तक दकया जाना है। कोरिा दजला वूशु
एसोदसएशन के सीईओ दसयाराम िंजारे ने
िताया दक उक्त सलेकशन ट््ायल मे् दजले के
सि जूदनयर, जूदनयर एवं सीदनयर वग्थ के
िालक िादलका दखलाड्ी दनशुल्क भाग ले
सकते है। दखलाद्डयो् को सेफ्टी इम्कवपमे्ट,
आधार काड्थ, जन्म प््मारपत्् अपने सार
लेकर प््दतयोदगता स्रल पर लाना होगा। चयन
ट््ायल मे् पय्थवेक््क के र्प मे् ओलंदपक
एसोदसएशन की ओर से वदरष्् माश्थल आट्थ
प््दशक््क तारकेश दमश््ा उपम्सरत रहे्गे। राज
स््रीय प््दतयोदगता हेतु चयदनत दखलाद्डयो्
को दजला ओलंदपक एसोदसएशन के अध्यक््
नौशाद खान एवं सदचव डी सुरेश द््कस्टोफर
द््ारा सब्मादनत दकया जाएगा।

रायपुर, शुक््वार 3 मई 2024 03haribhoomi.comहेल्ि-ज्योलतष & स्पोर्स्ट
आंखों में सूखापन आगे बन सकता है अंधेपन की वजह 

गसंमणयों की कुछ आदतें बिंा सकती हैं
आंखों में सूखापन, बचाव बेहद जरंरी

ड््ाई आइज
यानी आंखो् मे्

सूखापन की म्सरदत अंधेपन का
कारर िन सकती है। स्वास्थ्य
दवशेषज््ो् ने िताया लोगो् मे्
िढ्ते स्क््ीनटाइम के कारर ड््ाई
आइज की ददक््त िढ्ने का
खतरा इन ददनो् सिसे अदधक
देखा जा रहा है, इसके अलावा
गद्मथयो् की एक आदत भी इस
जोदखम को िढ्ाने वाली पाई
गई है। इतना ही नही् दजन लोगो्
को पहले से ही आंखो् मे्
सूखापन की ददक््त रही है
उनके दलए समस्याओ् के और
भी िढ्ने का खतरा हो सकता
है। स्वास्थ्य दवशेषज्् िताते है्,
एयर कंडीशदनंग (एसी) मे्
ज्यादा समय दिताने वाले लोगो्
मे् आंखो् के सूखापन िढ्ने का
जोदखम अदधक देखा जा रहा
है। एसी की हवा वातावरर मे्
शुष्की िढ्ा देती है दजसका न
दसफ्फ आंखो् की ददक््ते् िढ्
जाती है् सार ही सांस से
संिंदधत समस्याओ् का भी
खतरा हो सकता है। दवशेषज््ो्
का कहना है दक एसी भले ही
गद्मथयो् मे् आरामदायक माहौल
देती है पर इसके अदधक
इसे््माल से िचा जाना चादहए। 

संकूल के बाद बिं गई जॉब की
टेंशन, तो करें ये शॉटंण टमंण कोसंण

12वी् िोड्थ एग्जाम के िाद से छात््ो् को दरजल्ट का िेसब््ी से
इंतजार रा। अि, यूपी, दिहार, झारखंड, हदरयारा समेत कई
राज्यो् के दरजल्ट धीरे-धीरे जारी दकए जा रहे है्। नतीजे के
िाद छात््ो् के मन मे् अि आगे की पढ्ाई और कदरयर से
संिंदधत दचंताएं होने लगती है। ऐसे मे्, आप फुल दडग््ी कोस्थ
की जगह शॉट्थ टम्थ कोस्थ को चुन कर भी आगे िढ् सकते है्।

शॉट्थ टम्थ कोस्थ कई तरह के होते है्। ये 2 महीने से लेकर
2 साल तक के हो सकते है्। अमूमन ये कोस्थ फुल दडग््ी की
तुलना मे् कम खच््ीले होते है्। इन कोस्थ को करके कै्दडडेट
प््ाइवेट क््ेत्् मे् अपना अच्छा कदरयर िना सकते है्। इन शॉट्थ
टम्थ कोस्थ की खास िात यह है दक आप इसे रेगुलर कोस्थ के
सार-सार भी कर सकते है्। तो चदलए आज हम आपको
इसी के िारे मे् दवस््ार से िताते है्।
लडलजटि माक््ेलटंग का करे् कोस्ट

आज के समय मे् दडदजटल माक््ेदटंग की दडमांड िढ् रही
है। आप इस फील्ड मे् कदरयर िनाने के दलए इससे जुड्े
सद्टिदफकेट या दडप्लोमा कोस्थ कर सकते है्। हालांदक, इसके
दलए फुल टाइम कोस्थ मे् एमिीए करने का ऑप्शन भी मौजूद
है। जानकारी के दलए आपको िता दे् दक दडदजटल माक््ेदटंग
कोस्थ ऑनलाइन या ऑफलाइन मोड मे् 6 महीने से लेकर 1
साल तक का कोस्थ कर सकते है्। इस कोस्थ के िाद आप खुद
का दिजनेस भी शुर् कर सकते है् या दफर दकसी प््ाइवेट
कंपनी मे् अच्छी नौकरी भी कर सकते है्।

योगा मे् भी बना सकते है् कलरयर
12वी् के िाद योगा इंस्ट््क्टर िनने का ऑप्शन भी काफी

अच्छा है। कई ऐसे इंस्टीट््ूट है् जो योगा मे् कोस््ेज कराते है्।
यहां तक दक भारत सरकार का आयुष मंत््ालय भी योग
दशक््को् के प््दशक््र और प््मारन के दलए कई काय्थक््म पेश
करता है। इन पाठ््क््मो् को सरकार द््ारा मान्यता प््ाप्त है्। ये
कंप्लीट करने के िाद आपको एक सद्टिदफकेट दमलता है। इस
सद्टिदफकेट को पाकर आप स्कूल मे् योगा टीचर के दलए
अप्लाई कर सकते है्।
1 साि का वेब लडजाइलनंग कोस्ट भी है बेस्ट

12वी् के िाद कदरयर को लेकर अगर मन मे् कई सारे
सवाल आ रहे है्, तो उन स्टूडे्ट्स के दलए वेि दडजाइदनंग का
सद्टथदफकेट या दडप्लोमा कोस्थ भी अच्छा ऑप्शन है। इस
कोस्थ की अवदध कुछ महीनो् से लेकर 1 साल तक की भी हो
सकती है। माक््ेट मे् वेि दडजाइनरो् की मांग लगातार िढ् रही
है। दडदजटल दौर मे् इसकी दडमांड और आगे िढ् सकती है।
ऐसे मे्, आप अगर इंटरेस्टेड है्, तो इस कोस्थ का चुनाव कर
सकते है्। जानकारी के दलए िता दे्, एक वेि दडजाइनर का
काम वेिसाइट को यूजर फ््््डली िनाना होता है। यह कोस्थ
करने के िाद आप प््ाइवेट सेक्टर मे् नौकरी कर सकते है् या
दफर फ््ीलांदसंग करके भी लाखो् की कमाई कर सकते है्।

एसी के कारण बढ् सकती है् आंखो् की लदक््ते्
कंया आप भी एसी में कुछ समय सबताने के बाद आंखों में जलन, सकरसकरापन,
सचपसचपाहट, खुजली महसूस करते हैं? अगर हां तो सावधान हो जाइए ये डंंाई
आइज समसंया का संकेत हो सकती है। डॉकंटर बताते हैं डंंाई आई ससंडंंोम या
आंखों में सूखापन बिंने की लंसथसत, आंसू की परतों में होने वाली सदकंंत या
आंसू के उतंपादन की कमी को दशंाणता है।  एसी वाले संथान जहां तापमान बहुत
कम होता है वहां वातावरण में नमी की भी कमी हो जाती है। हवा में शुषंकी बिंने
के कारण आंखों में मौजूद आंसू का भी वाषंपीकरण होने लगता है सजससे आंखों
में सूखापन की समसंया बिंने लग जाती है। 

आंखो् की नमी कम होना समस्याकारक
डॉकंटर बताते हैं, आंखों को संवसंथ रखने के सलए वातावरण का तापमान जंयादा
कम या असधक नहीं होना चासहए। यहीं कारण है सक ससरंफ एसी ही नहीं ससंदणयों
में हीटर के भी असधक इसंंेमाल के कारण भी आंखों में सूखापन का खतरा बिं
जाता है। आंखों के गोलक को हाइडंंेटेड रहने और आरामदायक तरीके से चारो
तरर घूमने के सलए नमी की आवशंयकता होती है। इसीसलए आंखों में पंंाकृसतक
रंप से आंसू का उतंपादन होता रहता है। हालांसक तापमान में बदलाव के कारण
आंसू के उतंपादन पंंभासवत हो जाता है सजसके कारण आंखों में ददंण, लासलमा,
जलन का खतरा बिं जाता है। 

अक््य तृतीया के पव्थ को आखा तीज के नाम से भी जाना है। इस ददन को परशुराम
जयंती के र्प मे् भी मनाई जाती है। यह पव्थ दहंदू और जैन दोनो् ही धम्थ के भक्तो्
के दलए दवशेष होता है। धाद्मथक मान्यताओ् के अनुसार अक््य तृतीया दतदर पर ही
त््ेता और सतयुग का आरंभ भी हुआ रा, इसदलए इसे कृतयुगादद तृतीया भी कहते
है्।  दहंदू धम्थ मे् अक््य तृतीया के पव्थ का दवशेष महत्व होता है। दहंदू मान्यताओ् के
अनुसार यह दतदर िहुत ही शुभ और महत्वपूर्थ मानी गई है। वैददक पंचांग के
अनुसार अक््य तृतीया का पव्थ हर वष्थ वैशाख माह के शुक्ल पक्् की तृतीया दतदर
को मनाया जाता है। अक््य का अर्थ होता है, दजसका कभी क््य न हो या दफर
दजसका कभी नाश न हो। इस दतदर को अिूझ मुहूत्थ माना गया है, यानी इस दतदर
पर दकसी भी शुभ काय्थ और मांगदलक काय्थ को करने के दलए मुहूत्थ का दवचार
नही् करना पड्ता है। धाद्मथक मान्यताओ् के अनुसार इस शुभ पव्थ पर दकया जाने
वाले दान-पुण्य, पूजा-पाठ, जाप-तप और शुभ कम्थ करने पर दमलने वाला फलो्
मे् कमी नही् होती है। इस ददन सोने के गहने खरीदने और मां लक्््मी की पूजा करने
का दवशेष महत्व होता है। इस वष्थ अक््य तृतीया का पावन त्योहार 10 मई को है।

वातानुकूसलत कमरों में जंयादा समय सबताने से बचें। एसी
का तापमान 23 सडगंंी सेलंकसयस से कम नहीं रखा जाना
चासहए। अपने चेहरे को एयर कंडीशनर की ओर करके
बैठने से बचें, सजससे आंखें सीधे एयर कंडीशनर की हवा
के संपकंफ में न आएं। सजस कमरे में एयरकंडीशनर हो
वहां पर वेंसटलेशन की भी अचंछी वंयवसंथा होनी चासहए,
सजससे हवा का संचार बेहतर बना रहे। आंखों में सूखापन
की समसंया से बचे रहने के सलए पयंाणपंत तरल पदाथंंों का
सेवन भी जरंर सकया जाना चासहए। कंपंयूटर या मोबाइल
रोन के असधक इसंंेमाल से भी बचा जाना चासहए। ये भी
डंंाई आइज के खतरे को बिंाने वाले हो सकते हैं।
क्या है डॉक्टस्ट की सिाह?
सुपंंससदंं नेतंं सवशेिजंं डा. डीएम भावनानी बताते हैं आंखें
बहुत ही संवेदनशील अंग हैं, ऐसे में इसकी देखभाल को
लेकर भी सवशेि सावधानी बरतना जरंरी है। अगर
आपको आंखों में कोई भी सदकंंत जैसे लासलमा, ददंण,
जलन, चुभन कुछ समय से बनी हुई है तो खुद से सकसी
दवा या आई डंंॉप का इसंंेमाल करने से बचें। सबना
डॉकंटरी सलाह के सकसी भी दवा के इसंंेमाल से आंखों को
गंभीर कंंसत होने का खतरा हो सकता है। एसी-हीटर के
सीधे संपकंफ में बैठने से बचा जाना चासहए। 

कब है अक््य तृतीया, जालनए
पूजा शुभ मुहूत्ट और महत्व

अक््य तृतीया लतलि और
पूजा शुभ मुहूत्ट  2024
इस विंण अकंंय तृतीया का पवंण
शुकंंवार, 10 मई को मनाया जाएगा।
वैसदक पंचांग के अनुसार वैशाख
माह के शुकंल पकंं की तृतीया सतसथ
की शुरंआत 10 मई को सुबह 4
बजकर 17 समनट पर होगी। वहीं
इस तृतीया सतसथ का समापन 11 मई
2024 को सुबह 02 बजकर 50 समनट
पर होगी। उदया सतसथ के आधार पर
10 मई को अकंंय तृतीया का पवंण
मनाया जाएगा। अकंंय तृतीया तंयोहार
पर मां लकंंंमी और भगवान सवषंणु की
पूजा के सलए शुभ मुहूतंण सुबह 5
बजकर 48 समनट से लेकर दोपहर
12 बजकर 23 समनट तक रहेगा।  

अक््य तृतीया का महत्व
अकंंय तृतीया के पवंण को आखा तीज के नाम
से भी जाना है। इस सदन को परशुराम जयंती
के रंप मंे भी मनाई जाती है। यह पवंण सहंदू
और जैन दोनों ही धमंण के भकंतों के सलए
सवशेि होता है। धासंमणक मानंयताओं के
अनुसार अकंंय तृतीया सतसथ पर ही तंंेता और
सतयुग का आरंभ भी हुआ था, इससलए इसे
कृतयुगासद तृतीया भी कहते हैं। अकंंय तृतीया
सतसथ की असधषंंातंंी देवी पावंणती हैं। इस पवंण
पर संनान, दान, जप, यजंं, संवाधंयाय और
तपंणण आसद जो भी कमंण सकए जाते हैं वे सब
अकंंय हो जाते हैं। यह सतसथ सबंपूणंण पापों का
नाश करने वाली और सभी सुखों को पंंदान
करने वाली मानी गई है। शुभ कायंंों को
संपनंन करने के सलए अकंंय तृतीया की सतसथ
बहुत ही खास मानी गई है। 

एक कहावत है एक से भले दो,यह कहावत कुछ फूड कॉम्बिनेशन पर एकदम सटीक
िैठता है। वैसे तो कुदरत के तरफ से ददए गए सभी खाद्् पदार्थ फल, फू््ट्स सेहत को
फायदा पहुंचाते है् लेदकन इन्ही् मे् कुछ फूड को जि इकट््ा जोड्कर खाते है् तो सेहत
को दोगुना फायदा पहुंचता है। आज हम इस लेख मे् डायटीदशयन दिन्नी चौधरी द््ारा
इंस्टाग््ाम पर साझा दकए गए वीदडयो मे् िताए गए िेस्ट फूड कॉम्बिनेशन के िारे मे्
आपको िता रहे है्।

सेहत के लिए बहुत ही फायदेमंद है् ये फूड
कॉम्बबनेशन्स, एक्सपट्ट से जाने् फायदे

सेहत के लिए बेस्ट है् ये फूड कॉम्बबनेशन्स
पोहा खाते हैं तो आप इसमंे नींबू का रस जरंर एड करें,इससे न ससरंफ संवाद बसंिया
लगता है बलंकक इससे शरीर मंे आय़रन बूसंट होता है। नींबू सवटासमन सी का बसंिया
संंोत है। वहीं पोहा मंे आयरन की मातंंा होती है,नींबू मंे मौजूद सवटासमन सी आपके
शरीर को आयरन को अवशोसित करने में मदद करता है। गंंीन टी में नींबू डालकर
पीने से भी आपको कारी रायदा पहुंच सकता है। गंंीन टी और नींबू दोनों मंे ही
एंटीऑकंसीडेंट का बसंिया संंोत है,ऐसे आपको एंटीऑकंसीडेंट का डबल डोज समलता
है। इससे शरीर को मुकंत कणों से होने वाले नुकसान से बचाया जा सकता है। दाल
और चावल का कॉलंबबनेशनंस भी आपके सलए बहुत ही रायदेमंद होता है। यह संपूणंण
पंंोटीन का पावर हाउस है। दाल और चावल का कंलाससक कॉलंबबनेशनंस से आपके
शरीर को सभी जरंरी अमीनो एससड समलता है, सजससे बॉडी के सटशू को सरपेयर
करने में मदद समलती है।

हकंदी तो सेहत को अनेको लाभ पहुंचाती है लेसकन काली समचंण के साथ हकंदी का
कॉलंबबनेशनंस जबरदसंं रायदे दे सकता है। यह करकंयूसमन अवशोिण को कारी
हद तक बिंा देती है,जो एक शलंकतशाली सूजनरोधी यौसगक है।

दही और नटंस एक बेहतरीन कॉलंबबनेशन है, नटंस और बीजों के साथ दही
एक पंंोटीन और संवसंथ वसा का पावर हाउस है जो आपके सदमाग को तेज रखने में
मदद करता है। इससे याद करने की और रोकस करने की कंंमता मंे सुधार होता है।
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लंदन की हडरयाली

गमुुी के मौसम मेु लोग अपनी तुवचा और
बालोु का काफी धुयान रखते हैु। तुवचा का
धुयान रखने के रलए लोग तरह-तरह के ऐसे
लुसकन केयर टुुीटमेुट कराते हैु, जो तुवचा के
रलए काफी लाभिायक होती हैु। तुवचा का
धुयान रखते-रखते कई बार लोग अपने बालोु
का धुयान रखना भूल जाते हैु, रजसकी वजह
से बाल झडुने लगते हैु।

अगर आप चाहते हैु रक आपके बाल झडुे
नहीु तो आपको अपने बालोु का खास धुयान
रखने की जरुरत है। इसके रलए बहुत से लोग
तो सुपा जाकर हेयर केयर टुुीटमेुट कराते हैु।
बहुत से लोग जो सुपा नहीु जा पाते वो घरेलू
नुसुखे अपनाते हैु।

वैसे बाल झडुने की समसुया जुयािातर
सिुुी या बरसात के मौसम मेु होती है, लेरकन
अगर गमुुी के इस मौसम मेु भी आपके बाल
झडु रहे हैु तो मतलब साफ है रक इसके पीछे
की वजह आपकी ही लापरवाही है। इस लेख
मेु हम आपको कुछ ऐसी गलरतयोु के बारे मेु
बताएंगे, जो जाने-अनजाने मेु लोग कर जाते
हैु। इन गलरतयोु की वजह से ही गमुुी के
मौसम मेु बाल झडुते हैु। गमुुी के मौसम मेु
समय-समय पर बाल धोना काफी जरुरी

होता है। अगर आप अपने बालोु की सफाई
सही से नहीु करेुगे तो बाल काफी जुयािा मातुुा
मेु झडुने लगते हैु। गंिगी रहने की वजह से
बाल काफी कमजोर हो जाते हैु, जो हेयर
फॉल के साथ कई अनुय परेशारनयोु को जनुम
िेते हैु। 

बहुत सी मरहलाएं गमुुी से बचने के रलए
बालोु की टाइट चोटी बना लेती हैु। ऐसे मेु भले
ही उनुहेु आराम रमलता है, लेरकन टाइट चोटी
से बालोु मेु काफी पसीना आता है, रजससे

बाल कमजोर होते हैु। ऐसे मेु अपने बालोु मेु
टाइट चोटी न बनाएं। उसकी जगह या तो बाल
खुले रखेु या रफर बालोु मेु हलुकी ढीली चोटी
बनाएं। बहुत से लोग गमुुी के मौसम मेु भी
डैुडुुफ यानी रक रुसी की समसुया से परेशान
रहते हैु। ये रसफुफ बालोु मेु पसीना आने की
वजह से होती है। ऐसे मेु जब रुसी बालोु मेु हो
जाती है तो बाल कमजोर होकर टूटने लगते
हैु। घर से बाहर रनकलते वकुत हमेशा बालोु मेु
कुछ बांधे जरुर। 

इन गलकतयों की वजह से गकंमायों में झडंने लगते हैं बाल

झुलिाती गम््ी म्े भी कायम रखना
िै रलवा तो रान लंे रर्री हिप्ि 

कफलंम इवंेट

टालीवुड

स्वास्थ्य िमस्याओ् के बीच
कोि्थ मे् पेश िो्गे िाव््े हवंस्िीन

हववादो् मे् फंिी ररनीकांत की 'कुली', हफल्म के
िंगीत को लेकर इलैयारारा ने भेरा कानूनी नोि

कई सुवासुथुय समसुयाओु से जूझने के बावजूि, हॉलीवुड के
मशहूर रनमुािता

हावुुे रवंसुटीन के
आज नुयूयॉकुफ

शहर मेु अिालत
की सुनवाई मुे

शारमल होने की
उमुमीि है।

अिालत मेु उनुहेु
साल 2018 के बलातुकार मामले मेु रफर से आरोप का सामना
करना पडुेगा। कई सुवासुथुय समसुयाओु से जूझने के बावजूि,

हॉलीवुड के मशहूर रनमुािता हावुुे रवंसुटीन के आज नुयूयॉकुफ शहर
मुे अिालत की सुनवाई मेु शारमल होने की उमुमीि है। अिालत
मेु उनुहेु साल 2018 के बलातुकार मामले मेु रफर से आरोप का

सामना करना पडेुगा। रवंसुटीन के पुुवकुता जूडा एंगेलमेयर ने
एक मीरडया बातचीत मेु इसकी पुरुुि की। साथ ही बताया रक

रचरकतुसीय लुसथरतयोु के बावजूि रवंसुटीन अिालत मेु उपलुसथत
होने का इरािा रखते हैु। रवंसुटीन मधुमेह, हुिय संबंधी

समसुयाओु और सुलीप एपरनया जैसी बीमाररयोु से जूझ रहे हैु।
हाल ही मेु सुवासुथुय जरटलताओु के कारण असुपताल मुे भतुुी

कराया गया था। हालांरक, उनके पुुरतरनरधयोु ने डेडलाइन दुुारा
पुुापुत एक बयान मेु आशुुासन रिया रक उनकी रचरकतुसा

लुसथरतयोु का पुुबंधन रकया जा रहा है और वह बेलेवुयू असुपताल
के डॉकुटरोु की रनगरानी मेु हैु। उनके सुवासुथुय के बारे मेु रचंताओु

के बावजूि, रवंसुटीन के वकीलोु ने सुनवाई मेु भाग लेने की
उनकी पुुरतबदुुता की पुरुुि की है। नुयूयॉकुफ अपील कोटुि ने एक

नए मुकिमे का आिेश रिया, रजसकी सुनवाई आज से शुरु हो
जाएगी। नए मुकिमे मुे रपछले फैसले को रदुु कर रिया गया है
और आपरारधक नुयाय पुुरुुकया को रफर से शुरु रकया जाएगा।

भोजपुरी 
खेिारी की 'डंि' मचाएगी

धूम, शूहिंग िुई पूरी
रोजाना ऑफिस जाने सूट

के फिजाइंस में आपको कई
तरह की वेरायटी देखने को
फमल जाएगी। फिजाइन और
िैफंंिक के फलए मौसम को
समझना भी कािी जरंरी

होता है। वहीं गमंंी का
मौसम शुरं हो चुका है।
इस मौसम में इजी-िंंीजी

लुक के फलए फंलोरल
संटाइल के सलवार-सूट

फिजाइंस को पहन सकते हैं।
तो आइये देखते हंै फंलोरल
फिजाइन वाले सलवार-सूट

के खास फिजाइंस। साथ ही,
बताएंगे इन सलवार-सूट को

संटाइल करने के आसान
फटपंस-

रजनीकांत की रफलुम 'कुली' रववािोु मेु रघरती नजर आ
रही है। हाल मेु ही रफलुम का टीजर जारी रकया गया था।

मीरडया ररपोरुसुि के अनुसार, अब रिगुगज संगीतकार
इलैयाराजा ने मेकसुि को लीगल नोरटस भेजा है। 

साउथ रफलुमोु के रिगुगज संगीतकार इलैयाराजा को उनके
संगीत के रलए काफी पसंि रकया जाता है। उनुहोुने कई

बेहतरीन गाने मेु अपना संगीत रिया है। रफलहाल मीरडया मेु
उनसे जुडुी एक खबर काफी तेजी से फैल रही है। मीरडया

ररपोरुसुि के मुतारबक, उनुहोनेु सन रपकुचसुि को कानूनी नोरटस
भेजा है। ये नोरटस आगामी रफलुम 'कुली' मेु उनके संगीत को

रबना अनुमरत उपयोग रकए जाने को लेकर भेजा गया है। 
मीरडया ररपोरुसुि की मानेु तो िेश के रिगुगज संगीतकार ने
सन रपकुचसुि को रबना अनुमरत उनके संगीत का उपयोग

करने पर लीगल नोरटस जारी रकया है। पुुोडकुशन कंपनी सन
रपकुचसुि की आगामी रफलुम 'कुली' का हाल मेु ही टीजर जारी

रकया गया था। सुपरसुटार रजनीकांत की इस रफलुम को
मशहूर रनिुुेशक लोकेश कनकराज रनिुुेरशत कर रहे हैु।

खबरोु के मुतारबक इस रफलुम के टीजर मेु इलैयाराजा के
संगीत का उपयोग रकया गया है, रजसको लेकर उनुहोुने मेकसुि

को कानूनी नोरटस भेजा है। 
मीरडया ररपोरुसुि के अनुसार, इलैयाराजा ने सन रपकुचसुि

को कानूनी नोरटस जारी करते हुए िो रवकलुप रिए हैु। मेकसुि
को या तो उनका संगीत टीजर से हटाना होगा या रफर उनसे
इसकी अनुमरत लेनी होगी। इस टीजर मेु उनके गीत वा वा

पकुुम वा के संगीत का उपयोग रकया गया है। इस पर
रिगुगज संगीतकार की तरफ से इस संगीत को हटाने या उनसे

अनुमरत लेने को कहा गया है। 

खेसारी लाल यािव की नई रफलुम 'डंस' की शूरटंग पूरी
हो चुकी है और इसमेु नारगन एकुटुुेस आहना शमुाि ने खेसारी

के साथ एक डांरसंग नंबर का तडुका लगाया है। िोनोु का
एक पाटुुी सॉनुग रफलुम मेु रखा गया है-

भोजपुरी रफलुमोु के टुुेुरडंग सुटार खेसारी लाल यािव की
रफलुम 'डंस' की शूरटंग अब खतुम हो गई है । रपछले

लगभग 42 रिनोु तक इस फ़िलुम की शूरटंग मुमुबई और
उतुुरपुुिेश के कई लोकेशनोु पर की गई। अब फाइनली
फ़िलुम की शूरटंग समापुत हो गई और फ़िलुम अब पोसुट

पुुोडकुशन की ओर चली गई है। फ़िलुम शूरटंग के आरखरी
शेडुुूल मेु इस फ़िलुम मेु एक बेहि खूबसूरत पब सॉनुग
(पाटुुी सॉनुग) को शूट रकया गया। यह गाना उमुमीि से

बेहतर बनकर रनकला है और उससे भी बढ़कर इस गाने का
रफलुमांकन हुआ है। इस पब सॉनुग मेु टेलीरवजन के िुरनया

की मशहूर नारगन आहना शमुाि ने अपने अिाओु की रबजली
से खेसारी लाल यािव को घायल रकया है। गाने मेु बेहि
रोमांरटक और इरॉरटक फील िेने मेु आहना शमुाि ने कोई

कोर कसर नहीु छोडी है।

सूट को संटाइदलश लुक िेने बॉडी टाइप के अनुसार ही दडजाइन को चुनंे

गमंंी में इजी-िंंीजी लुक देने का काम करेंगे
फंलोरल डिजाइंस के सलवार-कमीज

कानंार
नंयूज

गुलाब की पंखुकंडयों की मदद से करें पेडीकंयोर 
चेहरे के साथ-साथ पैरोु की सुनुिरता भी जरुरी
हैु और इनकी सुनुिरता बनी रही इसके रलए
मरहलाएं पालुिर जाकर पेडीकुयोर करवाती हैु।
पेडीकुयोर करने से जहां पैरोु की तुवचा चमक
जाती हैु तो वहीु पैर पर जमा कालापन और डेड
लुसकन भी रनकल जाती हैु। पालुिर मेु जाकर
पेडीकुयोर करवाने से इसमेु काफी खचुि भी
होता है लेरकन अब आप गुलाब की पंखुरुडयां
की मिि से घर मेु पेडीकुयोर कर सकती हैु।

पेडीक्योर करने के हलए गुलाब की
पंखुह्ियां का करे् इस््ेमाल: गुलाब और
गुलाब जल मेु कई सारे गुण होते हैु और ये सभी
गुण चेहरे की सुनुिरता बनाए रखने के रलए
उपयोगी हैु। गुलाबकी पंखुरुडयोु मेु
एंटीबैकुटीररयल, एंटीसेलुपटक समेत कई सारे
गुण होते और ये सभी गुण तुवचा से जुडी
समसुया को कम करने मेु मिि करते हैु। वहीु
पैरोु की सुनुिरता बनाए रखने के रलए गुलाब
का इसुुेमाल रकया जा सकता हैु। गुलाब की
पंखुरुडयां से पेडीकुयोर करने के रलए इसुुेमाल
रकया जा सकता है।इससे जहां आपके पैरोु
लुसकन से जुडी समसुया कम होगी तो वहीु
आपके पैरोु सुनुिर और कोमल भी होुगे।

इि तरि करे् गुलाब की पंखुह्ियां िे
पेडीक्योर: एक टब या बालुटी मेु हलुका गमुि

पानी ले,इस पानी मेु गुलाब की पंखुरुडयां और
कचुुा िूध डालेु। इन चीजोु को रमकुस अचुछे से
रमकुस कर लेु। इस रमशुुण मेु पैरोु को डालकर
10 रमनट डूबा लेु। इसके बाि पैरोु को सुकुुब
करेु। सुकुुब करने के बाि पैरोु को तौरलए से
साफ करेु। इसके बाि फुट सुकुुब का इसुुेमाल
करेु। पैरोु को िोबारा टब मेु डालकर साफ करेु।
पैरोु मेु मॉइशुुराइजर लगाएं। इस उपाय को हफुते
मेु 2 रिन करेु। वहीु पैरोु को सुवसुथ रखने के
रलए आप पैरोु को सुकुुब जरुर करेु। मरहलाएं
हफुते मेु 2 रिन पैरोु को अचुछी तरह से सुकुुब
करेु। 

बिलते समय के साथ-साथ
मेकअप मरहलाओु की रजंिगी का
अहम रहसुसा बन गया है। ये रसफुफ
खूबसूरत रिखने का सामान नहीु,
बलुलक ये एक आटुि है। िेखने वाले
तो खूबसूरत मेकअप िेखकर बस
तारीफ करके चले जाते हैु पर,
असल मेु इसे करने मेु काफी मेहनत
लगती है।

खासकर जब कोई मरहला
मेकअप करने बैठती है तो उसके
रलए सही तरह का फाउंडेशन का
इसुुेमाल करना और सही से
इसुुेमाल करना बेहि जरुरी होता
है। अगर आपका फाउंडेशन सही
नहीु लगा है तो आपका बाकी का
पूरा मेकअप खराब हो सकता है।
खासकर रिकुुत उन मरहलाओु के
सामने आती है जो हमेशा नेचुरल
मेकअप पर भरोसा करती हैु।

िबिे पिले रर्री िै ििी
फाउंडेशन का चुनाव: अगर आप
फाउंडेशन का इसुुेमाल करने का
सोच रही हैु तो सबसे पहले सही
फाउंडेशन का होना बेहि जरुरी है।
अगर ये आपकी लुसकन टोन और
टाइप के रहसाब का नहीु होगा तो हो

सकता है रक इसके इसुुेमाल से
आपकी तुवचा एक शेड डाकुफ या
रफर एकिम सफेि रिखने लगे। 

ििी िे करे् ब्ल्ेड: अगर आप
फाउंडेशन का इसुुेमाल सही तरीके
से करेुगी तो आपका लुक एकिम
नेचुरल आएगा। कुया आप जानती हैु
रक फाउंडेशन को लगाने से पहले
सही से बुलेुड करना चारहए। ये
रजतना अचुछे से बुलेुड होगा, उतना
ही इसका लुक रनखर कर आएगा। 

कंिीलर इस््ेमाल करते
वक्त रखे् ये ध्यान: अगर आपके
चेहरे पर रपंपलुस या अनुय िाग-धबुबे
हैु तो कंसीलर का इसुुेमाल
सुवाभारवक है। ऐसे मेु इसका
इसुुेमाल फाउंडेशन के बाि ही करेु
वरना कंसीलर की वजह से
फाउंडेशन का शेड खराब हो सकता
है। 

दिखना है खूबसूरत तो फाउंडेशन
लगाते समय रखें इन बातों का धंयान

हॉलीवुड

फ््ॉक स्टाइल सूट डिजाइन
फंलोरल में आजकल फंंॉक संटाइलसलवार-सूटको काफी जंयादा पसंद डकया
जाने लगा है। इस तरह के लुक में आप संलीवंस और फंंॉक के घेरे के डलए
कढ़ाई वकंक या लेस वकंक में फंलोरल डिजाइन करवा सकते हैं। इस तरह में
आपको फैंसी संटाइल में डसलंक सूट में काफी डिजाइन देखने को डमल जाएंगे।
इस तरह के सूट के साथ में आप धोती संटाइल सलवार को संटाइल करें।

एक दौर में लंदन को फैशन वीक की एक महीने तक चलने वाली मैराथन के दौरान छूटने वाला शहर माना
जाता था, लेककन अब हालात बदल गए हैं। लंदन फैशन वीक को अब कमलान, पेकरस और नंयूयॉकंक से कडंी
पंंकतसंपरंाा का सामना करना पडंता है। इसके बावजूद दशंाकों को इसका हर सीजन में इंतजार रहता है। समर
सीजन में लंदन फैशन वीक ने हरे रंग को पंंाथकमकता दी है। कुछ  माडल अपनी तैयारी में नजर आ रहे हंै।  

फैशन

मई के महीने की शुरुआत के साथ गरुमियोु ने भी अपना रसतम
रिखाना शरु कर रिया है। इस मौसम की तेज झुलसती धूप की
वजह से लोगोु को काफी परेशानी होने लगी है। तेज धूप का सीधा
असर तुवचा के साथ-साथ सुवासुथय पर
भी पडुता है। अगर इस मौसम मेु शरीर
का धुयान न रखा जाए तो कई तरह की
परेशारनयां सामने आने लगती हैु। ऐसे मेु
गमुुी मेु लोग अपने पहनावे तक मेु
बिलाव कर िेते हैु। लडुरकयोु के पास तो
गमुुी के रलए भी कई तरह के रवकलुप
होते हैु, लेरकन जुयािातर लडुकोु को ये
समझ नहीु आता रक वो इस मौसम मेु
कैसे कपडुे पहनेु, जो आरामिायक होने
के साथ-साथ सुटाइरलश भी होु। अगर
आप भी उन लोगोु मेु से हैु, रजनके रलए
आराम के साथ सुटाइल भी जरुरी होता
है तो ये लेख आपके रलए है। इस लेख मेु
हम आपको कुछ ऐसे अरभनेताओु के
लुकुस रिखाने जा रहे हैु, जो गरुमियोु के रलए परफेकुट हैु। 

शाहिद कपूर: अगर फॉमुिल लुक मेु कूल रिखना चाहते हैु
तो आप शारहि कपूर के इस लुक से रटपुस ले सकते हैु। ऐसी
सुटुुाइप वाली शटुि और पैुट आपके लुक को सुटाइरलश रिखने मेु
मिि करेगी। इसके साथ आंखोु पर चशुमा जरुर लगाएं। 

हिद््ार्थ मल्िोत््ा: अगर आप पतले-िुबले हैु तो गमुुी मेु
रसदुुाथुि मलुहोतुुा के इस लुक से रटपुस लेकर तैयार हो सकते हैु।
पतले लोग अगर लेयररंग करके कपडुे कैरी करते हैु तो वो थोडुा
हेलुिी लगते हैु। ऐसे मेु आप सुलीवलेस टीशटुि के साथ ऐसी फुल
सुलीव की शटुि कैरी कर सकते हैु। 

अर्थुन कपूर: अगर रसंपल कपडुे पहनना पसंि है तो आप
बुलैक जीुस के साथ इस तरह की टीशटुि कैरी कर सकते हैु। रजम
जाने वाले लडुकोु के रलए ये लुक सबसे सही माना जाता है। इस
लुक मेु उनकी बॉडी भी रिखाई िेती है। 

वर्ण धवन: अगर कहीु घूमने जा रहे हैु तो आप इस तरह की
शटुि और शॉरुसुि खरीि सकते हैु। वरुण धवन का ये लुक आपको
कूल रिखने मेु मिि करेगा। ये बीच पर जाने के रलए परफेकुट
आउटरफट है। 

हवक््ी कौशल: अगर आपको कुतुाि पहनने का शौक है तो
गमुुी के मौसम मेु रवकुुी के जैसा हलुके रंग का कुतुाि आपको
सुटाइरलश रिखने मेु मिि करेगा। इसके साथ जीुस की जगह
वुहाइट पैुट या रफर पायजामा ही पहनेु। 

रणवीर हिंि: रणवीर रसंह अपने सुटाइल की वजह से वैसे भी
हमेशा सुरुखियोु मेु रहते हैु। ऐसे मेु आप चाहेु तो समर लुक के रलए
उनसे रटपुस ले सकते हैु। 

हैवी नेकलाइन डिजाइन सूट
सूट के नेकलाइन के डलए आप हैवी वकंक वाले डिजाइन को
चुन सकती हैं। इसमें आप इस तरह के पैच वकंक की मदद
लेकर कढ़ाई वकंक नेकलाइन पर करवा सकती हैं। इस तरह
का डिजाइन देखने में सोबर और िेली डवयर में आसानी से
कैरी डकया जा सकता है।

कलीदार
सलवार सूट
फैंसी डिजाइन के
सलवार-सूट में
आपको कई
वेरायटी देखने को
डमल जाएगी। इसमें
आजकल कलीदार
या अनारकली
डिजाइन के सूट में
कई तरह का वकंक
देखने को डमल
जाएगा। इस तरह
के सूट आपको
रेिीमेि या फैडंंिक
लगभग 1,500 रंपये
में डमल जाएंगे। गमंंी
के मौसम के डलए
डंंिंटेि पैटनंन के सूट
कैरी करने में काफी
लाइट होते हैं।
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